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一個年近四十歲的「中佬」，毅然決定和老婆移居台灣。本該是
「四十不惑」的歲月，當我帶着香港人的視角應對台灣生活時，卻發現
自己「無比困惑」。台灣人的思維模式、生活習慣與文化價值觀，與香
港人實在太不一樣了。

究竟一個「港仔」在台灣會遭遇怎樣的文化衝擊？彼此之間會擦出
甚麼火花？用香港人的視角來觀察台灣，又會有甚麼有趣的發現呢？

本書收集了我們這 6 年來在台灣的生活觀察。當中有冷知識、有
新奇發現，也有搞笑獵奇的親身經歷。閱讀這本書時，你可以把它當作
《月曜夜未央》那樣的日本綜藝節目，自行在腦海中補上「欸！原來台
灣是這樣！」的特效字幕與主持人浮誇的表情，相信讀起來會更加有
趣味。

真的沒想過還有機會再次出書，而且還是一本字數這麼多的書。感
恩能有這個機會和大家分享我們在台灣的生活見聞，希望你們會喜歡，
並且享受這段閱讀旅程。

士多貓
Alan

從香港搬到台灣，不知不覺踏入第 6 年，初到時所有事物都新奇
有趣、充滿新鮮感，一邊跌碰撞板，一邊摸索在異地的新生活。這段期
間一直透過 YouTube 影片分享移居點滴，本以為已經夠了解自己的心
路歷程，沒想到寫這本書的過程中，仍發現很多從前未有細想的事。

謝謝萬里機構的出書邀請，讓我有機會整理這些年在台生活的感
受，這才發現，原來有些生活習慣上的不同，我一下子能夠適應；但亦
有些文化差異，至今未能理解。

起初覺得台灣和香港算是文化相近，但生活得愈久，愈發覺分別。
近年被台灣人問及台港有甚麼不一樣？我往往無法及時舉出例子，因為
不一樣的地方實在太多了，真要說的話，我認為從頭到尾都不同。

文字雖然相同，但用法有別，相信居台港人都經歷過「隻隻字都
識，但加起來看不懂」；語言雖然聽得明，但說話方式不同，未必能搞
清楚台灣人真正意思；食材雖然相近，但烹調方式和調味迥異，對我來
說是全新的味道。

原生地的成長經歷塑造了今日的我，有時無可避免地會帶着既有觀
念去看待事物，但也不斷提醒自己：「很多我認為奇怪的事，都是本地
人的日常。」作為新來者，抱持批判性思考的同時，也要學習融入，不
執着於過往模式，用更寬闊的視野去看世界。

如今 6 年過去，台灣早已是我的第二個家，在這裏我逐漸學會放
下急躁，更寬容地對待自己和別人，成為「善的循環」的一分子。

希望你喜歡書中的分享。不管你身在何地，衷心祝福你平安幸福。

士多貓
Joys

自序
（一）

自序
（二）
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想像一下這個情景：

在超市裏，結賬人潮大排長龍。排在前面的顧客在收銀員結算

後，才慢條斯理拿出錢包開始數錢；數完錢後，又施施然打開手機

App 找優惠券，總之搞了半天還沒付完錢。這時候，排在後面的香

港人會有甚麼反應？

A.	 黑口黑面，滿臉不耐煩，直接給前面的顧客和收銀員臉

色看。

B.	「嘖！早就要準備好了吧？」

C.	「去旁邊弄啦！先幫下一個人結賬行不行？」

D.	 氣到丟下想買的東西，直接去另一家超市。

沒錯！聰明的你絕對不會被我考到。

答案是 E：以上皆是！

香港人的生活節奏出名急速繁忙，每個人都抱着「每秒鐘幾百

萬上落」的態度生活，絕不浪費一分一秒，浪費別人時間就是罪

過。以前在香港生活時，我也是這樣，上述四種反應我全都做過，

甚至會在同一次排隊中按順序演出！現在回想起來，真的覺得自己

很沒耐性。

來台灣生活後，反而更常遇到這種情況。因為台灣的收銀員通

常會花時間耐心地服務客人，哪怕後面的客人還在等候。但不同的

是，我幾乎沒看過排隊的台灣人會表現出上述那些反應。大部分人

都會默默等候，比較急躁的人，頂多也只是換一條隊伍排隊，不會

表現得不耐煩，更不會口出惡言。

等了很久，終於輪到你結賬時，收銀員通常會說：「不好意

思，讓你久等了。」而大部分客人也會回一句：「不會，沒關係。」

這種情景對我來說真的是超夢幻！

在香港生活了幾十年的我完全無法想像，為甚麼被浪費了這麼

多時間，竟然可以不生氣、不黑面？

「香港生活，着重的是『速度』；台灣生活，着重的是『溫

度』。」

這是我在台灣住了幾年後的深刻體會。台灣的生活節奏比較輕

鬆、慢活，很少有香港那種焦慮急躁的感覺。當步伐放慢下來，

人與人之間的相處真的變得和諧許多，這也是我非常喜歡台灣的地

方。

香
港
生
活
是
速
度
，

 

台
灣
生
活
是
溫
度 Alan

001
# 慢活
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每當看到台灣人討論「台北人走路特別快，好像每天都在趕火

車」時，身為一個習慣爭分奪秒的香港人，我總是笑而不語。

心裏難免有些驕傲地想：「這些台灣人大概是沒見過世面，不

知道甚麼才叫走路快。論走路速度，香港人認第二，恐怕沒人敢認

第一。」

（不過話說回來，走路快到底有甚麼好值得驕傲？）

在香港，走得慢是罪過

的確，香港人的步速真的非常驚人，特別是早上趕着回公司打

卡的時候，那種氣勢簡直是「遇神殺神，遇佛殺佛」。

「嘖！行得慢就行埋一邊，別阻住地球轉！」

在香港，走得慢是一種罪。如果你擋在路中間，後方就會傳來

「嘖」聲或不耐煩的目光控訴你——沒錯，在香港走得慢是會被嫌

棄的。

台北人的「快」，在香港人眼中只是「散步」

剛來到台北時，我發現即使我刻意慢慢走，還是會不停地超越

身邊的人，甚至覺得前面的人總是在「擋路」。看來論步速，香港

人絕對大勝台北人。

至於台北人是否真的比中南部人走得快？這點我無從考究。因

為中南部的朋友基本上「不走路」的，大家都是騎車點對點移動，

我至今還沒機會跟他們「比賽」過。

意識到自己的步伐過於匆忙後，我也曾努力嘗試放慢腳步，學

習台灣人的慢活。但原來慢下來比想像中難得多，必須很有意識地

克制雙腳，因為一個不留神，腳步又會自動切換成 Turbo 模式。

連電梯都比香港慢

除了走路速度，台灣的電梯（台灣稱作手扶梯）也比香港慢很

多。我實際的體感是，台灣電梯的速

度至少比香港慢一半以上。香港電梯

像是「機動遊戲」一樣飛快，踏上去

之前，步伐要好好配合電梯速度，否

則很容易跌倒；但在台灣，你可以緩

緩地踏上電梯，然後站在上面思考人

生，遇到較長的電梯時，甚至還可以

感受到生命的流逝。在香港生活了幾

十年，站在這緩慢的電梯上，會不自

覺地急躁起來，即使不趕時間，也會

在電梯上快步走起來。

港
台
步
行

速
度
大
對
決

慢到可以思考人生的電梯。

Alan
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# 慢活
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來台灣旅遊，大家一定聽過一個神秘詞彙——載具。不止香

港朋友聽得一頭霧水，連移居外地多年的台灣朋友回台時，也一臉

茫然地問我：「甚麼是載具？」其實幾年前我們剛搬到台灣時，也

跟大家一樣，不停捉住台灣朋友問，因為光聽「載具」這兩個字，

實在聯想不出任何東西。

有些朋友問載具是不是某種交通工具？其實也對了一半，只

是這個工具只載發票不載人，簡單來說，載具是「盛載發票的工

具」，是一個儲存雲端發票的地方。

申請載具後，會得到一組專屬的條碼（Barcode）。結賬時只

要拿出手機讓店員掃描條碼，發票就會自動存入雲端，不用再印實

體紙本發票，所有消費紀錄在 App 內一目了然，十分方便。

台灣的發票不只是一紙收據，更是一張抽獎券，每兩個月開獎

一次，獎金高達 1000 萬元台幣！以前沒有載具，收到實體發票後要

好好收藏，等開獎日那天一次過拿出來，一張張人手對獎，費時又

容易出錯。自從載具出現，每逢開獎日只要打開 App，點擊「開始

對獎」，系統幾秒之內就完成對獎，並告訴你中獎的發票和金額，如

果有綁定銀行賬戶，獎金更會直接匯入戶口，全程自動化省時省力。

用載具還有另一個好處，除了原本的發票抽獎，還可以額外抽

「雲端發票專屬獎」，這是政府為了鼓勵大家使用載具而推出的獎

項，每期最高獎金 100 萬元台幣。多一次抽獎機會，就是多一次

中獎機會，我也中過好幾次雲端發票獎，雖然只是幾百元，但已經

很開心。

發票抽獎制度讓我這個平常不買六合彩的人，也能發發中獎

夢。有次從新聞看到一間我經常去的便利店開出千萬發票，人生頓

時充滿希望：「我會不會就是那個幸運兒？」但我沒有立刻對獎，

因為擔心幻想馬上破滅，那怕只是一會兒也好，我都想浸沉在「可

能中獎」的喜悅當中。拖到晚上滿懷期待地打開 App 對獎，系統

只花了三秒就得出結論，無情地告訴我：「本期沒有中獎，下期再

接再厲」，還配上幾片淒涼的落葉，我的中獎夢一瞬間化作泡沫。

其實這幾年來，我中過的最高金額也才 1,000 元台幣，但每兩

個月仍然會發一次千萬中獎夢。而且我不是唯一一個，每次親友來

台旅遊，臨走前總會塞給我一大疊實體發票，叮囑我幫忙對獎，還

不忘念念有詞：「希望中到一千萬！」

看來千萬中獎夢已根植各人心裏。有夢最美。

035
# 日常
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你體驗過像土豪一樣，一次拿出 100 萬元現金付款的感覺嗎？

如果你還沒試過，來台灣生活後，可能就有這樣的機會了。

有一次我陪朋友去諮詢牙醫，考慮做全口重建，報價大約是 100

萬元台幣。諮詢後我們決定要做，但畢竟是 100 萬的大額支出，我

們便詢問付款方式，是刷卡、銀行轉賬還是開支票？沒想到得到令人

震驚的答覆：「我們只收現金。」

100萬只收現金？

但因為這位牙醫非常有經驗，而且評價很好，即使只能付現金，

我們最後還是決定找他。到了付錢那天，我親眼看到職員收錢後打開

抽屜，裏面全是一疊疊鈔票，目測裏頭可能放了幾百萬現金。

只收現金的原因

為甚麼只收現金？我聽網友說（只是聽說啊），之所以只收現

金是為了逃漏稅，可能並非完全不申報，不過會少報很多，例如明
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最幸運的一次是有 4 張發票同
時中獎，合共 1,100 元台幣！

如果想做善事，也可以直接
捐贈發票。




