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一、甚麼是春牛
在中國古代的城市中，以州、府、縣為每個城市的行

政單位，而最小的縣城之中，縣衙都設於城市的中心區，
它既是縣太守所居住的地方，也是偵查罪案、審判及監禁
罪犯之地，所以是集警署、法庭及監獄於一身的管治中心。

除此以外，政府有甚麼公佈，例如一些新法令的頒佈、
通緝罪犯等資訊，都會把這些皇榜貼在縣衙大門外的牆壁，
以便公佈於百姓。

除了這些日常工作之外，衙門在每年臨近農曆新年的
前後，立春前一日開始至立春當天二日，會舉辦一個迎春
牛，打春牛的慶典。

這與一般宗教慶祝等節日不同，是由當地的地方官主
持，連皇帝也會舉行同樣的儀式。古代迎春牛的目的，除
了是一個官方習俗之外，古人認為這春牛是根據曆法計算，
有預測來年天氣及經濟、農作物收成的效用，中國古代以農
立國，農業是國之本，所以舉行迎春牛。這是朝廷對立春，
對預告來年天氣預測，以致對來年農耕的重視。

1911 年後，迎春牛的習俗已取消，但在每年公佈的
《時憲曆》，黃曆《通勝》中還把其內容形象顯示出來；
在 1949 年中華人民共和國成立之後，《時憲曆》還是由政
府印行，但是在西方思潮影響下，那些被視為封建迷信的
占星、春牛、地母經等非科學的內容已被刪除。筆者藏有
一本民國 20 年（公元 1931 年）的《時憲曆》，可見其中
春牛部分的形式。

現今保存了古式通勝曆法的地方只有香港及西藏尼泊
爾，而在台灣的閩系通書中，大都沒有春牛圖之遺存。

古代打春牛的祭禮儀式——春牛體內藏有一頭小牛，代表生機勃勃。
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講了一大堆五行，天干地支及納音的理論，讓我們來解
讀這隻五顏六色的春牛，及站在其身旁的芒神是怎樣可以預
測天氣，幫助古代目不識丁的農民來預算如何耕種。

土牛經
坊間除了一般常見的《通勝》外，還有一本只有幾頁紙

的《土牛經》，這是一本簡單解釋春牛身上各種顏色來歷的
書，但有關春牛對天氣預告及農耕的作用，則未有著墨。

春牛圖下之注釋文字，有一句是形容春牛的大小呎吋。

 「春牛身高四尺，長八尺，尾長一尺二寸。」
這是一個標準的說法，四尺代表春、夏、秋、冬這四季；

八尺代表八卦八方，包括東、南、西、北這四個正方位；東南、
東北、西南、西北四偶方位。
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《土牛經》第一段是「釋春牛顏色第一」。
以 2021 辛丑年為例，春牛圖中標示，「頭白，身黃，

腹黃，角耳尾黑，脛紅，蹄青。」

1. 以歲干色為頭
辛丑年歲的天干是辛，辛五行屬金，金的顏色為白（見

第二章「甚麼是五行」）所以牛是「頭白」。

2. 支為身色
辛丑年歲的地支（又稱歲支）是丑，五行

中丑屬土，土色為黃，所以牛是「身黃」。

3. 納音為腹
辛丑年之納音訣為「庚辛掛杖錢」中之「掛」字，「掛」

字有「土」，故納音屬土，土色為黃，故春牛是「腹為黃色」。

4. 立春日干色為角耳尾
一般情況下，立春之日因為依照陽曆，所以都是在西

曆 2 月 4 日前後兩天左右；查 2020 年庚子和 2021 年辛丑
之《通勝》，2020 年庚子年，西曆 2021 年 2 月 3 日，即
農曆十二月二十二日壬午日為立春之日，而辛丑年正月初
一是西曆 2021 年 2 月 12 日。立春日之天干是「壬」水，
水色為黑，地支是「午」屬火。以干色為角耳尾，所以春
牛角耳尾為黑色。

5. 立春日支色為脛脡
立春日地支是「午」屬火，火色為紅，所以春牛之脛

為紅色。

6. 立春日之納音五行為蹄
立春日「壬午」，用納音訣計算「壬癸林鐘滿」，午為

第一字「林」屬木，木的顏色為青，所以牛蹄為青色。
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2021 辛丑年春牛圖除了春牛顏色，還有以下內容：
1. 尾 右 繳；2. 口 合 籠；3. 頭 索 用 黃 色 苧 繩；4 构 子 用

桑柘木，踏板縣門右扇。

1. 尾右繳
天干甲、丙、戊、庚、壬為陽的年份，乙、丁、己、辛、

癸為陰。辛丑年為陰年，所以牛之尾右繳，如 2022 年壬寅
年，壬為陽，為陽年則尾向左繳。

2. 口合籠
同樣道理陽年牛的口張開，陰年牛則閉口。辛丑陰年

故口合籠。

3. 頭索用黃色苧繩
十二生肖十二年，可分為四組，寅、申、已、亥為「孟」

年，代表年長男；子、午、卯、酉為「仲」年，代表壯年男；
辰、戊、丑、未為「季」年，代表小男。

凡孟年是用黑色繩作頭索；仲年用白色繩；季年則用
黃色繩；辛丑之丑為季年，故用黃色苧繩。2020 庚子年子
為仲年，所以當年的春牛是「頭索用黑色絲繩」。

芒神
高 3 尺 6 寸 5 分，
象徵 1 年 365 日。

春牛
高 4 尺代表四季，
尾長 1 尺 2 寸，
代表 12 個月。

4. 构子用桑柘木，踏板縣門右扇
當春牛放在縣衙門前，它會依陽年或陰年而分別放在

縣衙門的左或右扇。辛丑年是陰年，所以放在縣門右扇。
下一年壬寅是陽年，春牛便會放在縣門左扇，如此類推。


	cow content_P4
	cow content_P8-11
	cow content_P80

