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想要畫好動漫木顏色筆人物，首先要選擇合適的繪畫工具。本章，

我們就來了解一下繪畫時所用到的工具及其基本使用技巧。

第 1 章  繪畫工具及其使用技巧
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木顏色筆具有較好的透明度和色彩度，

在各類型紙張上使用時都能均勻着色、流

暢描繪，筆芯不易從芯槽中脫落。市面上

有盒裝的 12 色系列、24 色系列、48 色

系列、72 色系列、96 色系列等，因為有

些鮮艶的顏色會特別受歡迎，繪畫中這些

顏色的鉛筆會先用完，所以市面上有單支

賣的木顏色筆。

木顏色筆是極易掌握的塗色工具，畫出來的效果

清新淡雅，色彩層次豐富。我們在市面上能看到兩

種木顏色筆，一種是可溶性木顏色筆（可溶於水），

另一種是普通的不溶性木顏色筆（不能溶於水）。

木顏色筆繪製出的畫面效果顏

色淡雅、自然，在繪製時要注

意顏色的搭配。

可溶性木顏色筆又叫水彩木顏色筆，在沒有蘸水前和不溶性木顏色筆的效果是一樣的。可是在

蘸水之後就會逐漸溶解，變為像水彩一樣，顏色非常鮮艶亮麗，十分漂亮，而且色彩很柔和。

1.1.2 可溶性木顏色筆

在用可溶性木顏色

筆時要注意水的分

量，水多了顏色會

太淡，水少了顏色

塗抹不開，水量要

適中。多加練習就

可以把握好。

選擇木顏色筆

1.1

1.1.1 普通木顏色筆
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可溶性木顏色筆繪製出的顏色更加柔和，顏

色和顏色之間的縫隙可以融合在一起。        

可溶性木顏色筆的質地相對來說比較軟。其使用

方法相當簡單，就像普通鉛筆一樣畫，畫好後用蘸水

的筆在上面塗抹，顏色就會溶化。如果用木顏色筆的

筆尖直接蘸水畫，可以畫出很利落的線條，還可以在

畫面上自由混色，這是可溶性木顏色筆最大的魅力所

在。用含水的筆塗抹畫面上的顏色時，顏色會互相混

合，能表達出想表達的色彩，創造出獨特的繪畫風格。

1.1.3 普通不溶性木顏色筆與可溶性木顏色筆的區別

不溶性木顏色筆

不溶性木顏色筆筆觸遇水後

使用毛筆塗抹可溶性木顏色筆筆觸

可溶性木顏色筆筆觸遇水後

可溶性木顏色筆

使用可溶性木顏色筆繪

製時，水的塗抹很重要，

筆上的水要適中。水多

了畫面會花，水少了塗

抹不開。
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1.1.4 不溶性木顏色筆和可溶性木顏色筆繪製欣賞

不溶性木顏色筆和可溶性木顏色筆的效果對比

不溶性木顏色筆

不溶性木顏色筆繪製

可溶性木顏色筆

可溶性木顏色筆繪製
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不溶性木顏色筆繪製

不溶性木顏色筆繪製

可溶性木顏

色筆繪製

不溶性木顏色筆和可溶性木

顏色筆繪製出的畫面顏色差

別較大，不溶性木顏色筆的

筆觸很明顯，而可溶性木顏

色筆的顏色比較柔和。不同

的筆觸效果，畫面的感覺也

是不同的。
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1.2

選擇紙張

1.2.1 普通紙張

1.2.2 帶紋理的紙張

在自由創作時，我們可以

準備一本簿，把想到的東西繪

在簿內，慢慢積累成為一個繪

畫集，方便日後查看。美術用

品店中有不同規格的畫簿供我

們使用，這些專用畫紙也比較

容易着色。

挑選紙張的時候，不要用

過於光滑的紙，這種紙在繪製

木顏色筆時不容易着色，尤其

是使用可溶性木顏色筆時，蘸

水後的繪製效果也不佳。

常見的速寫本，紙張較薄

除了在常見的白

色紙上作畫，還可

以在帶顏色的紙上繪

畫。常用的是淺啡色

的紙，在這種紙繪製

的作品，淺色和高光

留白區不會顯得過於

刺眼，會呈現出自然

的質感。

不同紋理的紙

張畫出的作品

效果也是不同

的，所以說紙

張的挑選很重

要。
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木顏色筆的基本繪畫技巧

1.3.1 上色筆觸

右邊三組線條是我們

常見的單一線條筆觸

的效果，在繪製的過

程中我們可以靈活應

用這些筆觸。

橫線 竪線 斜線

1.3
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左邊三組線條是我們常

見的交叉線條筆觸的效

果。在繪製的過程中，第

一種比較少用，常用來畫

一些衣服上的格子圖案，

其他兩種常用來上色。

上色時可以用兩

種或三種顏色畫出交

叉線條，顏色的變化

會更多。但顏色不宜

過多，最好不超出三

種顏色。
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點點筆觸 圈線筆觸 波浪線筆觸 短粗線筆觸

細膩線筆觸

要合理地利用筆觸，不同的筆觸應

用得當畫面效果才能更好。
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2.2

人物五官的繪製

2.2.1 寫實風格與漫畫風格的五官比例

寫實風格的人物五官更接近

真實人物的五官，在繪製時要注

意人物五官位置的準確性。

漫畫人物的五官是從真實

人物中演變過來的，漫畫的人

物五官更誇張，使人物角色看

上去更加可愛。

眼睛更大

嘴更小巧

額頭高

鼻子用小點

表示或完全

忽略

眼、耳位於

面部二分之

一處
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3.1

頭髮繪製基礎

3.1.1 頭髮的生長規律

初學者常常會犯的錯誤就是不看整體，先從一根一根頭髮畫起，再湊成整體的髮型，其實這是

錯誤。不管表現何種髮型都有一個基本的規律，要先從整體的輪廓入手，再根據髮際線的位置畫出

頭髮的大致走向，最後才進行細部的刻畫。

頭髮其實是體現人物性格的一個重要方面，想要一個人物形象豐滿優美，頭髮是很重要的一部

分。表現與人物形象和性格相符合的髮型，會讓人物顯得更生動。

圖中陰影的部

分為頭髮的生

長區域。頭髮

均勻地生長於

頭皮上

頭頂與頭髮間有一

定的厚度

前劉海的頭髮向下

垂着，注意彎曲的

角度、弧度

沿着髮際線畫出頭髮的

大概輪廓，注意頭髮要

有一定的厚度，頭髮是

貼着頭皮生長的。蓬鬆

的頭髮才能讓人物的頭

部看起來更有立體感。
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3.1.2 頭髮的厚度表現

薄髮量

繪畫提示

正、側面劉海

背面頭髮

錯誤的繪製會使頭髮不自然。若頭髮緊貼於頭部，會導致整個頭部看起來沒有立體感；

若頭髮離頭部太遠，則頭部的比例會出錯。

正面頭髮

從圖中可以很清楚地看到頭髮和頭部

之間的距離，很明顯人物的頭髮少、

髮量薄。
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正面頭髮

在繪製時

要注意頭髮是

隨着人物的頭

部動態變化的。

中等髮量

厚髮量

正面劉海

正面頭髮

正面劉海

女孩的頭髮髮量適

中，從分解圖中可

以清楚地看到。

圖中女孩的髮量

一看就是厚髮

量，而卷髮蓬鬆

的感覺更增加了

髮量的特點。
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5.1

人物的頭身比例

1

2

3

4

5

6

7

8

5.1.1 男性正面、側面身體比例
在漫畫中為了更好地表現出人體之美，經常會在適當的部位做一些變形處理，即運用一些誇張

手法將人物的身體拉長，但這裏所說的變形是建立在人體基本結構基礎上的。在漫畫繪製中，通常

將成年人的身高歸納為 8 個頭。

8 頭身的男性，從正面看，上半身大約佔 3 頭，下半身大約佔 4 頭身，根據動漫人物設定的不

同可以加以相應的變化。從側面看，人物手臂的肘關節與腰部位置平齊，膝關節位於腿部中間偏

上位置，這都是在繪畫時需要確定的重要位置點。
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5.1.2 女性正面、側面身體比例
在動漫作品中，女性角色的頭身比以 7 頭身最常見，尤其是少女類動漫作品，但是在繪製不同

人物時，也會有相應的改變。

1

2

3

4

5

6

7

肩膀窄，肩膀坡度較大，脖子較細，四肢比例略小，腰細、胯寬、胸部豐滿，這些是女性人體的

基本特徵。從正面來看，從下巴到胸部、胸部到大腿根部，各佔 1 個頭身。在繪製時，會略微提

高腰部的置，由此顯示出人物腿部的長度，使身體比例更加符合黃金比例，也更具有美感。畫側

面像時，要注意觀手臂和腿部的關節部位、臀部與大腿根部處的關係，同時處理好頸部的長度和

肩膀的位置，只有肩膀的置刻畫準確，胳膊才會顯得自然合理。



116

5.1.3 男性、女性背面身體比例對比

由於兩性的生理結構不同，人體軀幹的性別特徵在外觀上能很明顯地看出來。男性的脂肪層薄，

骨骼、肌肉較明顯，胸部寬，髖部窄，頸部粗，喉結凸出；完美的男性體型往往呈現倒三角形，也

就是肩膀較寬，愈往下半身愈窄，突出男性強壯的體魄。女性具有一定的脂肪，因此身體各個部位

都比較圓潤，沒有明顯的骨點感，肌肉也不明顯，整體表現出纖細的感覺；常見的女性體型基本上

都是梯形，肩膀較窄，愈往下，下半身愈寬，具有嬌小的視覺特點。

1

2

3

4

5

6

7

8

從背面來看，男性頸部粗些，女性頸部細些；男性肩膀寬厚，女性肩膀窄薄；男性手臂健壯，

女性手臂纖弱。這都是由於男性和女性身體結構不同造成的，這種不同在身體比例上的表現

也很明顯。
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5.2

不同角色與頭身比例的關係

5.2.1 適合 Q 版人物的頭身比例

1.5~5 頭身比例的人物，稱為「Q 版人物」，人物造型多以誇張、可愛為主。Q 版人物雖然减少

了四肢、服飾等細節的描繪，但這種「簡單」、「直接」的造型手法，反而更加具有獨特的魅力。

2 頭身

頭部

軀幹

腿部

一般情况下

軀幹和腿部

的長度基本

相同。

漫畫中為了表現人體的美，經常採用一些誇張的畫法，也就是在適當的部位做一些變形處理。

常會運用一些誇張手法將人物的身材拉長或是縮短。但是變形是建立在人體基本結構基礎上的，要

想準確地繪製出不同類型的動漫人物，就應該掌握不同年齡段人物的頭身比例及其變化。總之，正

常掌握人物的比例關係，對畫好漫畫是很重要的。

本節我們將一起學習、探索繪製不同頭身比例的動漫人物的一些基本規律和繪製技巧。

「2 頭身」和「3

頭身」是 Q 版人物

常採用的頭身比例。

在一些卡通作品

中， 使用到「Q」的

地方往往是要表達一

種較為俏皮、可愛的

風格。

「2 頭身」比例

的 Q 版人物，軀幹

加上腿部的長度相當

於 1 個頭的高度。

大大的頭、

誇張的眼睛與

小身體形成了

強烈反差對比，

更加突出了人

物的可愛之處。
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3 頭身

頭部

軀幹

腿部

一般情况

下軀幹和腿部

的長度基本相

同，大約一個

頭的高度。

「3 頭身」比例

的 Q 版人物，軀幹

加上腿部的長度相當

於 2 個頭的高度。
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5 頭身

5 頭身比例的人物構

成簡單，造型可愛多變。

常用來表現玩偶類型或者

兒童期（年齡 6~8 歲）動

漫人物。

5 頭身比例的動漫人

物，其高度是將 5 個頭部

高度堆積起來的總高度（將

全身的高度平均分成 5 份

的話，其中一份的高度就

是頭部的高度）。

5 頭身比例的美少女，

不用過於強調身體的曲線

感。腿部的長度一般佔全

身的一半，也就是 2.5 個

頭的高度。但有時為了強

調造型的年幼感，可以適

當放低大腿的位置。

2.5 個頭

3 個頭

5.5 頭身

0.5 個頭

由於人物服裝、

動態和透視角度等因

素，為了更好地營造

人物整體結構的平衡

感，可以適當地將頭

身比例調整到 5.5 個

頭高，稍微提高美少

女腰部的位置，拉長

腿部的比例（大約0.5

個頭高）。

5 頭身、5.5 頭

身比例的美少女在漫

畫中多以可愛、調皮

的造型出現。繪製時

要特別注意五官、姿

態的表現。
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