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序Preface

如
果
你
問
我
：
「
快
樂
是
什
麼
？
」
我
認
為
快
樂
是

能
過
著
自
己
想
要
的
生
活
。
電
影
《
尋
找
快
樂
大
步

走
》( H

ector and
 The Search for H

ap
p

iness) 

裡
，

主
角
赫
德
尋
找
到
的
其
中
一
個
快
樂
理
論
指
出
「
每

個
人
也
有
義
務
感
到
快
樂
」
，
說
真
的
，
我
們
也
有

這
個
義
務
，
有
些
人
認
為
待
在
舒
適
圈
裡
就
無
顧
慮
，

亦
有
些
人
認
為
追
求
物
質
上
的
富
裕
，
與
生
活
的
滿

足
感
才
成
正
比
。

八
年
前
，
一
個
土
生
土
長
的
香
港
女
生
，
大
學
畢
業

後
到
澳
洲
體
驗
一
年
，
她
就
像
隻
小
鳥
，
飛
離
雀
巢
，

初
次
接
觸
外
面
的
花
花
世
界
讓
她
完
全
沉
醉
。
幾
年

間
，
她
不
停
飛
，
不
停
探
索
，
目
的
是
要
尋
找
有
靈

魂
的
自
己
。

以
前
的
她
想
做
一
個
事
業
家
庭
兩
兼
顧
的
現
代
女
性
，

直
到
出
走
後
，
才
發
現
有
些
想
法
隨
不
同
階
段
而
改
變
。

世
界
在
變
，
人
也
在
變
，
計
劃
永
遠
趕
不
上
變
化
。
那
隻

沒
有
腳
的
小
鳥
，
花
了
八
年
時
間
尋
尋
覓
覓
，
跌
跌
碰

碰
。
她
從
沒
忘
記
雀
巢
的
好
，
外
面
雖
然
燦
爛
，
卻
找
不

到
一
個
地
方
似
家
。

物
質
雖
然
重
要
，
但
靈
魂
也
不
能
缺
少
。
有
人
說
：
「
夢

想
是
一
件
奢
侈
品
，
沒
錢
就
沒
有
生
活
。
」
大
概
像
她
這

樣
出
走
的
人
，
也
可
能
迷
失
過
，
他
們
的
過
去
未
必
得
到

所
有
人
認
同
，
可
是
踏
出
的
勇
氣
都
沒
有
，
也
不
見
得
值

得
驕
傲
。
沒
有
人
能
預
知
未
來
，
計
劃
也
可
能
趕
不
上
變

化
，
出
走
需
一
點
衝
動
，
圓
夢
亦
然
。

我
名
叫
吳
煒
婷
。

2013

年
我
開
始
用
筆
名
「
我
是
旅
皇
」
寫B

log

和

Facebook

。
還
記
得
有
天
在
中
學
同
學
的
婚
禮
上
，
一

位
舊
同
學
問
我
：
「
你
之
後
有
什
麼
打
算
？
」
那
時
候
剛

從
澳
洲
工
作
假
期
及
德
國
留
學
回
來
不
久
，
在
香
港
工
作

經
驗
不
多
，
前
路
茫
茫
，
我
跟
她
說
：
「
如
果
有
天
可
以

出
版
自
己
的
旅
遊
書
就
好
了
。
」



沒
想
過
寫B

log

已
有
五
年
了
，
面
對
社
交
媒
體
種
種
點

擊
率
、
瀏
覽
量
、
讚
好
的
數
字
遊
戲
，
這
幾
年
一
次
又
一

次
想
過
要
放
棄
。
不
過
，
要
放
棄
一
件
自
己
喜
歡
的
事
，

捨
棄
多
年
來
付
出
過
的
努
力
，
好
像
比
堅
持
下
去
更
難
。

自
問
寫
作
天
份
不
高
，
常
執
著
字
詞
的
流
暢
度
而
下
不
了

筆
，
有
時
甚
至
坐
上
半
天
也
找
不
到
靈
感
。
寫
作
並
不
容

易
，
看
一
篇
文
章
可
能
只
需
數
分
鐘
；
但
寫
文
章
、
修

圖
、
整
理
、
發
佈
至
網
站
，
花
的
時
間
最
長
試
過
用
了
幾

星
期
。

有
朋
友
曾
跟
我
說
：
「
隨
心
就
好
。
文
字
是
死
的
，
想
到

什
麼
便
寫
什
麼
，
用
情
感
寫
出
來
的
文
字
才
最
真
實
。
」

這
番
話
對
我
的
寫
作
路
有
了
很
大
幫
助
。
去
年
年
底
，
我

收
到
一
個
來
自
出
版
社
的
電
郵
，
等
了
五
年
，
我
終
於
有

機
會
出
版
自
己
的
旅
遊
書
，
實
現
一
個
出
書
夢
。

希
望
看
這
本
書
的
讀
者
，
跟
我
一
樣
有
個
愉
快
的
旅
程
！

吳
煒
婷
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有
天
跟
朋
友
聊
起
這
本
書
的
主
題
，
他
告
訴
我
：
「
當

天
知
道
妳
要
一
個
人
出
發
去
東
南
亞
和
印
度
真
是
不
敢

相
信
，
怕
妳
會
有
事
。
」
他
是
我
相
識
超
過
廿
年
的
小

學
同
學
，
離
家
以
後
，
不
論
去
多
遠
，
總
有
人
等
自
己

回
去
，
其
實
是
一
件
很
窩
心
的
事
。

那
年
我21

歲
，
大
學
剛
畢
業
就
去
澳
洲
工
作
假
期
，

邊
工
作
邊
到
澳
洲
不
同
省
市
旅
行
。
世
界
很
大
，
我
想

多
走
走
看
看
，
於
是
澳
洲
回
來
後
，
我
做
兼
職
賺
錢
旅

行
，
幾
年
間
我
試
過
留
學
、
打
工
換
宿
、W

W
O

O
F

。

走
過
的
路
愈
多
，
愈
發
覺
天
大
地
大
，
總
有
容
得
下
自

己
的
位
置
。

我
有
一
對
愛
旅
行
的
父
母
，
小
時
候
他
們
有
機
會
就

帶
我
和
哥
哥
去
旅
行
，
又
經
常
陪
我
們
看
世
界
旅
遊

片
。
自
小
他
們
就
對
我
說
：
「
讀
萬
卷
書
不
如
行
萬
里

路
，
與
其
花
幾
百
萬
買
樓
，
還
不
如
多
看
看
外
面
的
世

界
。
」
在
我
父
母
的
年
代
，
旅
行
是
一
件
奢
侈
品
。
他

流
浪
的
心
不
會
老

流 浪 的 心 不 會 老  |  0 1 0



東
南
亞
是
一
個
百
去
不
厭
的
地
方
，
從
海
陸
空
穿
梭
不

同
國
家
，
只
是
一
條
邊
界
之
隔
的
距
離
，
各
國
卻
有
著

獨
特
的
地
方
個
性
及
文
化
，
也
就
是
我
愛
去
東
南
亞
旅

行
的
理
由
。
泰
柬
越
只
是
個
開
始
，
未
來
的
路
希
望
能

探
索
更
多
東
南
亞
多
樣
化
的
美
。

慶
幸
我
這
樣
青
春
過
，
流
浪
的
心
不
會
老
。

們
學
歷
不
高
，
年
紀
大
了
沒
能
力
去
很
多
地
方
，
寄
望
我
和

哥
哥
能
實
現
他
們
的
旅
遊
夢
。

我
是
家
中
幼
女
，
自
小
體
弱
多
病
，
由
出
生
到
小
學
六
年
級
，

每
年
我
都
生
一
場
大
病
，
不
是
發
燒
，
就
是
肺
炎
住
醫
院
，

家
人
都
對
我
特
別
照
顧
。
人
大
了
，
我
害
怕
依
賴
，
個
性
倔

強
的
我
，
想
證
明
自
己
的
能
力
。
我
個
子
不
高
也
能
揹
得
起

15

公
斤
背
包
；
我
方
向
感
不
好
也
能
到
達
目
的
地
；
我
畏
高

也
能
玩
跳
傘
。
然
後
發
覺
，
沒
有
不
可
能
的
事
，
只
有
敢
不

敢
做
的
事
。

「
不
如
去
東
南
亞
吧
。
」

2012

年
某
天
，
心
血
來
潮
想
來
一
場
遠
行
。
從
地
圖
揀
了
幾

個
目
的
地
：
台
灣
、
泰
國
、
柬
埔
寨
、
越
南
和
印
度
，
一
個

人
、
一
張
機
票
、
一
個
背
包
，
用
個
半
月
時
間
遊
走
五
國
。

這
本
書
節
錄
了
東
南
亞
三
個
國
家
的
旅
行
小
故
事
，
從
冒
險
、

艷
遇
到
好
人
好
事
一
一
記
下
來
，
稱
不
上
是
一
本
資
訊
性
很

全
面
的
旅
遊
書
，
行
走
的
路
線
亦
不
算
是
大
眾
化
，
不
過
那

是
一
趟
讓
我
感
到
自
豪
的
旅
程
。
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妳
可
能
不
知
道
的

　

件
女
生
旅
行
法
寶

15
如
果
我
有
一
個
百
寶
袋
，
我
想
要
帶
齊
所
有
衣
服
鞋
襪
去
旅
行
，

奈
何
只
有
一
個
背
包
，
整
理
行
李
時
總
要
想
清
想
楚
，
帶
什
麼

都
講
求
實
用
。
每
次
旅
行
，
我
總
會
帶
上
以
下15

件
東
西
出
發
，

當
中
幾
件
聽
起
來
有
點
婆
媽
，
但
是
對
我
來
說
，
這
些
才
算
是

旅
行
法
寶
！

1 

防
水
袋

防
水
袋
可
以
一
物
三
用
：
︵
一
︶
水
上
活
動
收
納
袋
、
︵
二
︶

洗
衣
袋
、
︵
三
︶
使
用
公
共
浴
室
時
的
衣
物
袋
；
除
了
去
水
上

活
動
可
帶
上
防
水
袋
放
置
物
品
外
，
是
不
是
沒
想
到
有
第
二
、

三
種
的
用
法
？

當
房
內
沒
洗
衣
盆
，
防
水
袋
是
最

好
的
替
代
品
。
把
防
水
袋
當
成
洗

衣
袋
，
將
衣
物
放
進
去
，
加
些
洗

衣
粉
，
束
好
袋
口
浸
一
會
，
搓
洗
幾
下
再
過
水
便
可
以
了
。

另
外
，
之
前
住
過
一
些
旅
舍
需
要
使
用
公
共
浴
室
，
但
卻
沒
安

裝
任
何
掛
鈎
，
就
算
有
，
也
可
能
只
有
一
個
，
掛
上
了
毛
巾
，

卻
不
足
夠
掛
上
衣
物
。
而
且
公
共
浴
室
大
多
數
設
於
房
間
外
面
，

住
客
需
要
拿
著
沐
浴
用
品
出
入
，
若
果
不
小
心
在
路
上
跌
下
一

些
私
人
物
品
，
情
況
便
很
尷
尬
。
所
以
我
習
慣
進
入
浴
室
之
前
，

把
所
有
沐
浴
用
品
和
衣
物
放
入
防
水
袋
一
併
拿
去
，
這
樣
肯
定

不
會
遺
漏
東
西
，
又
不
怕
洗
澡
時
弄
濕
啦
！

2 

洗
衣
粉

外
遊
時
不
論
是
帶
背
包
還
是
行

李
箱
，
我
都
以
輕
便
為
前
提
。

有
些
衣
物
我
習
慣
手
洗
，
像
內

衣
褲
、
襪
和
快
乾
衣
物
，
那
樣

便
不
用
帶
太
多
行
李
。
只
去
幾

天
短Trip

的
話
，
我
有
時
用
肥

皂
刷
刷
衣
物
便
算
；
若
去
半
個
月
以
上
，
用
洗
衣
粉
會
較
衛
生
。

外
國
超
市
買
到
的
普
遍
都
是
大
盒
裝
的
洗
衣
粉
，
旅
行
期
間
根

本
用
不
完
，
帶
出
帶
入
也
不
方
便
。
每
次
洗
衣
服
其
實
只
需
要
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5 

耳
塞
／
眼
罩

除
非
你
天
生
擁
有
去
到
哪
裡
、
睡
到
那
裡
的
能
力
，
否
則
配
戴

耳
塞
更
能
改
善
睡
眠
質
素
。
尤
其
住
在
旅
舍
的
多
人
房
間
，
不

時
傳
來
鼻
鼾
聲
、
開
關
門
聲
或
是
街
道
的
汽
車
聲
，
隔
音
差
睡

不
好
，
睡
眠
法
寶—

—

耳
塞
和
眼
罩
就
可
以
幫
到
手
！

6 

毛
毯

如
果
你
試
過
在
機
場
過
夜
，
大
概
你
應
該
有
經
驗—

—

機
場
冷

氣
大
，
半
夜
總
會
不
自
覺
凍
醒
。
有
睡
袋
固
然
好
，
但
是
小
小

的
一
張
毛
毯
，
放
入
隨
身
行
李
輕
巧
方
便
，
就
算
旅
舍
沒
有
提

供
足
夠
被
子
也
沒
關
係
。

些
少
洗
衣
粉
，
建
議
在
家
中
用
小
器
皿
打
包
少
量
帶
出
國
。
我

在
泰
國
的B

ig C

超
市
就
買
到
一
瓶
份
量
剛
好
又
易
於
保
存
的

洗
衣
粉
，
只
需
約10

港
元
，
每
次
去
旅
行
我
也
會
帶
上
它
。

3 

衣
架
／
掛
衣
繩

每
次
出
門
我
只
會
帶
備
少
量
衣
物
，
所
以
我
習
慣
每
天
沐
浴
時

順
便
手
洗
衣
物
，
自
備
衣
架
可
以
方
便
晾
曬
，
又
或
用
來
掛
起

外
套
或
是
易
皺
衣
物
，
不
用
隨
處
亂
放
。

4 

旅
遊
筆
記

記
下
航
班
、
交
通
和
住
宿
資
料
，
更
可
以
一
邊
旅
行
，
一
邊
寫

下
感
受
。
大
部
分
人
習
慣
依
賴
手
機
記
錄
行
程
資
料
，
我
卻
堅

持
每
次
手
寫
遊
記
，
感
覺
旅
程
更
真
實
存
在
。
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7 

筷
子

筷
子
細
小
輕
巧
，
相
比
刀
叉
攜
帶
更
方
便
，
就
算
隨
時
隨
地
吃

火
鍋
也
沒
有
難
度
。
此
外
，
筷
子
還
有
一
個
用
途
，
相
信
一
些

女
生
也
試
過
，
隨
手
拿
起
一
根
筷
子
當
成
髮
簪
，
名
副
其
實
一

物
兩
用
。

8 

膠
紙

不
要
小
看
一
卷
膠
紙
，
它
可
以
幫
助
你
解
決
旅
途
上
的
一
些
緊

急
情
況
，
例
如
拖
鞋
鞋
帶
突
然
鬆
脫
，
或
是
摔
壞
了
的
眼
鏡
，

也
可
以
臨
時
作
出
補
救
。

9 

水
樽

不
論
在
香
港
或
是
在
外
地
旅

行
，
我
習
慣
外
出
自
備
水
樽
，

不
用
每
次
花
錢
購
買
樽
裝
水
，

旅
舍
沒
有
提
供
器
皿
時
又
可
以

用
來
盛
裝
食
物
。

10 

食
物
盒

除
了
可
用
來
放
小
物
件
如
藥
物
、
卸
妝
棉
等
，
亦
是
背
包
客
的

慳
錢
法
寶
。
一
個
人
旅
行
去
餐
廳
叫
食
物
或
煮
東
西
未
必
吃
得

完
，
可
用
食
物
盒
放
好
待
隔
天
再
翻
熱
。

11 

香
港
明
信
片

去
旅
行
總
會
有
機
會
認
識
新
朋
友
，
尤
其
參
與
「
沙
發
衝
浪
」

︵C
ouchsurfing

︶
，
免
費
入
住
別
人
的
房
子
，
始
終
感
到
不

好
意
思
。
絞
盡
腦
汁
想
要
準
備
禮
物
答
謝
對
方
？
購
入
幾
張
香

港
明
信
片
最
實
際
，
推
廣
香
港
外
，
又
可
以
寫
下
心
意
。

12 

毛
公
仔

很
多
女
生
都
喜
歡
帶
毛
公
仔
去
旅
行
，
雖
然
我
不
會
，
不
過
聽

說
蠻
有
用
，
特
別
是
一
個
人
時
，
拍
照
有
個
伴
，
在
酒
店
睡
覺

時
就
更
有
安
全
感
，
一
個
人
也
不
怕
。

旅
舍
沒
有
提
供
器
皿
時
又
可
以
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13 

慣
用
的
護
膚
品
／
衛
浴
用
品

去
到
國
外
，
皮
膚
有
可
能
因
氣
候
或
飲
食
而
變
得
敏
感
，
建
議

使
用
慣
用
的
護
膚
品
及
衛
浴
用
品
，
可
攜
帶
旅
行
裝
或
另
倒
入

小
瓶
，
最
好
加
多
塊
面
膜
，
去
旅
行
都
要
扮
靚
靚
。

14 

衛
生
棉

旅
行
時
撞
正
生
理
期
，
外
國
牌
子
的
衛
生
棉
又
未
必
合
適
，
帶

一
些
慣
用
的
牌
子
就
玩
得
更
安
心
。

15 

藥
物

有
次
去
大
堡
礁
潛
水
暈
足
半
日
，
風
景
幾
靚
都
沒
心
機
欣
賞
。

若
行
程
有
需
要
出
海
，
一
定
要
帶
暈
浪
丸
以
備
不
時
之
需
。
另

外
，
我
習
慣
每
次
去
旅
行
都
帶
傷
風
、
腸
胃
藥
看
門
口
，
特
別

是
去
東
南
亞
國
家
，
可
能
一
時
未
能
適
應
當
地
的
水
土
或
飲
食

習
慣
，
需
留
意
附
近
的
醫
院
位
置
及
緊
急
求
助
熱
線
。

※

以
上
內
容
純
屬
個
人
分
享
，
例
子
只
作
參
考
。



香
港
人
都
很
熟
悉
的
東
南
亞
旅
遊
目
的
地—

—

泰
國
，
於2017

年
入
境
遊
客
數
目
達
三
千
四
百

萬
名
，
首
都
及
最
大
城
市
是
曼
谷
。
其
他
地
區

如
芭
堤
雅
、
清
邁
、
布
吉
島
、
蘇
梅
島
等
，
都

是
泰
國
熱
門
的
旅
遊
點
；
而
我
自
己
很
喜
歡
一

些
冷
門
島
嶼
，
如
香
港
人
較
少
去
的
帕
岸
島
，

位
於
泰
國
東
南
部
，
鄰
近
龜
島
及
蘇
梅
島
，
搭

船
僅
需
約
三
十
分
鐘
，
以
「
滿
月
派
對
」
為
島

上
的
大
賣
點
。

幾
年
前
我
一
個
人
從
曼
谷
搭
十
二
小
時
火
車
，

轉
巴
士
再
轉
船
去
帕
岸
島
，
長
途
跋
涉
，
目
的

是
為
了
圓
一
個
泰
拳
夢
，
就
這
樣
在
帕
岸
島
待

了
兩
個
多
星
期
，
故
事
亦
從
這
裡
開
始
。

泰
國
篇

Chapter
 1
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帕
岸
島
是
位
於
泰
國
東
南
方
暹
邏
灣
的
一
個
島
嶼
，
她
的
名

字
雖
比
南
方
的
蘇
梅
島
及
北
方
的
龜
島
陌
生
，
但
每
個
月
在

帕
岸
島
舉
辦
的
滿
月
派
對
則
是
島
上
的
大
賣
點
，
很
多
遊
客

都
慕
名
而
來
，
去
蘇
梅
島
度
假
，
順
道
搭
船
過
帕
岸
島
玩
幾
天
。

香
港
暫
無
直
航
航
線
飛
往
帕
岸
島
，
前
往
方
法
有
以
下
兩
種

建
議
： 從

曼
谷
到
帕
岸
島

方
法
１
．
從
蘇
梅
島
轉
船
去
帕
岸
島

交
通
：	

飛
機 

的
士 

船 

的
士  

飛
機

路
線
：	

香
港 

↓ 

蘇
梅
島 

↓ 

蘇
梅
島
邦
加
碼
頭 

↓ 

帕
岸
島
通

薩
拉
碼
頭 

↓ 

帕
岸
島 

↓ 

帕
岸
島
通
薩
拉
碼
頭 

↓ 

蘇

梅
島
邦
加
碼
頭 

↓ 

蘇
梅
島 

↓ 

香
港

特
色
：	

時
間
快
，
交
通
直
接
，
價
錢
貴

方
法
２
．
從
曼
谷
搭
火
車
轉
巴
士
再
轉
船
去
帕
岸
島

交
通
：	

飛
機 

巴
士 

M
R

T
 

火
車 

巴
士 

船 

巴
士 

的
士 

飛
機

路
線
：	

香
港 

↓ 

曼
谷 

↓ 

華
南
蓬 

↓ 

華
南
蓬
火
車
站 

↓ 

素
叻

他
尼
火
車
站 

↓ 

廊
塞
碼
頭 

↓ 

帕
岸
島
通
薩
拉
碼
頭 

↓ 

碼
頭 

↓ 

考
山
路 

↓ 

曼
谷 

↓ 

香
港

特
色
：	

轉
折
需
時
，
體
驗
卻
非
常
特
別
，
價
錢
便
宜
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從香港去曼谷我習慣搭廉航
AirAsia，航班時間早去晚返，來
回機票約 950 港元，不包括寄艙

行李及飛機餐，均需額外購買。

我覺得前幾天先去帕岸島再到曼谷，這樣的路線
較順暢。單身上路，輕便十分重要，建議第一晚
在曼谷華南蓬火車站附近的酒店住一晚，第二晚
就不用帶著行李走來走去，到夜晚才搭過夜火車
出發往帕岸島。
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泰
國
火
車
主
要
分
四
條
路
線
，
包
括
：
北
行
線
、
東
北
行

線
、
東
行
線
和
南
行
線
，
目
的
地
包
括
較
熟
悉
的
清
邁
、

老
撾
和
各
個
島
嶼
的
主
要
接
駁
火
車
站
素
叻
他
尼
等
等
。

從
曼
谷
到
帕
岸
島
，
先
搭
十
二
小
時
火
車
到
南
部
的
素
叻

他
尼
府
，
然
後
轉
搭
巴
士
到
廊
塞
碼
頭
，
再
搭
船
到
帕
岸

島
通
薩
拉
碼
頭
。
聽
起
來
好
像
漫
長
得
要
命
，
但
夜
班

火
車
設
臥
鋪
車
廂
，
時
間
到
就
有
職
員
前
來
開
床
，
車
廂

內
有
風
扇
或
冷
氣
、
廁
所
及
餐
飲
服
務
，
衛
生
比
想
像
中

好
，
座
位
間
亦
有
插
座
可
充
電
，
換
句
話
我
在
火
車
睡
天

光
就
抵
達
目
的
地
了
。
搭
火
車
轉
巴
士
再
轉
船
，
整
個
行

程
加
起
來
需
約
十
五
小
時
，
花
費
約400

港
元
，
時
間

長
，
卻
是
便
宜
又
非
常
難
得
的
體
驗
。

泰
國
火
車

若想搭指定的火車班次，
建議於出發前先上網買車
票預留座位。2013 年 1月

前，遊客仍可直接於泰國火車公司的網頁
購票；但現在火車公司網頁只能查詢火車
點到點資訊，購票只能經旅行社或中介公
司代辦購票。
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如
何
搜
尋
火
車
班
次
？

在
泰
國
火
車
公
司
網
頁
選
擇
出
發
地
和
目
的
地
。
假
設
由

曼
谷
出
發
前
往
帕
岸
島
，
出
發
地
選
擇
「B

angkok

」
，

而
目
的
地
選
擇
「Surat Thani

」
。
之
後
網
頁
會
跳
到
一

個
巨
型
時
間
表
，
列
出
不
同
種
類
的
火
車
、
出
發
及
到
達

時
間
、
火
車
號
碼
等
。

火
車
快
慢
種
類
不
同
，
而
且
火
車
分
多
個
時
段
，
有
日
間

列
車
，
沿
途
可
欣
賞
泰
國
的
白
天
景
色
；
亦
有
晚
間
列

車
，
乘
客
可
趁
著
長
途
車
程
好
好
休
息
，
睡
天
光
便
抵
達

目
的
地
。
這
次
我
選
擇
了
「Express 85

」
，
晚
上7

時

30

分
由
曼
谷
出
發
，
第
二
天
早
上7

時10

分
抵
達
素
叻

他
尼
。

來
到
選
擇
車
廂
的
部
分
。
列
車
分
五
個
車
廂
，
包
括
一
等

臥
鋪
車
廂
、
冷
氣
二
等
臥
鋪
車
廂
、
無
冷
氣
二
等
臥
鋪
車

廂
、
無
冷
氣
二
等
座
位
車
廂
和
無
冷
氣
三
等
座
位
車
廂
。

除
了
一
等
臥
鋪
車
廂
是
私
人
空
間
，
二
等
臥
鋪
及
座
位
車

廂
是
開
放
式
，
與
其
他
乘
客
共
用
。
這
次
我
選
擇
了
無
冷

氣
二
等
臥
鋪
車
廂
的
下
床
位
置
，
價
錢
比
上
床
位
置
貴
一

車廂種類，由上至下分為：
1. 冷氣二等臥鋪車廂
2. 無冷氣二等臥鋪車廂
3. 無冷氣二等座位車廂
4. 無冷氣三等座位車廂
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點
，
勝
在
上
下
床
較
方
便
，
去
廁
所
不
用
爬
樓
梯
，
床
簾

遮
光
度
亦
較
高
。

中
介
網
購
票

比
較
過
幾
個
中
介
網
，
最
後
選
擇
了
「12G

O

」
這
公
司
，

在
各
方
面
都
幾
滿
意
，
購
買
流
程
操
作
簡
單
，
付
款
成
功

將
收
到
電
郵
確
認
信
，
將
附
件
檔
列
印
出
來
，
抵
達
曼
谷

再
到
「12G

O

」
門
市
換
領
車
票
便
可
以
。

Step 1	 在「12GO」官網的泰國一欄下
可見多個出發地及目的地。

Step 3	 選擇班次及車廂後，顯示含保險
及手續費的價格。

Step 2	 輸入出發地、目的地及日期後，
會出現多個班次選擇。

Step 4	 付款成功將收到電郵確認信，緊
記要將附件檔列印出來。

12GO
網址：12go.asia/en

INFO



0 2 3  |  我 是 旅 皇 ． 單 身 女 遊 泰 柬 越

抵
達
曼
谷
機
場
後
便
搭
的
士
去
華
南
蓬
，
為
方
便
第
二
天

搭
火
車
，
特
意
租
了
一
家
在
華
南
蓬
火
車
站
附
近
的
旅

館
，
一
晚
房
費
約150

港
元
，
不
過
空
間
細
小
，
需
共

用
浴
室
，
房
內
就
只
有
一
張
單
人
床
和
洗
手
盆
，
猶
如
住

進
監
牢
一
樣
，
不
過
短
住
一
晚
也
沒
關
係
。
華
南
蓬
附
近

沒
什
麼
景
點
或
商
場
，
卻
與
唐
人
街
距
離
很
近
，
走
路
只

需
約
十
五
分
鐘
，
夜
晚
可
到
唐
人
街
吃
海
鮮
晚
餐
、
燕
窩

甜
品
，
再
去
按
摩
。

第
二
天
酒
店
退
房
後
，
距
離
火
車
出
發
時
間
還
有
幾
小

時
，
吃
過
午
餐
便
在
火
車
站
附
近
逛
逛
，
買
些
輕
便
乾
糧

為
長
途
火
車
做
好
準
備
。

晚
上
六
時
多
，
來
到
開
往
素
叻
他
尼
方
向
的
月
台
，
尋
找

無
冷
氣
二
等
臥
舖
車
廂
，
根
據
車
票
上
劃
分
的
座
位
號
碼

尋
找
自
己
的
座
位
。
車
內
以
兩
排
對
座
式
排
列
，
而
各
個

座
椅
旁
都
有
行
李
置
物
架
，
足
夠
擺
放
兩
件
中
型
行
李
。

一
個
人
坐
火
車

曼谷的唐人街，距離華南蓬車站約 15分鐘路程。
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車
廂
內
部
裝
潢
基
本
，
冷
氣
二
等
臥
舖
車
廂
以
白
色
牆
身

配
啡
色
座
椅
，
衛
生
情
況
比
想
像
中
好
，
車
廂
明
顯
經
打

掃
過
。
車
廂
之
間
有
蹲
式
馬
桶
廁
所
和
洗
手
盆
，
列
車
行

駛
搖
晃
時
使
用
很
不
習
慣
。

列
車
內
有
一
卡
餐
飲
車
廂
供
應
熱
食
和
飲
料
，
行
車
期
間

職
員
會
遊
走
車
廂
販
賣
食
物
飲
料
，
停
站
亦
有
車
站
小
販

走
上
來
賣
東
西
。
若
乘
客
不
喜
歡
長
時
間
困
在
座
位
，
可

走
到
餐
飲
車
廂
，
轉
換
下
環
境
，
叫
杯
啤
酒
慢
慢
歎
。

時
間
到
了
，
火
車
緩
緩
駛
離
火
車
站
，
正
式
展
開
十
二
小

時
火
車
之
旅
出
發
往
素
叻
他
尼
。

沿
途
駛
經
各
個
火
車
站
，
乘
客
陸
續
上
車
，
車
站
小
販
亦

趁
機
走
上
來
四
周
兜
售
食
物
和
飲
料
。
那
時
候
，
有
位
小

販
對
住
我
微
笑
，
再
在
我
座
位
放
下
兩
罐
啤
酒
，
他
轉
身

便
離
開
。
那
刻
我
滿
心
歡
喜
以
為
：
「
啊
！
難
道
他
覺
得

我
漂
亮
，
請
我
喝
啤
酒
？
」

我
先
把
啤
酒
放
在
一
旁
，
一
會
兒
後
，
那
小
販
走
回
來
向

我
收
錢
，
世
上
沒
有
免
費
午
餐
，
要
慨
嘆
一
句
「
怪
我
太

傻
、
太
天
真
」
。
還
以
為
女
生
去
旅
行
有
特
別
待
遇
，
一
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個
人
的
旅
程
才
開
始
不
久
，
是
我
將
一
切
想
得
太
美
好
；
經
一
事
長

一
智
，
幸
好
我
未
打
開
啤
酒
，
於
是
就
直
接
把
兩
罐
啤
酒
還
給
小
販
。

小
販
並
沒
有
錯
，
只
是
他
做
生
意
用
了
小
技
巧
，
而
我
又
太
大
意
才

險
些
「
中
計
」
。

退
還
啤
酒
，
看
著
窗
外
景
致
，
剎
那
間
我
的
思
緒
回
到
某
年
某
月
的

荷
蘭
。

阿
姆
斯
特
丹
遊
客
區
有
很
多
餐
廳
，
競
爭
非
常
激
烈
，
它
們
各
自
推

出
特
價
套
餐
吸
引
遊
客
，
例
如
價
值
5
歐
羅
的
牛
扒
沙
律
餐
。
有
一

晚
我
外
出
吃
飯
，
光
顧
了
其
中
一
間
餐
廳
，
招
來
侍
應
叫
了
一
份
牛

扒
餐
和
一
杯
啤
酒
：

「
麻
煩
給
我
一
杯
啤
酒
。
」

「
當
然
可
以
，
有
需
要
一
些
蒜
蓉
包
嗎
？
」

「
都
好
。
」

「
你
還
想
點
什
麼
呢
？
」

「
一
份
牛
扒
餐
。
」

「
想
要
蘑
菇
或
黑
椒
汁
？
」

「
蘑
菇
汁
。
」

侍
應
問
我
要
什
麼
牛
扒
汁
，
我
也
很
自
然
地
回
答
他
，
就

像
平
日
在
香
港
据
扒
一
樣
。
到
結
帳
時
檢
查
帳
單
項
目
，

才
發
現
原
來
醬
汁
需
額
外
收
費
，
可
是
下
單
時
侍
應
並

沒
提
出
這
一
點
，
餐
牌
亦
沒
列
明
收
費
。
當
然
我
都
有
責

任
，
沒
一
早
問
清
楚
而
「
中
計
」
，
就
這
樣
被
多
收
這
些

雜
費
。

單
身
女
遊
，
遇
上
不
肯
定
、
不
清
楚
的
情
況
，
還
是
要
問

清
問
楚
。
一
個
人
坐
火
車
，
看
窗
外
的
風
景
，
一
陣
陣
涼

風
從
外
面
吹
入
，
陽
光
照
射
在
我
前
面
的
座
位
上
，
聽
著

轟
隆
轟
隆
的
火
車
聲
，
細
看
那
些
遠
離
曼
谷
鬧
市
的
住
宅

平
房
，
打
扮
樸
素
的
泰
國
居
民
在
屋
前
掛
衣
物
，
坐
在
火

車
上
的
我
內
心
剎
那
變
得
寧
靜
。

在
我
車
廂
不
遠
處
坐
著
幾
位
泰
籍
學
生
，
他
們
的
視
線
都

朝
向
我
，
在
竊
竊
私
語
，
我
便
向
他
們
點
頭
微
笑
。
其
中

一
個
英
文
說
得
不
錯
的
男
生
走
過
來
，
坐
在
我
對
面
：

「
妳
一
個
人
嗎
？
」
我
告
訴
他
我
正
前
往
帕
岸
島
。



 
作者	 Priscilla Ng
編輯	 Cat Lau
美術設計	 吳廣德

出版者	
知出版社
香港鰂魚涌英皇道 1065 號東達中心 1305 室
電話：(852) 2564 7511
傳真：(852) 2565 5539
電郵：info@wanlibk.com
網址：http://www.wanlibk.com
　　　http://www.facebook.com/wanlibk
 
發行者
香港聯合書刊物流有限公司
香港新界大埔汀麗路 36 號中華商務印刷大廈 3 字樓
電話：(852) 2150 2100
傳真：(852) 2407 3062
電郵：info@suplogistics.com.hk
 
承印者
中華商務彩色印刷有限公司
香港新界大埔汀麗路 36 號
 
出版日期	
二零一八年七月第一次印刷
 
版權所有．不准翻印
All rights reserved.
Copyright © 2018 Wan Li Book Co. Ltd
Published in Hong Kong by Cognizance Publishing,
a division of Wan Li Book Company Limited
ISBN 978-962-14-6775-1

 
上架建議：(1) 旅遊  (2) 流行讀物



-··--• ' -

[!I . :. 
;m i,IJ ~ 
SuperBookcily .com 

ISBN 978-962-14-6775-1 

I II 
9 789621 467751 

111\it:±ll:&lUI 

HK$88 .00 
Published in Hong Kong 


	6775_我是旅皇_封面_H
	6755_我是旅皇 p001_015
	6755_我是旅皇 p016_075
	6775_我是旅皇_封面_HB



