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談風水玄學，很容易墮入迷信的迷思，尤其碰上一些善於

鑑貌辨色敏於言的「大師」，很難斷定是其個人的修為還是憑

空作沙盤推演，是不幸言中還是好彩撞中，真的天曉得！

輔助蔣匡文博士主持電台節目《蔣權天下》，近距離看到

一個術數基礎紮實的學者如何算出未來。他有一本甩皮甩骨的

書本經常隨身，揭開全是數字，原來這是外國出版涵蓋世紀天

星運行的天文數據典籍。問為何地緣政治爆發衝突，或者來年

某國國運，他翻開寶書查閱數據，捏著幾根手指盤算，又喃喃

自語：「八月火星同土星……」他的通書比任何風水書都科學。

只見他抬頭冥思，翻尋歷史上出現同一天文現象年代所發生的

事來印證，歷史不會說謊言，不同年代的同一天象下，竟被他

翻出人世間都發生過驚人類似的事件。

看天星，說天象，翻歷史，尋徵兆，已不是一般見識之徒

能論證得當，其實解畫更難。能知未來，是統計學的指引，然

後需觸類旁通的推敲。能旁徵博引，少一點知識和常識，判斷

與預測都會差之毫厘。蔣匡文是博士，固然是擁有並非虛銜的

博士學位，我所認識的他是博學之士，看書很多很雜。一家之

言，是集百家智慧，卻不是唾手可得。

序
梁家權
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序

他的本業是建築師，神差鬼使是十分對應風水堪輿之學的

專業，這本書是融合他的專業和對風水術數的了解，用淺顯的

語言闡釋，流行現象如劏房，他也認真的解構風水，如他慣說

的口頭禪：「乜都有得解！」

對我來說，更有興趣他對香港未來的分析。現在我們至

2023 年處於下元八運，如本書所言：「一個城市或地區以至一

間住宅之興旺，往往因其山川形勢而有吉凶，但也會因為是否

配合這元運時間衰旺之飛星而出現衰旺之別。」三十年河東，

三十年河西，2050 年的香港，大勢如何，本書有得解！
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中國傳統建築的民住單元，多是用三合院或四合院形式，

由三幢或四幢民房合組成，中央是一個採光的天井，巧妙地形

成一個有私隱的室外空間。（當下雨時，雨水打下天井，故古

代稱天井為中霤。）這種民住單元設計，在中國各地有不同的

名稱，北京稱為四合院，雲南稱為一顆印。又由於各省的緯度

有高低，天井的大小長短亦有異。一般南方夏天天氣較熱，天

井設計就比較窄小，四周牆壁相對較高，以遮擋陽光，北方冬

天天氣較冷，所以天井設計比較長及寬闊，方便讓低角度的陽

光照入，溫暖室內。

 三合院

四合院的佈置和穿堂風
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傳統的三合院和四合院，採用坐北向南之格局，在平衡左

右青龍白虎下，所以都以坐正北之房間為正屋，左邊東方的廂

房為主，是男子之居所，右邊西方的廂房為客，是一般客房、

書房，招待客人之用。正屋主房之正中為大廳，一般會在後一

個合院正中供奉祖先、神壇等位。旁邊房間及左右廂旁，仍以

男左女右、左主右賓的方位排列。壯年主人會住在正屋左角之

房間，家中之老父則會住在右角之房。家中的少男住在左廂房，

而女眷會住在內堂後。實際應用時，會依房屋大小和主人之喜

愛，在功能上有所調整。以下圖示只供參考。

由於空氣流動力學之作用，當深長的四合院大宅打開門時，

若遇上大風吹向大門，宅門的狹小入口壓縮了空氣，更加加強

了風力，倘吹入屋內，偶會把大廳堂的傢俬、小擺設吹倒，古

人稱這狀況的風為穿堂風。

 四合院
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後罩房

第三進院

耳房

西廂房

盝頂

影壁

倒座房
大
門

屏門 屏門外院

盝頂

東廂房通道

內院

耳房正房

走廊

 四合院各房分佈



1 1

建

築

與

風

水

中國人的傳統，是個不喜搬遷的務農民族，大宅一住，就

是子孫多代，在長期統計觀察中，家宅若有穿堂風之現象，除

了吹倒物件之外，家宅亦會出現各種不吉利的事情，古人便稱

這為穿射，有如一支箭直射，能直穿到屋底，被視為不吉之象。

解決的方法是在宅門之後，多安裝一對屏門，屏門又稱為中門，

也在每一個大堂後建一道背牆，阻止穿堂風直吹。這也是原始

風水堪輿學發展的根據。

今天之高層住宅單位，如果在單位外打開大門，站在門外

便可以看穿大廳的窗戶外，這也是犯了沖射、穿心之毛病，視

為不吉，確實的應效，要看整體判斷，一般會是不聚財及主人

災病。

如果在門口前設有一個玄關，把門口開在九十度角位置，

使不會出現射之穿射之象。但為什麼現代的單位大部份都是穿

射的情況呢？

 穿堂風的空氣動力學作用
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因為香港寸金尺土，現代人都喜歡廳大房多，都把這玄關

位取消，騰出更多空間。簡單的解決方法，是在入門後，加設

一個屏風或一個高櫃，仿出個玄關功能，便可解決。

玄關

窗窗

 玄關可防沖射
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加州海岸侵蝕

美國西岸的加州沿岸太平洋地區，主要都是一些沙灘及懸

崖，面對是西面一大片太平洋的海景，風光美麗，不少有錢人及

荷里活明星，都喜歡選擇在近沙灘的高地及有名的懸崖邊建房，

全屋房間均有無敵海景，本來安居於此，是人生一大快樂事。

但是由於近年地球變暖，天氣上的聖嬰現象（El Nino）常

常出現，太平洋的波浪變大了，對海岸侵蝕力量也大了，不少

原本大片美麗的沙灘海岸，被侵蝕至只有一小段，威脅到不少

近灘的房屋別墅，而更頭痛的，是不少石質懸崖，也被日夜衝

擊的海浪及山嵐侵蝕而崩毁，做成山泥傾瀉，危及崖上的豪宅

地基。因此，不少居住在此類地段的荷里活明星及名人，都發

起要拯救海岸的運動。

加州房屋被侵蝕是 
由於加州海岸被侵蝕

 美國加州海蝕
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其實風水上在擇地建屋也有規定理數和禁忌，其中有一條：

不宜割腳之地。即是將房屋緊貼在水邊或是掛在懸崖之上。喻

像一把刀，將房屋之腳（地基）割斷。有這形態便被視為不吉。

這個禁忌與這加州海岸發生的事件非常吻合，也反映到風水亦

是一些環境統計學出來的理論。如果這些地產發展商及明星在

選址建屋時，先看風水，便沒有今天豪宅被太平洋沒頂之威脅，

當然不是每一個在海邊的房子都有此災禍，風水的計算也十分

複雜，其中包括了方向、房屋的時運和時空的時運，當三者配

合上，那些可能五十年或一百年一遇的危機，便可能出現。說

到底，其原則是「君子不立危牆之下」。風水之學，是中國人

在世代長年集居中，長期統計的現象和環境學，雖然未必每個

理論都能解釋，但目的是幫助減少一些大自然力量對住屋及家

居的各種禍害。

 美國加州海蝕
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中國古代是以農立國，而由於儒家及皇朝之影響，古代的

價值觀，是以躬耕讀書為主，鼓勵人民在家鄉務農，自給自足，

官府在田地上抽稅，人民不需四處流浪，官府易於管理，對皇

權統治有利。如果要進步，便鼓勵人民讀書，十八年寒窗苦讀，

考取功名，出仕當官，有權有勢，晉身社會之上層。

在朝廷當官到老之後，便還鄉退隱山林，當個寓公，理論

上是再當農民，但大部份人會靠買下一些田產出租，佃農為生。

有辦法的大官，告老後還是能在鄉間「光宗耀祖」，建大宅、

園林，以應「遯隱山林」之意，但此等私人花園，是退休官員

與當地官紳飲酒唱酬之地，以保持在地方之影響力，便有如今

日之私人會所的類似功能。

當時社會上之工匠，也就是今日之專業人士，在地位上，

又比農民低一層，他們佔社會上之少數，多要四出工作，例如

建築之工匠（今日之建築師），往往要穿州過省，在工地附近，

随便搭些臨時草柵居住，生活條件不及農民。

中國人喜置業的基因



1 6

商字源於周朝打敗商朝，商人在社會上，沒有土地，成了

低下的半奴隸，所以只好做些以物換物的交易，從中獲取利潤，

所以稱做貿易之人為商人。而當時社會上對商人更有貶意，稱

逢商必奸。而商人中，如果在固定的地點開店舖，當個掌櫃，

是商人中最舒服的職位，稱為坐商，而那些帶著商品穿州過省

做貿易，生活比較辛苦的，稱為行商，而商人中又有「行商不

如坐商」之說。所以社會地位等級，是士、農、工、商排分，

士最高而商最低。

這種千百年來運作下來的社會結構，安土重遷，擁有土地、

田產、商舖，都是一些比較舒適而可生財的生活方法。因為風

水大玄空之轉變，清代康雍乾年間（約 1700 年）起，工商行業

開始發達，今日的工匠和專業人士及商人之地位己大大提升，

觀中國之首富，都是商人為主。但是，中國人民在投資時，首

選買屋買地之做法，也似乎已深入我們的基因中。這也包括在

海外居住的中國人或華人，也喜歡在當地置業。相對歐美人士，

則較少在異國地方置業，美國公司就是一個好例子，除了保險

公司會投資物業外，大部份美國公司到外國，都只是租辦事處

及員工住宅，甚少會投資地產行業。置業是中國人，包括香港

人，一生之夢想，甘願做樓奴，就算辛苦一世也甘之如飴。
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堪輿學的開始

中國人在安土重遷的概念下，不論到哪裡生活，都想在該

地方落地生根，正因為農民心態的基因，買地建屋為人生的一

件目標大事。這所房屋會是他們千秋萬代的子孫安居之所，更

希望能免受天災、戰爭及疫症等侵入，於是在選擇地點建屋、

房屋的坐向方位及外圍情況都非常講究，而這從經驗及統計得

出來的結果，古人歸納成一套學問，稱為堪輿學，堪輿二字源

於《淮南子 ‧ 天文訓》中「堪輿徐行雄，以音知雌」，漢代許

慎注釋：「堪，天道；輿，地道也。」也就是說，堪是看天上

星辰之道理，而輿是看地下的道理。是的，天上星辰也有道理。

因為統計的結果，令我們的祖先相信，除了環境現象的地理有

規則外，天上的星辰，在其四季的運轉中，對地上的一切萬物

都有規律性的影響，若星辰間中有不規律的移動，例如彗星出

現或星球轉移星宿，不單止影響洪澇、雹、旱等災難，也影響

人民、國運。堪輿的用處，大則足可以影響國家朝代興亡及某

一個城市之興衰，小則可以影響個別家庭中之各人身體健康、

事業進展及財富積聚、人生各種發展等等。

風水一詞是堪輿學之俗稱。晉代郭璞所著的《葬書》中，

列出了堪輿學中之其中要旨：「氣乘風則散，界水則止。」堪

輿學的目的，是要找尋肉眼看不見之陰陽之氣聚集的地點建屋

造城，而氣是會被風吹散，但遇到河流湖泊時便會停止。所以

風水的目的是要找藏風聚水之地居住，能發福興旺、旺丁旺財，

而並非找風生水起之地。
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不論國家、城市、住宅、商舖，在風水學上之最高目標是

所謂「三元不敗」。三元在風水學中三元九運曆法中代表 180

年，意思是上居房長年都在興盛，人才輩出，這點在中國各地

都有很多的例子。例如諸葛村，相傳是三國時諸葛亮之兄長諸

葛瑾所創建，至今已有約 1700 多年。又例如安徽積溪之胡氏村

莊，明萬曆年間的兵部尚書（等於今日之國防部長）胡宗憲，

就是出於此村，當時著名滅倭寇的戚繼光、戚家軍就是他所指

揮；至於近代五四運動的領導者胡適先生，以至前國家領導人

胡錦濤也是胡村之後人。

在香港，新界名門的四大家族，以鄧符協最早在南宋末年

到東莞，再遷至新界定居，他之南來也是根據其師父賴布衣所

存下的風水鈴記（像尋寶圖一樣的記載），從江西遷至香港，

1300 年間，鄧氏及其他家族，在此平安繁衍，雖然有康熙初年

反台灣鄭克塽之海禁，令香港變成無人之地，但鄧氏還仍在東

莞一帶生活。直至今日，新界原住民可以在香港法律下，合法

擁有興建丁屋之權利，也正是祖上風水庇蔭之力量。這也應驗

了三元不敗之局。
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建築發展之限制

建築之發展，傳統上是受制以下幾點：

(1)　政府規劃規定。

(2)　土塊所要求之地價。

(3)　建築材料運輸及工藝工程技術。

(4)　建造房屋之價錢。

(5)　住屋者所需要。

這五項中，第 3、4 項要視乎當地傳統建屋條件而定。

在以往，最簡單的建築，是一層之樓房，材料可以是泥巴、

磚、石及或木材。中國古代傳統建築是以木為主，因為木材相

對輕，便於運輸，建造時間較短及較防地震等，但木材怕火及

容易被暴風吹毁，聰明的中國人便燒製了瓦片來造屋頂，用瓦

之重量防止大風把屋頂吹翻。但經過幾千年的砍伐，可用於建

屋的大木材減少了，加上防火的考慮，到了明清兩代，房屋都

是用左右兩面磚石牆作為承重牆，中間用較小的木樑架起，上

鋪磚瓦而成。
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 江西建築的馬頭牆

又為了防止隔鄰的房屋起火，燒及自己，這些承重磚牆，

會加高成一個高於屋瓦的矮牆，古人稱為馬頭牆，這小矮牆可

以減小大風吹翻屋頂的機會，也能在火燒時，防止火舌波及隔

壁，故此又稱風火山牆，而這個風火山牆會因各地不同而有各

種變化，形成今日中國古建築的不同地區特色。
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 江西建築的馬頭牆

 鑊耳牆是廣式風火山牆的特色



2 2

到了二十世紀鋼鐵架構及鋼筋混凝土之發明，令高層建築

之造價大大減低，香港最早建磚瓦式的中國屋，是以中國人自

製之小量水泥加入傳統之糯米而成，到了 1887 年，澳門青洲水

泥在澳門成立，是後來香港青洲英泥廠之前身。加上當時平宜

的人力，而且高層建築可以增加樓面面積，減少用地，水泥磚

瓦屋便成為戰前香港建築的主流。但在戰後，則以鋼筋水泥混

凝土為主。原因是，中國於 1949 年後，為了戰備需要，在全國

各地遍建水泥廠，水泥生產雖然比較平宜，但水泥重，運輸及

人工成本高。（就發達國家如美國，中部地區年年被龍捲風吹

毁房屋，但仍然還是以木建房屋為主，只有一個水泥建的地庫，

用作躲避颶風，就是因為水泥廠少及距離遠，運輸及做水泥結

構的人工太貴所致。）香港青洲水泥廠之建立，和中國附近也

有平宜之生產，加上本地人工平，混凝土建築成為香港建築之

主流。但也有一些超高層的辦公室為了成本利息，縮減建築時

間，採用鋼鐵結構外。但由於香港附近缺少鋼鐵生產基地，大

型鋼架都要由外地運入，本地缺少有技術的燒焊工。鋼架成本

高，鋼鐵結構未見普遍。
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中國建築之間數

中國古代建築之傳統，以正面兩條柱之間的位置，稱為間，

房屋之深度兩柱之間為進或進深，所以三間兩進之屋代表，橫

有四柱，深有三柱，共十二條柱之房屋。

間 間 間

進

窗 窗戶

正面

進

 中國建築的「間」與「進」
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由於風水理論所說：「間之數以單數為陽，雙數為陰」，

所以中國房屋不用雙數間屋，一般都以一、三、五、七、九間

為主。其中平民只可用一間或三間之屋，只有家中有人當官，

才可以報建五間之屋，一般會用作為祠堂之用，又稱大夫第，

是身份象徵，所以，全中國有不少這類的大夫第。

這些五間屋，小至香港的大夫第，大至北京之王府。至於

七間之屋，由於七數不利民居，一般只會在佛寺、道觀等使用。

九間之屋則只有紫禁城內之主殿主宮，即只有九五之尊才可以，

北京紫禁城之太和殿，原本是九間，因風水原因，康熙重建時

便建成十一間。在歷史上，明朝初年，便有制定所有藩王及高

官所建府第的大小及形式，不按規定會被視為僭越，代表屋主

人想作反。清代貪官和坤被抄家，十大罪狀，其中之一，是他

家的門樓仿照皇宮某地而建，這是犯僭越之大罪。話雖如此，

山高皇帝遠，在偏遠之地，也有不少官府管不到的僭越建築，

例如四川峨眉山下的大寺，便把大殿建成十一間闊。
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今日，世界各地都有不同形式之建築設計，但如果我們住

的單位建成兩間，又會怎樣呢？雙數為陰，如果屋為兩間，主

陰，屋內女性為主，或是男宅主常常出外不歸。筆者見證過一

個美國三藩市之例，屋中有柱，屋心為廁所、廚房，又犯風水

上火燒心的毛病。屋主是一位同性戀者，所以，也可能出現在

傳統婚姻上視為偏斜的情況。

早期移民到加拿大的香港人，帶著起大屋的基因買地建屋，

他們建屋的款式外型和考慮與當地人不同，喜歡用盡可建面積，

建成一幢幢比鄰居大，長方形特色的房子，當地人稱為怪物屋

（Monster House），至於政府規劃的限制土地之價錢，本書

後文將有交待。

廳

廳

房

房

房廚

廚

廁

廁

 廚廁建在屋中央
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