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雖然已累積了一些寫作經驗，但今次成書

所付出的精神絕對比從前艱辛，要從手上海量

的相片庫挑選，也要魂遊腦海到過的地方，有

條不紊地編輯成書，地點多達88個，更要以不
同主題分類章節，實在倍感吃力。初時由於一

直未想到編寫角度，進度停滯不前，甚至想過

放棄，荒廢了不少寶貴光陰，最後只剩不到兩

個月時間，要由無變有，沮喪程度可想而知，

正當我們乏力無助之際，突然收到一個令人振

奮的消息，《香港攝1圈》和《香港攝2圈》在
400本著作中，有幸獲得香港出版雙年獎的「出
版獎」之一，我們歡喜若狂之餘，更推動我們

努力完成新書工作。在此感謝大會及萬里機

構，以及廣大讀者的支持。

本書使用郊遊玩樂為主題，以不同的地點

和景色歸類，內容涵蓋星空、雲海、日出、日

落、航拍、水塘、瀑布、花卉、海灣、攝影、

親子和大氣現象等等，期望藉著輕鬆手法帶你

穿梭香港，鼓勵大家多到戶外探索，享受好玩

有趣的遊樂地方。

本書能夠順利出版，全賴讀者長期支持和

鼓勵，亦感謝萬里機構的協調和幫助，特別多

謝幾位百忙抽空撰寫序言嘉賓：黃婉曼小姐、

尹競生先生和Eddie Tsoi先生。還要感謝一直提
供優質器材的合作伙伴：Nikon、Manfrotto、
Gitzo、GoPro、Columbia Sports Wear和創動
樂等。

流浪攝未來步伐不會停下，繼續不斷探索

香港，做好攝影教學的工作，以及辦好手上幾

個外國攝影團，還要為2018年的大型相展作充
份預備，一切雖然忙碌，但能夠做喜歡的事，

再辛苦也值得。

聯C兄@流浪攝。

2017.06.28
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我喜歡攝影，但不專業。所以，我很仰慕

那些真正懂攝影的人；同時，很抱歉地，遇上

那些不講究影相質素的人，便會有莫名的煩

躁。

怎樣算不講究？談不上景深，無所謂構

圖，連背景是否雜亂、準確對焦與否也視若無

睹，顏色太灰或爆了光一樣無動於衷，隨手一

按，但求有樣有物有景在相框中便是了。

令我煩躁的，不關乎技術問題，而是一種

尊重美的執著。你若有心要留住最美一刻，便

需要耐性、專注和心思。專業器材可以用作輔

助，但更重要是用心。

認識流浪攝的露伊，是在我的麵包教室。

她充滿熱誠，學過不少高難度的麵包款式，但

仍孜孜不倦，來接受法國大師的專業培訓。她

說：「要做好一件事，就要專業到底。」她專

業到，病完剛出院，也沒有走堂。

站在廚房裡搓麵包，是一件極考驗體力的

事；還受每天溫度、濕度，甚至個人力度的不

穩定性影響，少一點毅力和耐性都不能，但露

伊就是有這種堅持摸索、探究的精神。

這種人格特質也反映在攝影上了，看她和

拍檔走遍香港，捕捉瞬間變化的大自然風光，

讓你我驚嘆：「這是我們認識中的石屎森林香

港嗎？」

日出日落、尋幽探秘，是要經歷多少的崎

嶇路程，還有屏息守候，才能用鏡頭為我們留

住那一處美好風光，大飽眼福。今次的作品還

加入實用的遊玩資訊，貼心至極。

寫這序，正是我懷孕之時。拿著這本攻

略，先讓眼睛親近大自然，想像著日後帶著我

的小寶貝，不必跳出香港，也可找到野餐或露

營的好去處，讓下一代有機會在身心舒暢的風

光中成長，也是一種生活美啊。

黃婉曼與露伊在RISE麵包教室 麵包課的製成品 法國烘焙大師

Stephane Reinat

序
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黃婉曼
RISE麵包教室創辦人及專欄作家
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開始認識「流浪攝」是透過他們尋幽探秘的精彩作

品，再得知原來他們是NIKON擁躉，因而結緣。每次聽
他們講述如何攀山涉水，不分晝夜去發掘和拍攝香港那

些鮮為人知的隱世郊遊攝影好去處，都令我這個土生土

長的香港仔為之汗顏，因𤔡他們所到過的地方，我去過的實在寥寥可數。

對於我們這班大多數在職場上拚搏，處身石屎森林的上班族來講，「流浪攝」的作品著實能帶

給我們遠離城市煩囂的快感，香港原來如此多嬌，能於假日時偷得浮生半日閒，依著「流浪攝」過

往幾年辛勤的足跡，帶住相機和家人或三數知己去探索一下同一地點或其周邊，在不同季節或時

間，大自然所帶給我們的視覺享受及當中蘊含的正能量，從高遠處眺望煩囂，盡攝其嬌美的一面，

領略一下宋代文學家蘇軾《超然臺記》之超然於物外，無往而不樂的境界，對比於我們每天於城中

營營役役，俗務纏身，遊之於物之內的頭昏目眩，實在不可同日而語。

這是「流浪攝」的第三本穿梭探索香港郊野的攝影書，之前兩本都是書展十大暢銷書籍，並剛

獲選為香港雙年獎的「出版獎」，可喜可賀。香港人平日勤奮忙碌，假日郊遊攝趣，只要有好去

處，有明燈引路，確是其樂無窮。影靚景，相機當然是最佳拍檔，手機只是圖個隨身方便，願「流

浪攝」不忘初心，繼續為我們開拓無窮攝趣，拍攝更多精彩靚景。

熱愛風景攝影的人定必有一份氣魄，具備刻苦耐勞

的特性。要欲窮千里目，定必要攀山涉水，上山下海，

自是刻苦；攝下美景一刻，也得長時間守候，自是耐

勞。

若有人跟我說有人為拍攝香港秘境的日出，而每天凌晨開始出門上山，踏破險要路徑，登頂拍

攝後再回到市區，洗個澡再上班，我定必會說他：「傻的嗎？」而假若有三個人一起做這等傻事的

話，我只有汗顏，而能這樣做的，全港只有一個「三傻組合」——流浪攝。

他們如是者堅持多年，踏破鐵鞋，為的是尋找香江最耀眼的第一道金光。佩服他們的堅毅，欣

賞他們發掘香港鮮為人知的勝景，讓港人知道，原來香港不只是一個石屎森林，近在咫尺也有好山

好水。

我認識流浪攝多年，他們一直能夠堅持無間拍攝，並不斷搜尋最新的攝影勝地和心得，分享予

讀者。

我們品牌Manfrotto、Gitzo和流浪攝合作無間，能成為流浪攝登山拍攝必備的攝影裝備我們深
感榮幸。

在此推薦香港遊玩攻略予每位讀者，帶著此書追尋他們的足跡，重新認識另一個香港。
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尹競生
尼康香港有限公司總經理

Eddie Tsoi
Manfrotto亞太區市場總監
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沒有人可以迫任何人完成一本書，唯有自己願意。第三年的

第三本書，突破了我們的能力，用了最短時間，一筆一劃地寫了

88個地方，在龐大的相庫整理出400多張照片，都有血有肉。希
望香港人有更多地方可以遊玩，享受郊野。

早前因為時間不足，差不多放棄了，後來萬里總編誠意邀請

我們完成此書，當我們再次發力的時候，我突發進了醫院兩次，

進行了心臟手術，這是我有史以來身體最不佳時候的作品。

文字一向是首領聯C兄負責，只有他才有能力，將他腦內的
一塊塊地圖化成書本與大家分享，而我的主要責任是整理相片及

一切對外聯繫工作，Tony負責對內同學會。轉眼之間，流浪攝已
經運作第五個年頭了，我們的工作愈來愈廣，比以前更加繁忙，

恆常地到各地方拍攝，每天把相片分享到流浪攝Facebook專頁，
完成各單位的邀約合作。除了工作及家庭，所有時間都付予流浪

攝各項發展，各有正職的我們，會繼續運用下班時間，努力向前

走，堅守我們的初衷，探索香港更多好地方，和大眾共享。

流浪教室每月會如常舉辦攝影及後製班，海外之旅已完成了

日本、台灣、韓國、新西蘭和冰島，本月將到台東及年底再到新

西蘭，明年會有更新嘗試，期望帶大家背著相機環遊各地。

我們連日與電腦共餐，今天終於完成了這書，希望你看到

的，是我們曾經踏足過的地方，曾經拍過這些美麗照片，用簡單

的心去享受，這些屬於我們的郊遊玩樂好去處。

由衷感謝支持我們的⋯⋯你！

露伊@流浪攝。

2017.07.05

感
言
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攝影展覽：

曾舉辦多次大型相展：尖沙咀文化中心、銅鑼灣中央圖書館、九龍灣國際展貿中心

和紅磡理工大學。也曾主持分享會逾60場，倡導遊歷香港和山野攝影。

媒體訪問：

活躍於不同媒體平台，曾接受訪問報導接近100次，包括無線電視、有線電視、鳳
凰衛視、香港電台、商業電台、新城電台及及各大紙媒和網媒。

認
識
流
浪
攝
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攝影旅遊：

成立了攝影教室，辦過本地攝影課程超過80班，也主辦國外攝影之旅，到過冰島、
紐西蘭、日本、韓國和台灣等。

認
識
流
浪
攝

機構合作：

跟不同政府機構和私營單位合作，推動環境保育、天氣觀測、攝影郊遊和正面教育，包括天文台、郵

政局、漁護署、觀鳥會、昂坪360、可觀自然教育中心、大專院校、誡毒中心和社福機構等。
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香港大部份水塘都依傍郊野公園而建，湖塘環境美麗，水

源孕育生命，昆蟲、飛鳥、魚類和植物都靠賴它生存，路

況平易近人的水塘也是我們消閒遊樂的好地方。

8個美麗的水塘 

第一章
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郊遊設施樣樣齊
水塘入口是個綠意盎然的林

徑，附近多達6個燒烤區，找位應

該不太困難，也有適合小朋友的兒

童研習徑，可以認識樹木和昆蟲，

再往前走是公園遊客中心、小食亭

和大草地。區內樹種相當豐富，有

很多大頭茶和錫葉藤，也有常見的

楓香樹和木綿樹。這樣景色怡人的

環境是不少環保活動的舉行地點。

難得一見的放洪

下水塘全景

交通：綠色小巴 4A, 4B,4C 
難度：★★

景觀：★★★★

電子地圖：https://ridewithgps.
com/routes/21970316

遊玩資訊

假日親子遊

香港仔水塘
香港仔水塘建於香港仔郊野公園之內，分成上

水塘和下水塘，兩者都建在深邃山谷之內，群

峰環峙，水源充沛，有多條山徑穿梭其中，是

相當熱門的郊遊路線。



香
港
遊
玩
攻
略
88

13

縱橫交錯行山徑
水塘範圍山徑縱橫，包括健身徑、輪椅徑、港島

徑和自然教育徑等，大多是綠蔭步道，夏日走來也不覺

辛苦，如要從高而看水塘全景，需穿過密林登臨班納山

頂，雖路不長，但有點吃力，前行者要加倍留意。

公園之最

原來香港仔郊野公園，  在40
年前是政府最早開發的郊野公

園，而當中較好走的路徑是金

夫人馳馬徑，即港督金文泰夫

人當年騎馬路線之一，現已成

為練跑的熱門路徑 。

法定古蹟多

上下水塘共有多項古老建築，被

古物古蹟辦事處評為法定古蹟，

包括水壩、石橋和水制房等。

私人水塘變公家

水塘早建於1890年，是一所紙品廠的私家地方，
後來被政府買下及增建容量，以供應港島西區市

民食用，於1931年正式開幕。

學多一點

堤壩小路

小朋友愛撲蝶

側光下的蜘蛛網

青青草地

蝴蝶與小花
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眾樂樂 大美督
大美督從來是吃喝玩樂的好地方，巴士

總站旁有多間特色餐廳，也有兩個大型燒烤

場，假日士多供應全套燒烤美食，甚至有小

船租賃，你可在平靜的船灣海暢遊，很多人

喜歡在石灘玩水和挖蜆，附近有條輕鬆易走

的家樂徑，可以俯瞰水塘主壩。

最佳單車路線

船灣淡水湖
全球第一個在海中建造的水塘就是船灣淡水湖，

也是全港面積最大的水塘，由大美督起步，經主

壩到副壩盡頭，足有4公里長，是一條十分安全

及景色優美的路徑，適合一家大小享受單車樂。

交通：巴士 75K
難度：★★★

景觀：★★★★

電子地圖：https://ridewithgps.
com/routes/21970351

遊玩資訊

寬廣的大湖
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香港亞特蘭提斯

淡水湖前身是多條漁村，因建造

水塘已被遷往大埔其他地方，

湖底堆藏了大量舊物，包括柱

樑、台階石磨和瓦片等，這些遺

蹟是資深行山隊的探索對象。

淡水湖有珍珠？

早在宋朝，漁民已在附近海灣

養殖珍珠，由於水質優良，珍

珠碩大質優，曾被譽為媚珠

都。數年前也有人在老虎笏重

操故業，現在的淡水湖變成一

個天然大魚塘。

綿長主壩賞湖景
吃喝過後可租用單車，一家人的可選四輪家庭

車，在悠長的水壩上消遙慢騎，從起步點直升機坪

到達壩尾，沿途涼風送爽，右有寬廣的內海，假期

多見風帆起動，左有碧綠如鏡的淡水湖，風平浪靜的

日子，可以看到青山翠嶺的倒影，使人感覺有如身在

外地。意猶未盡的話可繼續前行，直到人煙稀少的副

壩，面臨赤門海峽美景，感覺更為恬靜閒適。

天馬行空

1960年代食水短缺，有水務官大膽構思，把船灣
數個小島用水壩相連，再把海水抽出換成淡水，

建成龐大的食水庫，是當年史無前例和全球矚目

的工程項目。

學多一點

海濱日落

單車樂園 盡頭副壩風景好 湖畔長滿青苔

小船與海
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交通：大嶼山巴士 3M 號
難度：★★★

景觀：★★★

電子地圖：https://ridewithgps.com/
routes/21970382

遊玩資訊

寧靜的國度

十塱水塘
十塱水塘在大嶼山芝麻灣半島，位

置極為偏僻，除了一條郊遊小徑外，

基本上沒有任何人造設施，造就出

沒有干擾的環境，培育出多樣性的

自然生態。

美麗的蝴蝶

漁護署白屋

壩下流水淙淙
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世外海灣 外國風情
沿芝麻灣道走到十塱涌口，除了零星村

屋外，只見水源匯成的溪澗，流到水清沙幼

的芝麻灣海灘，偶有外國人在水上活動，也

有人在灘上野餐和拾貝殼，想看看當地人生

活可到灣尾村公所和新村，那裡還有幾條傳

統龍船擺放著呢！

走進深谷 只有回音
穿過戒毒所和宿舍，愈往山谷前進，愈

是僻靜無人。漸漸聽到淙淙水聲，面前有道

麻石水壩，把老人山的水量集成湖塘，三面

山林如天然屏障，山谷回音蕩漾，滿眼全是

鬱鬱蔥蔥，外面世界全看不見，無風無浪使

湖面平靜，樹木光影對稱地印在湖上，如此

美景值得環湖走一圈。

水塘也轉型

十塱水塘又叫芝麻灣水塘，自50年代已
供水給長洲、坪洲和喜靈洲居民，但後

來全港供水網絡發達，十塱水塘變成灌

溉用水塘，實際上是淡水魚弓背青鱂的

繁殖塘。

學多一點

為甚麼湖水是藍綠色？

晴天的日子，因為陽光穿過水面，大部份

紅光被吸收，對波長短的藍光散射較多，

加上湖底多植物或水藻，所以湖水多是藍

綠色。

老人山何來老人？

芝麻灣半島最高的山是老人山，有郊遊徑

可達，很多人都好奇名字由來，原來從長

沙那邊看過去，隱約見到一張老人的臉龐

朝天，裸露的石崖似是他的額頭。

這是甚麼植物？ 如鏡的翠湖

十塱村河口
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清幽脫俗

古洞水塘
自 2003 年沙士病毒後，香港人多了出外遊走，

路況平易近人的古洞成為行山熱點，而麒麟山

山內的古洞水塘，更是必到景點之一。

群峰抱湖

山的倒影

交通：九巴 76K 號
難度：★

景觀：★★★★

電子地圖：https://ridewithgps.
com/routes/21970436

遊玩資訊
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土名別稱

水塘上的每個小山都有特別名稱，都

是古舊的土名，如獅子嶺和東心嶺，

現在已幾乎沒人認識了。

山火水池

古洞水塘是農地灌溉池，農業式微

後變成山火取水池，也是生態價值

豐富的地方。

學多一點

鬼話連篇

大概因為曾有人投湖和意外身亡，古

洞鬼故事特別多，但多是人云亦云，

沒甚根據，所以還是專心探遊，不用

多想。

生態樂園 物種多樣
古洞南路是進入水塘最佳路線，樹林下轉入

堤壩，即見波瀾不驚的水塘，此處最特別是四周

山丘不高，但緊緊相連，陸上有山，水中也有

山，好像一幅山水畫。常見飛鳥盤繞湖面，也有

蝴蝶飛舞花間，水清見底也可看見大魚，難怪有

不少釣魚客常到此處。

青蔥麒麟山
池塘水源來自背後的麒麟山，山脈重重疊

疊，彼此交纏，山嶺矮小但路徑錯綜複雜，幸好

樹木不高，不難辨認方向，路上有廢棄石屋和泥

坑，應是舊時的軍用設施。麒麟山頂雖然崎嶇，

但風景不凡，可遠看西部魚塘和深圳高樓大廈，

是個看日落的精彩景觀。

小小山頭 樹影婆娑

小昆蟲
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環湖一圈不容易
水塘佔地很廣，有良好的郊遊徑圍繞，一般遊人

從懲教所起步，經過野餐點和大草地，走到主壩就會

折返，那裡亦是風景最美的範圍，如有力氣可改行西

面路徑接元荃古道，遊覽七渡橋等名勝古蹟。水塘除

了一道主壩，還有三條小壩，均以麻石建成，都是風

景不錯的地方。

千島之湖

大欖涌水塘
大欖涌水塘和郊野公園結合，四方八面都是景

色怡人的綠化帶，水塘建成於 50 年代尾，是

二戰後首個完成的水塘，塘內有多個小丘四散

如海中小島，所以人稱為香港千島湖。

交通：九巴 52X或 53 號
難度：★★★★

景觀：★★★★★

電子地圖：https://ridewithgps.
com/routes/21970499

遊玩資訊

昆蟲世界

排洪夜色
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水塘何時排洪？

水務署不會正式公

布時間表，但一般

是夏天雨季、水塘

滿載的時候。過了

懲教所有小路可達

壩下，唯前行者必

須注意安全。

不登山 看湖景

航拍是現在流行

的玩法，找個開

揚且不受干擾的

地方，把無人機

升到空中，可把

水塘全貌拍下，

感覺極為震撼。

水力發電

大欖涌水塘不只是個大型集水池，也是

第一個水力發電的濾水廠。水塘附近本

是土壤貧瘠的地帶，因此早年已被政府

大量植林，形成現在的模樣。

學多一點

哪裡看湖最美？
經掃管笏新村駁舊麥徑十段引水道，留意

有隱蔽小路登山，路徑不太明顯，而且相當傾

斜，加上沙石沖溝不容易走。約半小時來到開

揚處，有幾顆大石擋路，最適合當作觀景台，

可以鳥瞰整個水塘。千島湖實至名歸，一個個

小島浮在水面，碧綠湖水波光粼粼，對面橫陳

的山峰稱桃坑峒，旁邊是懲教所和青山公路海

景，這樣開闊的景致很適合看日出呢。

水塘何時排洪？

高處看湖景

釣魚樂

山青水秀

近看湖水

鳥瞰水塘
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東西二壩 震懾人心
從北潭涌陡步至東西兩壩路途

頗遠，但沿路可盡覽湖光山色的美

態，不想辛苦的可乘的士直達第一

景點西壩，龐大的水務設施是一大

特色，有堤壩和水塔等，壩下是觀

星熱點天文公園，每逢晴天日子總

會聚集觀星愛好者。

世界級石景

萬宜水庫
萬宜水庫是全港最大的食水庫，也是著名的觀星

地，早被納入在西貢郊野公園之內，又是麥理浩

徑首段，然而六角石柱才是它最引人入勝之處。

交通：的士

難度：★★★

景觀：★★★★★

電子地圖：https://ridewithgps.
com/routes/21970530

遊玩資訊

日出時份

名勝曲柱直崖
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六角柱是怎樣煉成的？

火山強烈爆發後形成巨大凹

陷，填滿厚厚火山灰和熔

岩，節理在冷卻時在表面形

成，並向下垂直，正在冷卻

的岩石向中心部分及向下垂

直收縮，形成六角形岩柱。

學多一點

勇闖天然洞穴

東壩下有一奇趣山洞官門洞，

是建壩前被海浪侵蝕的結果，

巨型和漆黑的石洞有蝙蝠聚

居，近年政府增設木橋和導

賞，更有假日西貢專車安排，

方便遊人考察。

牛從哪裡來？

西貢牛群源於村民棄耕，令牠

們四散流浪，常見於北潭涌、

東壩、十四鄉和天文公園，漁

護署會在牛耳上釘上標記，以

絕育和遷移方式管理。

六角石陣 世界景觀
從西壩續走到東壩，景色有過

之而無不及，第一眼看到的是大型

防波堤構件，巨型水壩將水塘和大

海分開，遠望是無敵大海景，其中

一島被劈開兩半的，就是著名的破

邊洲。沿馬路走到壩下，沿路崖壁

處處，雄偉壯觀程度令人震驚，最

特別的可說是一幅名為曲柱直崖的

石坡。
晨曦景色

地質公園

大牛與小牛
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大嶼山之寶

石壁水塘
如果你到過鳳凰山或狗牙嶺，總會發

現西面山腳有一水塘如碧玉翠綠，座

落在眾山峽谷之內。

青山翠嶺 綠意盎然
這個風景如畫的水塘遠離煩囂，三面

環山，周遭栽滿青翠樹木，馬路旁可以近

距離看到溢洪口和豎井塔，南面主壩連接

嶼南路和羌山道，山坡披上了大幅青青草

皮，牛群最愛安躺在這片樂土，盡顯安逸

寫意之情。

交通：新大嶼山巴士 11或 23 號
難度：★★

景觀：★★★

電子地圖：https://ridewithgps.com/
routes/21970575

遊玩資訊

觀音山看石壁

草地日光浴
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港島人飲水來自大嶼山？

六十年代曾經是全港最大的水

庫，接收雨水量達全港12%，
不只供應大嶼山居民食用，更

有輸水管連接港島、長洲、坪

洲和喜靈洲，是一個極為重要

的供水來源。

學多一點

再生能源

水塘近來試行安裝浮水太陽能

發電板，可以產電給數十戶使

用一年，是仿效日本的設計。

三千年石刻？

走到壩下不遠處，安置了一塊

青銅器時代的雕刻，據說是

三千年前的刻鑿，深具歷史

價值。

位置優越 美景醉人
水塘周邊是多條廣受歡迎的行

山路線，如鳳凰徑、羌山郊遊徑和

石壁郊遊徑，水塘亦是多條石澗的

終點，是喜愛溯澗尋幽者的天堂。

如要欣賞這個翠綠大湖的全貌，可

以從狗牙嶺、大風坳或木魚山遠

眺，又可走到羌山和膝頭哥山俯

瞰，一樣意態迷人，陽光照射到平

靜湖面，更見她的清麗脫俗，微風

偶爾輕拂漣漪，同樣楚楚動人。
巨大的堤壩

大嶼山巴士

歷史石刻
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漁村風貌大生圍
大生圍不是食用水塘，而是香港式微養魚業的淡水養殖場，雖然很

多池塘已轉型或荒廢，但仍有為數不少的在運作中，如甩洲、米埔、大生圍及蠔

殼圍等。

鄉村風情 生活悠然
看魚塘風景的好處是不用登山，一下車走一小段

路就能到達，好像大生圍魚塘，只要在村公所下車，

附近已有多個魚塘，你需要穿過一列村屋，公公婆婆

都在門前乘涼，面目慈祥可親，環境全都是簡樸的鄉

村風貌，屋後就是池塘集中地，有些野草叢生，有些

打理良好，一個一個如蜂巢般緊接，由於元朗地勢平

順，沒有大山或高樓，很容易便找到廣闊的景色。

交通：綠色小巴 36 號
難度：★★

景觀：★★★★

電子地圖：https://ridewithgps.
com/routes/21970674

遊玩資訊

漁鄉人家
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遊人注意事項：

漁塘荒田是私人地方，地主有權拒絕進

入，產生的垃圾務必取帶走，不污染任

何地方，也要保持安靜，以免影響村

民，水塘邊緣泥土鬆散，慎防掉進水

中，遊人亦應做足防曬防蚊功夫。

學多一點

一步一景
沒有城市的發展，魚塘可說是雀鳥和

昆蟲的樂土，蜻蜓、蝴蝶、甲蟲和候鳥統統

可找到，晚上更可能有螢火蟲出現。在魚塘

看晚霞也是相當適合，平靜湖面倒映天上雲

彩，配合水上樸素的棚屋，基圍上樹影婆

娑，或是停泊著的小木船，都是充滿鄉村氣

息的畫面。

新鮮脆肉鯇

香港魚塘主要養殖烏頭、鯉魚、龍躉和福

壽魚，還有火鍋必吃美食脆肉鯇。

航拍魚塘

從高空看魚塘像個調色盤，景色更為有

趣和遠大，所以安全地使用無人機拍魚

塘可帶出不一樣角度。

陽光普照 日落黄昏

星月拱照魚塘

寬闊的田基
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香港屬於亞熱帶氣候，潮濕環境有利植物生長，在不同地

方和季節也有不同的花卉觀賞，有時甚至一個小小的湖塘，

都能長出奪目耀眼的花草，抱著探索的精神，加上坐言起

行的態度，你也可以尋找獨特的本土美景。
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