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遊 輪 的 歷 史

百 年 遊 輪 的
變 遷

遊輪巨無霸—海洋綠洲號。
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早在 1800 年，就有了郵輪。當時

的輪船主要是運送郵件和貨物，只承載

一部分遊客，所以，是名副其實的「郵

輪」。

1910 年， 英 國 白 星 公 司（White 

Star Line） 和 哈 蘭 ‧ 沃 爾 夫 船 廠

（Harland & Wolff ）合作，打造了三艘

空前規模的巨輪：奧林匹克號、泰坦尼

克號和巨人號。這幾艘大型蒸汽機輪船，

聳立着四個煙囪，設有室內游泳池、健

身房、土耳其浴室、圖書館、電梯和壁

球室，集旅遊、娛樂、休閒於一體，開

啟了真正的「遊輪」時代。

泰坦尼克號是奢華之最。它有蓬鬆

柔軟的波斯地毯，厚重高貴的柚木家具。

中廳盤旋式的大樓梯，有鍍金的扶手，

橡木的護板，樓梯兩側，裝飾着精美浮

雕和名家壁畫，顯盡奢華。樓梯頂層是

闊大的玻璃，當陽光揮灑在穹頂，映照

在錯落的階梯上，散發着夢幻般的光彩。

20 世紀初的遊輪，等級觀念森嚴，

界限分明，統艙（三等艙）位於底層，

飲食和住宿條件很差，並嚴格禁止和一、

二等艙的乘客接觸。一、二等艙是皇親

貴胄、社會名流出入的場所，伊莉莎白

女皇、美國總統肯尼迪的夫人都乘坐過

遊輪，影星伊莉莎白 ‧ 泰勒等名人，也

常在遊輪上流連忘返。

遙想當年，中國正是清末民初，剛

剛結束了二千多年的封建帝制，社會動

亂，民不聊生，勞苦大眾衣不遮寒、食

不飽腹，而這些遊客就已經在享受土耳

其浴、游泳池和健身房了，真是天壤之

別！

20世紀八十年代，電視劇《愛之船》

風靡美國，家喻戶曉，不僅促進了美國

的遊輪發展，也帶動了荷蘭、挪威、義

大利等歐洲諸國遊輪業的興起。九十年

代，電影《泰坦尼克號》上映，著名導

演詹姆斯 ‧ 卡梅隆把淒美動人的愛情故

事融入了泰坦尼克號的傳奇，創下了 18

億的票房之最，讓全世界都知道了「遊

輪」。

21 世紀的今天，遊輪進入了高度發

展的新階段，全球已有幾十家遊輪公司，

它們相繼組建了自己的船隊，在大洋大
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海裏，每天都有幾百艘遊輪，川流不息，行駛在不同的航線上，真可謂百舸爭流了！

遊輪的載客量，從早期的數百人到數千人；建造的噸位也從 4、5 萬噸發展到當前

的 20 幾萬噸。今年下水的新船——海洋和諧號，更達到 22.7 萬噸，可載 6000 名乘客，

3000 名服務人員，遊輪已成為一個名副其實的「小社會」， 應有盡有。

如今的遊輪，雖然分內艙（黑艙）、涼台艙和套房艙，但只是艙位的不同，遊客

都是平等的，可以共用遊輪的所有設施，往日的貴賤之分，等級觀念，早已煙消雲散，

蕩然無存了。

發展必然伴隨着競爭。各大遊輪公司都竭盡全力，想方設法，提高自己的競爭力。

除了增加遊輪設施、增添遊輪線路、改善服務品質、不斷投入新船以外，還會在價格上

拼殺博弈，一爭高下。

譬如，2016 年在 GoVacation.com 網上的報價，為時 7 天的阿拉斯加遊，從加拿大

的溫哥華出發，每人只需付 399 美元；100 天環遊世界的路線，途徑三十幾個國家，停

英國皇室早就光顧了遊輪。
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靠四十幾個港口，每人的價格約 2 萬美元（折合人民幣 13 萬元）。

「鷸蚌相爭，漁翁得利。」以上的路線，如果是搭飛機、住酒店的自由行，不僅

價格不菲，還要車馬勞頓，而乘坐遊輪，既可以享受悠閒與豪華，又有適宜的價格，何

樂而不為呢？試想，買個最新版本的 LV 包，還要花費 25.6 萬人民幣，這些錢足夠圍

着世界轉兩圈了！

遊輪，這種優雅、閒適和自由的旅遊方式，已成為西方人生活的一部分。近年，

它亦開始走進國人的生活，不僅受到老年人的青睞，越來越多年輕人和中產階級，也成

為遊輪產品的消費者。

「舊時王謝堂前燕，飛入尋常百姓家。」百年遊輪，百年變遷，遊輪不再是奢華

的標誌、上流社會的專利，它開始面向工薪階層，面向廣大民眾。坐着遊輪看世界，不

再是可望不可及的夢想，而是一種時尚、一種品味、一種老少咸宜的旅遊方式。

影星伊莉莎白 ‧ 泰勒留影於遊輪上。
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遊 輪 文 化 的 精 髓

〜 慢 〜
遊 世 界



坐遊輪•看世界 17

越來越多的人接受遊輪的「慢游」文化。
從香港乘飛機去新加坡，只需 3 個

半小時，而走水路搭乘遊輪，則需要 4

晚 5 天的航程；從新加坡去倫敦，乘飛

機需 12 個小時，走水路最快也要 30 天

的航程！在交通發達的 21 世紀，人們為

甚麼要選擇慢節奏的遊輪，捨近求遠？

捨快求慢？

搭乘遊輪不是追求到達目的地的快

樂，推崇的是享受旅遊的過程。慢遊，

是遊輪的精髓；慢遊，是遊輪的韻味；

慢遊，是遊輪的文化。

不用再擔心鬧鐘會驚擾你的好夢，

可以一覺睡到自然醒，慢慢地起床，到

甲板上去擁抱陽光燦爛的黎明；不用再

操心柴米油鹽醬醋茶，隨時去憑海臨風

的餐廳，悠然享用美餐；不用再精疲力

盡的去擠巴士，可以神定氣閑的坐在劇

院裏，聽吹拉彈唱，看歌舞昇平……
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在當今快節奏的社會裏，遊輪背道

而馳，獨樹一幟。它宣揚慢文化、慢節

奏、慢生活，它就像一道柔軟劑，滋潤

着人們緊繃的神經。登上遊輪，身心都

得到徹底的放鬆。所以遊輪業在百年後

的今天，仍是朝陽產業，蓬勃發展，勢

不可擋，它已成為西方人生活的一部分。

多年前，當遊輪停靠在天津港時，

中國人用好奇、興奮的眼光打量着這個

龐然巨物。很快，有人怯生生地登上了

遊輪，體驗後發現不錯。五星級的服務，

24 小時餐飲供應，線路多是去韓國、日

本，上岸購物簡易方便。國人還是採用

特色的旅遊方式，每到一地，大包小包

的採購，到韓國買化妝品，去日本買便

宜的電器……

船上的生活還都習慣，有些國人不

解的是：為甚麼西方人整天躺在甲板上

曬太陽、看書，甚至船到碼頭也不下岸？

幾年前，我們準備坐遊輪環遊世界，當

朋友們聽說將會在海上漂三個月時，很

多人都會大叫一聲：「三個月，船上那

麼悶，你們怎麼能受得了」！有人還說：

「我的股票需要看盤、操盤，哪能離開

香港三個月？」

不同的旅遊理念，必然產生不同的

旅遊方式。記得多年前我客居香港，有

好友前來小住。我看她馬不停蹄地跑了

三天，就勸她休息一天，她睜大眼睛說：

「我千里迢迢來到香港，花了這麼多錢，

呆在家裏太不划算了！」我一時語塞。
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華燈初上的巴哈馬遊輪港。

現代人有太多的功利、太多的牽掛，

腳步匆匆，即使是旅遊也難以享受旅遊

的過程，在這方面還真不如我們清朝的

皇帝乾隆。在乾隆執政的幾十年裏，他

日理萬機，打造了乾隆盛世，還頗懂得

放鬆、暢遊之道。乾隆曾六次下江南，

在運河流域悠悠慢遊，開創了遊船的先

河。

煙花三月，乾隆乘着舒適的龍舟，

帶着宮女侍衛、隨行官員，一行人浩浩

蕩蕩自運河南下。沿途走蘇州、下揚州、

遊杭州，看盡姑蘇風景，嘗盡美味珍饈，

每次出遊的時間都長達六個月之久。 

有張必有弛，有緊必有鬆，有快必

然要有慢。白駒過隙，轉眼已是多少年。

用不着當皇帝，大批國人開始接觸遊輪

文化，並且漸漸形成了一個成熟的群體。

他們學習「慢遊」的理念，領悟「慢遊」

的方式，接受「慢游」的文化。

遊輪業也悄無聲息地在中國擴展，

2014 年國人坐遊輪的人次達到 100 萬，

2015 年已達 200 萬人次。預計到 2020

年，會達到每年 400 萬人次。2016 年 6

月 24 日，世界上最大最新的遊輪「海洋

贊禮號」，將以天津港作為母港，服務

中國大眾。

我相信不久的將來，在遊輪上會看

到越來越多的國人，在餐廳裏悠閑地喝

下午茶；在泳池邊，心無旁騖地曬太陽、

讀書；在甲板上心靜如水，看海聽風……
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以童話故事《愛麗絲漫遊仙境》為主題的餐廳

遊 輪 的 餐 飲

舌 尖 下 的
文 化
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民以食為天。在遊輪上，餐飲服務

更是舉足輕重。以 10 萬噸左右的遊輪為

例，遊客約有 2000 多人，來自不同的國

家，有不同的飲食文化和習慣，真是眾

口難調。所以，每天食材的採擷、葷素

的搭配、甜品的配伍、口味的調適，都

是令餐飲經理頭疼的事。如果那艘遊輪

的餐飲服務，遊客反響不錯，又基本沒

人投訴，餐飲部門就皆大歡喜了。

要想留住遊客的心，首先要留住遊

客的胃。每艘遊輪都會絞盡腦汁，想方

設法在餐飲上略勝一籌。讓名餐館進駐

遊輪，無疑是個好方法。英國名廚 Jamie 

Oliver 的餐館搬上了「精緻遊輪」， 日

本餐廳 Nobu 也在「水晶遊輪」上安了

家。加勒比海「聖歌號」的 Wonderland 

餐館，就以童話故事《愛麗絲漫遊仙境》

為主題：步入餐館，高靠背的白色餐椅、

潔白如玉的貝殼吊燈、彩色的花紙餐

牌……餐館裏所有食物和飲料，都源自

童話故事裏的內容，令人耳目一新。

大型遊輪至少有一至兩家收費餐

廳，以牛排屋、法國餐、義大利餐居多。

記得有家法國餐廳，就在你的桌前烹飪

主菜。服務生推來一輛小車，上面有小

巧的煤氣爐、精緻的小鍋和各色的調料。
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精緻的甜點讓人眼花繚亂。

做一道西式煎龍蝦，先在鍋內放少許黃

油，再把粉嫩晶瑩的龍蝦兩面煎黃，放

入不同的佐料，最後鋪上翠綠的蔥花。

撲鼻的香味，爽滑的口感，讓人唇齒留

香，過口不忘。每位一餐收費僅 15 美元

至 20 美元，絕對是物有所值。

有些遊輪還把名廚請上船。船靠岸

時，讓名廚和遊客一起上岸採購新鮮食

材，帶上船來，再授予烹飪的手藝，最

後還可以購買名廚的烹飪書籍。這個課

程很受歡迎，每堂課的報名都是爆滿。

遊輪還設有廚藝比賽、甜點比賽、冰雕

廚藝表演等專案；下岸旅遊，也專門設

有品嘗當地特色餐飲的路線，以滿足廚

藝和美食愛好者的需求。

百年的遊輪，衍生了獨特的餐飲文

化。它的自助餐彙集百川，廣納千味，

種類繁多，以滿足遊客的各種需求。自

助餐廳提供早餐、午餐、下午茶和晚餐，

基本上是 24 小時開放，遊客們可隨時就

餐，另外還有免費的房間送餐服務。

正式的西餐廳，講究的是氛圍和環

境。坐在富麗堂皇的餐廳裏，鋪上雪白

的桌布，擺上閃亮的餐具。端上的餐盤

肯定是燙手的，盤中的菜餚當然是精緻

的，杯中的紅酒一定是香醇的。音樂要

縈繞於耳，侍者要殷勤服務，要的就是

這種氛圍。

起初我有些不解，西方人為甚麼熱

衷於正式的西餐？後來才明白，這些遊

客很多都是工薪階層的退休人士，平時

難得光顧高檔昂貴的西餐廳。登上遊輪，

每天都可以如此享受，當然不能錯過。

所以每逢正餐，他們都不厭其煩地更換

衣衫，男士黑色西裝配白領結，女士們

更是花枝招展，長裙飄逸，有人還要專

門去遊輪的髮廊做頭髮、染指甲。

遊輪上的大部分中國遊客，最不願

意光顧的，就是正式的西餐廳，因為那

裏有正裝的要求，規矩甚多，覺得太受

約束，不勝其煩。所以每逢正餐時，頂

樓的自助餐廳裏，以華人居多。
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遊輪上的自助餐彙集百川，種類繁多。

我們華人的餐飲，講究的是「食不

厭精，膾不厭細」，喜歡的氛圍是開心

熱鬧。親朋好友聚在一起，在餐廳裏海

闊天空的聊天，再喝兩杯小酒，酒過三

巡，酒酣耳熱之時，吆五喝六的猜個拳，

那才叫痛快！

但是，我們乘坐的遊輪有百年歷史，

有悠久的傳統和豐厚的文化，那就得入

鄉隨俗。就像西方人來到中國，在中餐

館裏就餐，也得學會拿筷子，學習敬酒

和喝酒，這是尊重他人的文化和禮儀。

看過有關報道，在一艘義大利的遊

輪上，由於少數國人在西餐廳裏就餐時，

聲音過於嘈雜，受到西方人的投訴。精

明的義大利人，就專門在船上設立了一

個中餐廳，這樣既可以把西方人和華人

隔離，又不會失去中國的市場。據說某

些國人還引以為自豪，這是不是一種悲

哀？

西方文化中的紳士文明，風度禮儀，

的確值得我們去學習。如果我們能入鄉

隨俗，放下身段，潛心學習遊輪的歷史

和文化，這樣就可以挺起腰桿，嘗遍遊

輪上的美味佳餚。在遊輪的任何一間餐

廳，你都可以舉手投足彬彬有禮，言行

舉止翩翩儒雅，那才是叫西方人刮目相

看的大國風範。
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富麗堂皇的劇院使遊輪生活更加精彩。

遊 輪 的 娛 樂

漂 浮 的
遊 樂 園
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大型遊輪，猶如一個漂浮的遊樂園，每個人都可以找到自己的所愛。

這裏是孩子們的天堂。兒童娛樂天地、遊戲機室、水上樂園、海上衝浪、碰碰車

和溜冰場……豐富的遊樂，讓登上遊輪的孩子們，眼花繚亂，忘乎所以。

年輕人則喜愛健身房、各種球類、攀岩、衝浪和 4D 電影院……在高爾夫球模擬練

習室裏，還可以找到一對一的高爾夫教練。老年人的選擇更多，白天可以在棋牌室裏消

遣，晚上在劇院裏看演出，在舞池裏翩翩起舞，偶爾也可去賭場，小賭一把怡性情。

近年來下水的新船，在娛樂設施方面均略勝一籌。譬如，皇家加勒比聖歌號，設

有「室內風洞」（iFLY），是室內跳傘模擬裝置，可嘗試在海上無重力飛翔的滋味。

而 360 度觀賞海景的「北極星」，是個可容納 14 人的透明寶石形玻璃艙，巨大的鋼鐵

搖臂緩緩伸出，支撐在海平面上 100 米的高空處，欣賞無敵的海景。

皇家公主號的「水上散步徑」設在頂層甲板，底部為透明玻璃，可以讓乘客在 128

尺高的船舷懸空散步。下面是波濤洶湧的大海，頗具刺激性和挑戰性。皇家公主號和庫

納德遊輪都設有「熱式水療池」，內設強力按摩、蒸氣房和桑拿，是個放鬆身心的好去

處。

在海上航行時，有各種學習班，如插花、繪畫、廚藝、陶藝、橋牌和擊劍……不

勝枚舉。下岸旅遊，可自由行，也可參團遊覽。自由行經濟實惠，隨意方便，缺點是沒

有保障，譬如，起航時間是固定的，如果自由行的遊客延誤，遊輪是絕不會等待。正如

早前一段真實報道，有位美國女性，只延誤了幾分鐘，遊輪毫不留情，果斷起航，那位

女士雙膝下跪在碼頭，也無濟於事，要想追趕下一程的遊輪，需要花費不少銀子。

如果是參團遊覽，時間無論多晚，遊輪都會等待。而且隨團也相對安全，像我們

在埃及參觀金字塔，乘坐的大巴上，不僅有導遊，還有荷槍實彈的保安同行。

各種娛樂表演是遊輪生活的一部分，最令我難忘的是高台跳水。跳水，本身就是

高難度、高挑戰、高技術的表演，把它搬到遊輪之上，狹小的空間，窄小的水池，十幾

米高的跳台，那真是難上加難了。表演者藝高膽大，技藝精湛，每個動作都準確無誤，

如行雲流水，一氣呵成，令人歎為觀止。

能在遊輪上演出，都是有絕活的藝人。在環遊世界的時候，我聽過一場鋼琴、長

笛的獨奏會，堪稱一絕。年輕的英國女孩為鋼琴加入了時尚的節奏，邊彈邊舞，手足並
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用，活潑可愛。長笛的演奏者，曾多次

獲得大獎，她的笛聲圓潤，細膩入微，

如泣如訴，買了她的一盤 CD 帶回家中，

每次聽到那悠揚的笛聲，就好像又回到

了環遊世界的日日夜夜……

遊輪的戲院，富麗堂皇，環境優雅，

看演出絕對是種精神的享受。它的表演

並非中規中矩，而是融入了西方幽默，

很注重氛圍和互動。每位演出者都有一

大段開場白，談家庭、談生活、談藝術、

談人生，詼諧有趣，別具一格。

有次，我們乘遊輪去紐西蘭，船上

大多是老年人，戲院組織了一場《英格

蘭老歌回顧》。那天戲院座無虛席，歌

手很會渲染氛圍，選的都是耳熟能詳的

老歌，演出沒多久，觀眾就已充滿激情，

參與其中，到了最後，簡直不再是演唱

會，而是大合唱了！

滿頭的華髮，一臉的皺褶，他們是

在回味往事，追尋逝去的年華，歲月如

歌。雖然我聽不懂歌詞，但那懷舊的氛

圍，已把我帶回故鄉，帶回童年。那座

遙遠而熟悉的城市，梧桐成蔭的道路，

紅瓦灰磚的樓房，五月的春風徐來，滿

天的柳絮，滿城的槐香……

遊輪的海上衝浪吸引了眾多初學者。
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跋

作者於南極。



我的第一本書《感受高爾夫》，2011 年底由北京東方出版社出版。時隔

五年，這本《船過無痕留語聲》將由香港萬里機構出版發行。

「行萬里路，讀萬卷書」是我崇尚的生活。人在旅途，所看所思、所學所

得，是一種個人成長的過程。我自知天分不高，學問不深，唯有將勤補拙。一

台電腦，一杯清茶，一日不敢懈怠。

寫作的過程難免枯燥，但其中的樂趣無以言表，因為文字是一種傾訴、一

種宣洩、一種情感的釋放。

作為一名業餘作者，能夠得到萬里機構的肯定，我倍感榮幸。感謝萬里機

構的梁嘉麒總編，是他的熱情支持，才使這本書從簽約到出版，只用了短短半

年時間。

感謝林可欣編輯、以及羅美齡美編等工作人員，對我這本書的出版，所付

出的心血和努力。我曾在香港生活了近二十年，深知港人的認真、敬業和高效

率，這本書的出版過程，更讓我體會到香港精神和香港效率。

我還要感謝我的家人。書中的圖片及圖片說明均出自於先生之手，書中的

英文資料及最後的中、英文校對則是由兒子完成。沒有家人背後的支持，我的

兩本書都不可能問世。所以這本書也是我們的家庭成果，它承載着記憶，見證

着我們一起渡過的日日夜夜、走過的萬水千山……
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