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嗎
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﹁
媽
媽
，
我
今
天
啊
，
跟
同
學
︙
︙
﹂
A
女
孩
對
母
親
訴
說
在
學
校
發
生
的
不
愉
快
之
事
。

母
親
表
示
：
﹁
這
樣
啊
，
原
來
發
生
了
這
麼
不
開
心
的
事
，
妳
一
定
很
難
過
吧
。
﹂
A
女
孩
聽
到

母
親
的
回
應
後
心
裡
覺
得
輕
鬆
了
一
點
。
然
而
母
親
卻
接
著
說
：
﹁
可
是
啊
，
這
件
事
難
道
妳
沒

有
錯
嗎
？
﹂
A
女
孩
聞
言
後
頓
時
變
得
垂
頭
喪
氣
。

為
何
孩
子
會
變
得
垂
頭
喪
氣
呢
？

對
孩
子
進
行
開
導
時
，
﹁
仔
細
聆
聽
孩
子
的
話
﹂
是
人
人
奉
為
圭
臬
的
準
則
。
但
實
際
上
就

算
大
人
有
心
聆
聽
孩
子
所
說
的
話
，
仍
會
忍
不
住
進
行
說
教
、
斥
責
，
強
加
灌
輸
自
身
的
想
法
給

孩
子
，
經
常
發
生
沒
有
聆
聽
孩
子
真
實
想
法
的
情
況
。
如
同
本
篇
所
舉
的
案
例
般
，
母
親
的
確
聽

完
了
女
兒
所
講
的
話
，
可
是
並
未
確
實
貼
近
她
的
感
受
，
而
是
旋
即
將
自
身
的
想
法
強
加
在
她
身

上
。
A
女
孩
想
要
的
並
非
母
親
的
建
議
，
而
是
希
望
母
親
能
夠
懂
自
己
難
過
的
情
緒
。
然
而
母
親

非
但
沒
有
體
諒
她
的
心
情
，
還
說
出
了
﹁
可
是
啊
︙
︙
﹂
的
否
定
言
論
，
A
女
孩
才
會
因
而
感
到

沮
喪
。

／
很
容
易
脫
口
而
出
的
一
句
話
＼

︵
聽
完
小
孩
的
話
之
後
︶

﹁
是
喔
，
我
知
道
了
，
可
是
啊
︙
︙
﹂

心理篇

1

心
理
篇

第
1
章

父母親強加灌輸
自身的想法

我
今
天
遇
到
一
件

很
討
厭
的
事
。

這
樣
啊
，
妳
一
定

很
難
過
吧
。

可
是
啊
，

難
道
妳

沒
有
錯
嗎
？

垂頭喪氣
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還
須
留
意
這
一
點

聆
聽
孩
子
說
話
時
，
並
非
只
是
單
純
聽
聽
就
好
。
家
長
需
要
適
時
做
出
回
應
、
點
頭
，
或
是

複
述
孩
子
所
說
的
話
，
有
不
懂
的
地
方
則
稍
加
提
問
仔
細
進
行
了
解
，
表
現
出
﹁
我
很
認
真
在
聽

哦
﹂
的
態
度
。
其
他
像
是
將
身
體
面
向
孩
子
、
看
著
孩
子
的
眼
睛
、
身
體
往
前
傾
、
暫
時
放
下
家

事
等
做
法
，
也
都
是
向
孩
子
表
達
自
己
在
用
心
聆
聽
的
重
要
訊
號
。

只
需
專
注

傾
聽
就
好
！

讓
孩
子
安
心
地

暢
所
欲
言
！

我
們
往
往
會
覺
得
小
孩
所
說
的
話
聽
起
來
很
自
以
為
是
，
不
然
就
是
內
容
不
夠
成
熟
，
很
難

按
捺
住
身
為
大
人
想
表
態
糾
正
﹁
可
是
啊
，
你
說
的
那
些
︙
︙
﹂
的
情
緒
。
不
過
此
時
更
需
要
壓

下
這
股
衝
動
，
不
要
一
下
子
就
想
表
達
自
身
的
想
法
或
建
議
。
而
且
與
其
判
斷
孩
子
所
說
的
內
容

是
對
還
是
錯
，
不
妨
試
著
想
想
為
何
他
們
會
向
大
人
傾
訴
那
件
事
。

其
實
孩
子
願
意
開
口
分
享
，
這
件
事
本
身
就
是

有
意
義
的
。
而
絕
大
多
數
的
情
況
下
，
相
較
於
收
到

建
議
，
對
孩
子
而
言
只
要
有
人
能
懂
自
己
的
感
受
便

足
夠
了
。
聆
聽
完
後
，
若
是
孩
子
詢
問
﹁
媽
媽
妳
覺

得
呢
？
﹂
，
再
配
合
孩
子
的
理
解
程
度
，
循
序
漸
進

地
表
達
身
為
父
母
親
的
想
法
即
可
。

Point

心
理
篇

第
1
章

媽
媽
，
今
天
居
然

發
生
了
這
種
事
耶
。

這
樣
啊
，
那
妳

一
定
很
難
過
喔
。

對
啊
。

媽
媽

妳
覺
得
呢
？

我
嗎

～
…
…

安
心

「
可
是
啊
」

就
別
說
了
…
…

試
著
轉
換
成
這
種
做
法
！
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錯
誤
思
維
的
背
景

教
養
孩
子
的
過
程
總
是
伴
隨
著
不
安
，
可
是
孩
子
並
不
會
事
事
皆
如
父
母
所
願
，
因
此
大
人

總
是
會
感
到
不
安
而
說
出
不
必
要
的
言
論
。
這
其
實
反
而
是
奪
走
孩
子
幹
勁
的
原
因
之
一
。

心
理
篇

第
1
章

心理篇
總整理

教
養
孩
子
的
過
程
中

大
人
也
是
充
滿
﹁
不
安
﹂

再這樣下去
會失敗的

是我讚美得
不夠多嗎？

這樣的話無法
跟朋友好好相處

或許
是在說謊

大人不說就
不做‧做不來

再這樣下去
將來堪慮

想法
太天真

大人的不安



55 54

激
發
孩
子
幹
勁
的
關
鍵

首
先
大
人
應
該
先
察
覺
自
己
會
由
於
不
安
而
忍
不
住
說
出
多
餘
的
言
詞
，
接
著
冷
靜
下
來
好

好
觀
察
孩
子
。
大
人
希
望
﹁
注
重
孩
子
的
感
受
並
從
旁
協
助
！
﹂
時
，
這
種
想
法
就
能
讓
自
己
找

出
激
發
孩
子
幹
勁
的
方
法
。
順
利
做
到
時
大
人
也
別
忘
了
自
我
嘉
許
一
番
。

理
解
孩
子
的
關
鍵

孩
子
會
使
出
渾
身
解
數
以
獲
得
大
人
的
認
同
。
因
此
他
們
會
透
過
各
種
方
式
來
傾
訴
：
﹁
多

聽
我
說
一
些
、
多
看
我
一
些
、
跟
我
一
起
做
、
認
同
我
、
理
解
我
、
幫
助
我
、
信
任
我
、
別
誤
會

我
、
別
對
我
打
分
數
、
別
強
加
灌
輸
想
法
﹂
。
這
些
其
實
都
是
孩
子
們
內
心
的
吶
喊
。

心
理
篇

第
1
章

似乎
  真的見效了！

先暫停一下
調整呼吸

感受
自身的情緒

想想
這種說法

是否真有必要

冷靜地

觀察孩子

注意
這點
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母
親
出
題
抽
考
對
歷
史
不
太
拿
手
的
A
男
孩
。

母
親
：
﹁
誰
建
造
了
大
阪
城
？
﹂

A
男
孩
：
﹁
木
匠
。
﹂

母
親
：
﹁
聖
方
濟
．
沙
勿
略
從
哪
裡
抵
達
日
本
？
﹂

A
男
孩
：
﹁
海
邊
。
﹂

母
親
：
﹁
江
戶
幕
府
是
何
時
創
建
的
？
﹂

A
男
孩
：
﹁
白
天
。
﹂

母
親
：
﹁
推
出
︽
學
問
之
勸
︾
的
人
是
誰
？
﹂

A
男
孩
：
﹁
書
店
。
﹂

母
親
：
﹁
你
有
完
沒
完
啊
。
﹂

從
歷
史
學
的
另
一
項
觀
點
來
看
，
A
男
孩
的
回
答

其
實
是
正
確
的
。

因
為
題
目
並
未
確
切
地
詢
問
：
﹁
在
建
立
大
阪
城

時
，
要
是
沒
了
哪
個
人
就
無
法
建
立
了
？
﹂

或
者
也
可
以
換
個
方
式
詢
問
：
﹁
建
造
姬
路
城
、

名
古
屋
城
、
熊
本
城
的
雖
然
是
木
匠
，
但
要
建
造
這
些

城
，
扮
演
關
鍵
角
色
的
主
導
者
是
誰
？
﹂

事
實
與
歷
史
是
兩
回
事
。
與
建
造
大
阪
城
有
關
的

人
應
該
多
達
數
萬
人
吧
。
有
種
樹
的
人
、
運
送
木
材
的

人
、
砌
牆
的
人
、
搬
運
石
頭
的
人
︙
︙
人
員
多
到
數
不

清
。
從
這
些
事
實
中
篩
選
出
的
重
大
事
實
，
就
是
所
謂

的
歷
史
。
過
去
曾
有
一
段
時
期
，
學
歷
史
就
只
是
了
解

奪
得
政
權
之
人
的
生
平
事
蹟
而
已
。
可
是
除
了
政
權
領

袖
的
生
平
之
外
，
近
年
來
也
開
始
針
對
﹁
當
時
的
人
們

是
過
著
怎
樣
的
生
活
﹂
加
以
學
習
。
因
此
A
男
孩
的
思

維
，
其
實
也
符
合
﹁
為
了
興
建
大
阪
城
，
出
動
了
大
批

的
工
匠
辛
苦
做
工
，
所
以
這
也
是
重
要
的
事
實
﹂
這
種

看
待
歷
史
的
方
式
。

︵
田
中
︶

﹁
建
造
大
阪
城
的
是
木
匠
﹂
算
正
確
答
案
嗎
？

1
Column

令孩子
喪失念書動力的
NG言行

第2章

學習篇
（一般）

你
已
經
會

解
例
題
了
耶
。

接
下
來
試
著
挑
戰

應
用
問
題
吧
！我

不
要

 

做
了
啦
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令家長失去
教養意願的
NG言行

第3章

家長篇

已
辭
世
的
京
都
大
學
數
學
家
森
毅
教
授
，
長
年
於

京
都
大
學
講
授
數
學
課
程
。
森
教
授
在
著
作
之
中
提
到

﹁
我
敢
斷
言
，
在
日
本
的
數
學
家
當
中
沒
有
任
何
一
個

人
了
解
分
數
的
意
義
。
就
連
我
也
是
最
近
才
達
到
似
懂

非
懂
的
程
度
而
已
﹂
。
讓
我
們
看
看
暑
假
或
寒
假
作
業

中
﹁
百
變
分
數
﹂
這
個
主
題
又
是
如
何
呢
？

3
分
之
1
為

0.
3
3
3
3
︙
。

3
分
之
1
乘
以
3
等
於
1
。

0.
3
3
3
3
︙
乘
以
3
等
於
0.
9
9
9
9
︙
。

1

＝

0.
9
9
9
9
︙
或
是

0.
9
9
9
9
︙
就

代
表
1
，
有
各
式
各
樣
的
看
法
。

不
過
，
0.
9
9
9
9
︙
＋

0.
9
9
9
9
︙
等
於

﹁
2
﹂
似
乎
有
點
勉
強
。

3
分
之
1
為

0.
3
3
3
3
︙
。

3
分
之
2
為

0.
6
6
6
6
︙
。

3
分
之
3
為

0.
9
9
9
9
︙
。

也
很
令
人
感
到
不
可
思
議
。

另
外
還
有
一
點
。
﹁
2
分
之
1
﹂
＋
﹁
3
分
之

1
﹂

＝

﹁
5
分
之
2
﹂
是
錯
誤
的
。
日
常
生
活
中
經
常

會
用
到
這
個
說
法
，
讀
者
們
是
否
曾
察
覺
有
異
呢
？

﹁
鈴
木
一
朗
昨
天
2
打
數
1
安
打
，
今
天
3
打
數

1
安
打
，
所
以
加
起
來
總
共
是
5
打
數
2
安
打
。
﹂

就
好
比
這
樣
的
情
況
。
大
學
數
學
將
此
稱
之
為
打

擊
率
式
分
數
計
算
，
並
認
定
此
算
法
有
效
。
思
考
為
何

這
個
方
法
不
適
用
於
學
校
所
教
的
數
學
，
也
很
別
具
一

格
。
透
露
一
點
提
示
，
不
管
怎
麼
加
都
無
法
超
過

﹁
1
﹂
，
此
外
，
也
不
能
用
減
法
、
乘
法
、
除
法
去
計

算
。
動
腦
想
想
學
校
沒
教
的
﹁
百
變
分
數
﹂
也
不
賴
。

︵
田
中
︶

沒
有
任
何
一
位
數
學
家
了
解
分
數
的
意
義
？

3
Column

我
明
白
您
工
作
忙
碌
，

但
是
否
有
確
實
挪
出
時
間

與
孩
子
對
話
呢
？

尷尬尷尬
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A
女
孩
經
常
與
朋
友
鬧
翻
，
又
很
黏
老
師
，
會
在
老
師
與
朋
友
對
話
時
插
嘴
，
有
時
還
會
說

謊
試
圖
引
起
老
師
的
注
意
。
老
師
認
為
A
女
孩
應
該
是
因
為
雙
親
忙
於
工
作
而
感
到
寂
寞
，
因
此

希
望
母
親
能
多
關
愛
A
女
孩
，
並
向
她
的
母
親
這
麼
說
：

﹁
父
母
親
都
很
忙
碌
，
我
想
孩
子
應
該
很
寂
寞
。
﹂

母
親
聽
到
這
句
話
後
，
覺
得
心
情
很
沮
喪
。

為
何
家
長
會
感
到
情
緒
低
落
呢
？

看
到
孩
子
可
能
因
為
寂
寞
而
表
現
出
不
適
應
行
為
時
，
老
師
難
免
會
希
望
家
長
能
﹁
多
關
愛

孩
子
一
點
﹂
。
然
而
﹁
我
想
孩
子
很
寂
寞
﹂
這
句
話
之
中
，
也
同
時
傳
達
出
了
﹁
父
母
親
的
關
愛

不
足
﹂
、
﹁
家
庭
內
是
否
有
問
題
呢
？
﹂
的
意
思
。
而
這
樣
的
想
法
背
後
有
時
也
代
表
著
﹁
父
母

親
只
顧
著
工
作
，
總
是
讓
孩
子
一
個
人
﹂
、
﹁
沒
有
好
好
與
孩
子
互
動
﹂
這
樣
的
臆
測
。

可
是
，
絕
大
多
數
的
父
母
親
即
使
想
努
力
多
陪
孩
子
一
點
，
有
時
現
實
狀
況
就
是
無
論
如
何

也
辦
不
到
。
父
母
親
多
少
都
會
留
意
就
算
工
作
忙
碌
也
別
冷
落
了
孩
子
，
也
不
願
意
讓
周
遭
產
生

這
樣
的
觀
感
。
在
這
樣
的
情
況
下
，
﹁
孩
子
應
該
很
寂
寞
吧
？
﹂
這
句
話
，
無
疑
是
刺
入
家
長
心

裡
的
一
根
刺
。

／
很
容
易
脫
口
而
出
的
一
句
話
＼

﹁
我
想
孩
子
一
定
感
到
很
寂
寞
。
﹂

家長篇

1

家
長
篇

第
３
章

認為孩子寂寞
是父母親關愛不足的

緣故

父
母
親
都
很
忙
碌

我
想
小
A

應
該
很
寂
寞
…

無
言
…
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還
須
留
意
這
一
點

我
在
與
教
師
們
開
研
討
會
，
並
針
對
表
現
出
不
適
應
行
為
的
孩
子
進
行
討
論
時
，
往
往
會
聽

到
﹁
我
想
應
該
是
這
孩
子
所
受
到
的
關
愛
不
足
﹂
之
類
的
意
見
。
而
且
提
到
關
愛
不
足
也
會
令
人

聯
想
到
不
當
教
養
或
構
成
虐
待
的
忽
略
行
為
。
然
而
幾
乎
所
有
的
不
當
教
養
或
虐
待
，
都
不
是
起

因
於
父
母
親
的
關
愛
不
足
，
而
是
受
到
各
種
因
素
的
影
響
。
因
此
很
多
狀
況
無
法
只
用
關
愛
不
足

一
詞
來
說
明
。

孩
子
很
寂
寞

＝

關
愛
不
足
？

正
確
理
解
父
母
親
的

狀
況
並
一
同
想
對
策
！

即
便
出
發
點
是
為
了
孩
子
好
，
但
像
﹁
孩
子
可
能
很
不
好
受
﹂
這
種
會
引
起
父
母
不
安
的
說

法
應
該
盡
量
避
免
。

要
讓
父
母
產
生
﹁
再
努
力
一
點
吧
！
﹂
的
心
情
，
最
好
的
方
式
就
是
盡
量
讓
父
母
自
己
本
身

提
起
精
神
。

因
此
，
老
師
的
態
度
十
分
關
鍵
，
必
須
正
確
理

解
家
長
平
時
有
何
擔
憂
、
家
庭
的
狀
況
如
何
、
與
孩

子
的
關
係
等
等
，
若
有
必
要
則
轉
告
家
長
孩
子
在
學

校
的
情
形
。
若
是
覺
得
孩
子
似
乎
很
寂
寞
時
，
老
師

本
身
不
妨
多
加
注
意
，
予
以
關
照
。

Point

家
長
篇

第
３
章

試
著
轉
換
成
這
種
做
法
！

不
是

這
樣
!!

好
啦

好
啦
。

老
師
—

我
昨
天
～

又
是
發
火
又
是
撒
嬌
的
，

是
因
為
覺
得
寂
寞
嗎
？

有
可
能
父
母
親

也
很
忙
…

或
許
有
必
要

跟
家
長
談
談
？

她
在
學
校
跟
好
朋
友
小
B

一
起
負
責
照
顧
小
動
物
喔
。

在
家
裡
的
表
現
如
何
呢
？

她
在
家
～～

安
心
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A
男
孩
看
起
來
總
是
缺
乏
自
信
、
舉
止
浮
躁
，
上
課
被
點
名
答
題
也
經
常
回
答
不
出
來
。
有

時
候
會
與
朋
友
起
爭
執
而
忍
不
住
動
手
。
A
男
孩
在
家
似
乎
時
常
挨
罵
，
老
師
覺
得
他
在
家
應
該

很
少
受
到
稱
讚
，
因
此
對
他
的
母
親
表
示
﹁
在
家
請
多
誇
獎
他
﹂
。
母
親
聞
言
後
卻
嘆
了
好
大
一

口
氣
。

為
何
家
長
會
感
到
情
緒
低
落
呢
？

老
師
想
幫
助
A
男
孩
建
立
自
信
的
想
法
其
實
並
不
難
理
解
。
然
而
就
父
母
親
而
言
，
有
時
會

強
烈
希
望
老
師
能
先
了
解
孩
子
的
狀
況
再
發
言
。

在
前
面
的
例
子
中
，
從
A
男
孩
在
學
校
表
現
得
很
浮
躁
，
還
會
對
朋
友
動
手
的
情
況
來
看
，

不
排
除
在
家
也
有
相
同
的
問
題
。
例
如
在
家
都
不
幫
忙
做
家
事
、
房
間
弄
得
一
團
亂
、
老
是
跟
手

足
起
爭
執
、
不
用
功
只
顧
著
打
電
動
、
被
糾
正
就
會
惡
言
相
向
等
等
。
在
這
種
情
況
下
，
父
母
親

應
該
會
感
到
很
心
累
吧
。
然
而
老
師
還
建
議
﹁
請
多
誇
獎
他
﹂
，
只
會
讓
父
母
親
認
為
這
位
老
師

根
本
一
點
都
不
了
解
孩
子
的
狀
況
，
從
而
產
生
不
信
任
感
。

／
很
容
易
脫
口
而
出
的
一
句
話
＼

﹁
在
家
請
多
誇
獎
孩
子
。
﹂

家
長
篇

第
３
章

認為凡事
多讚美孩子準沒錯

家長篇

2

在
家

請
多
誇
獎
小
A
!!

唉
…
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還
須
留
意
這
一
點

就
算
老
師
在
家
長
面
前
讚
美
孩
子
﹁
您
的
孩
子
相
當
懂
事
乖
巧
喔
﹂
，
家
長
並
不
見
得
會
感

到
開
心
。
比
起
這
些
口
頭
誇
讚
，
父
母
親
會
更
希
望
老
師
能
仔
細
觀
察
孩
子
，
因
此
應
該
將
學
生

的
學
習
狀
況
好
壞
、
優
點
、
問
題
點
整
理
之
後
知
會
家
長
。
只
不
過
，
若
一
味
告
知
較
為
負
面
的

訊
息
，
可
能
會
讓
父
母
親
認
為
﹁
這
老
師
只
注
意
孩
子
的
缺
點
﹂
，
而
表
現
出
抗
拒
的
態
度
。

光
誇
獎
孩
子

是
行
不
通
的

需
正
確
掌
握

父
母
親
的
訴
求
！

不
妨
向
母
親
詢
問
﹁
小
A
是
否
有
哪
些
方
面
令
您
感
到
傷
腦
筋
呢
？
﹂
，
她
一
定
有
很
多
話

要
說
。
確
實
傾
聽
家
長
的
話
，
了
解
家
長
在
管
教
上
所
付
出
的
努
力
與
辛
勞
，
老
師
與
家
長
合
力

正
確
掌
握
孩
子
的
狀
態
，
才
是
進
行
改
善
的
第
一
步
。
即
便
老
師
在
這
當
下
很
想
給
出
建
議
也
應

該
極
力
避
免
。

接
著
必
須
詳
加
判
斷
是
否
單
純
只
需
父
母
親
誇

獎
孩
子
就
能
改
善
這
些
問
題
。
稱
讚
的
時
機
或
次
數

有
時
須
視
情
況
調
整
，
孩
子
看
起
來
缺
乏
自
信
也
可

能
是
其
他
問
題
造
成
的
。
不
妨
與
家
長
一
同
整
理
出

何
種
方
式
能
收
到
效
果
，
何
種
做
法
則
成
效
不
彰
。

在
日
常
生
活
中
，
明
確
分
配
父
母
親
與
老
師
能
起
到

的
作
用
，
亦
不
啻
為
一
種
方
法
。

Point

家
長
篇

第
３
章

試
著
轉
換
成
這
種
做
法
！

小
A

老
是
顯
得
很

浮
躁
…

甚
至
會

出
手
打
同
學
…

或
許
雙
親

也
覺
得
傷
腦
筋
？

小
A
是
否
有
哪
些
方
面

令
您
感
到
傷
腦
筋
呢
？

其
實
呀
…

那
我
在
學
校
也
會

盡
量
關
心
小
A
的
。

安
心
安
心


