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身體篇
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筆

本

與
字

結

1
．
從
左
到
右

由
兩
個
以
上
的
部
分
組
成
，
部

首
與
其
他
字
形
部
位
左
右
排
列

而
成
，
書
寫
順
序
從
左
到
右
。

字
例
：
約　

後

2
．
從
上
到
下

部
首
與
其
他
字
形
部
位
上
下
排

列
而
成
，
書
寫
順
序
從
上
到

下
。

字
例
：
學　

思

3
．
從
外
到
內

把
字
分
成
中
間
與
外
面
，
中
間

部
分
被
外
面
筆
畫
包
圍
的
字
，

筆
畫
順
序
從
外
到
內
。

字
例
：
日　

囤

4
．
先
橫
後
豎

橫
與
豎
的
筆
畫
相
交
時
，
先
寫

橫
，
然
後
寫
豎
。

字
例
：
去　

木

5
．
先
撇
後
捺

撇
與
捺
的
筆
畫
相
交
時
，
先
寫
撇
，

然
後
寫
捺
。

字
例
：
父　

分

6
．
辶
廴
最
後
寫

有
辶
、
廴
偏
旁
時
，
辶
、
廴
最
後
寫
。

字
例
：
道　

建
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心

會

心

怡

心心心心

會會會會

心心心心

怡怡怡怡

解
釋

心
情
開
朗
，
精
神

愉
快
。例

句

漫
步
在
景
色
宜
人

的
湖
邊
，
不
由
使

人
心
曠
神
怡
！

近
義
詞

怡
然
自
得

反
義
詞

心
煩
意
亂

解
釋

心
裏
已
經
領
會
明

白
。

例
句

這
首
五
言
詩
，
你

只
要
反
覆
背
誦
，

日
久
自
然
能
心
領

神
會
。近

義
詞

心
知
肚
明

反
義
詞

不
得
要
領
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四四

心
驚
肉

心
驚

戰

心心心心
驚驚驚驚
肉肉肉肉

心心心心
驚驚驚驚

戰戰戰戰

解
釋

形
容
極
其
驚
慌
害

怕
。

例
句

看
完
那
部
恐
怖
電

影
，
她
心
驚
膽
戰
，

竟
然
不
敢
關
燈
睡

覺
。

近
義
詞

心
驚
肉
跳

解
釋

形
容
極
度
恐
慌
不

安
。

例
句

最
近
治
安
很
差
，

害
得
這
幾
天
來
我

每
次
上
街
，
都
總

是
心
驚
肉
跳
的
。

近
義
詞

惴
惴
不
安

反
義
詞

神
色
不
驚
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手

釋
卷

手

無

手手手手

釋釋釋釋
卷卷卷卷

手手手手

無無無無

解
釋

不
知
怎
麼
辦
才
好
。

例
句

她
聽
見
樓
下
有
人

在
喊
救
命
，
嚇
得

手
足
無
措
。

近
義
詞

驚
惶
失
措

反
義
詞

應
付
裕
如

解
釋

形
容
勤
學
。

例
句

看
叔
叔
抱
着
「
馬

經
」
，
手
不
釋
卷
，

我
就
知
道
今
天
又

是
賽
馬
日
了
。

近
義
詞

孜
孜
不
倦

反
義
詞

不
學
無
術
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四四

手
忙

手
無
寸
鐵

手手手手
忙忙忙忙

手手手手
無無無無
寸寸寸寸
鐵鐵鐵鐵

解
釋

手
中
沒
有
兵
器
。

例
句

法
西
斯
軍
隊
竟
向

手
無
寸
鐵
的
老
百

姓
開
火
，
真
是
令

人
髮
指
！

近
義
詞

手
無
寸
刃　
　

反
義
詞

堅
甲
利
兵

荷
槍
實
彈

解
釋

形
容
驚
慌
失
措
，

亦
形
容
做
事
忙
亂
。

例
句

聽
說
爸
爸
馬
上
就

要
回
來
，
小
明
手

忙
腳
亂
，
趕
快
收

拾
屋
子
。

反
義
詞

有
條
不
紊

慢
條
斯
理
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紅

赤

到

紅紅紅紅

赤赤赤赤

到到到到

解
釋

各
方
面
都
顧
得
到
。

例
句

他
年
紀
大
了
，
做

事
不
可
能
面
面
俱

到
，
你
們
體
諒
他

一
些
吧
！

近
義
詞

無
所
不
包

反
義
詞

顧
此
失
彼

解
釋

形
容
害
臊
，
亦
形

容
着
急
或
發
怒
。

例
句

我
勸
他
們
心
平
氣

和
地
討
論
，
不
必

要
爭
得
面
紅
耳
赤
。

近
義
詞

怒
形
於
色

九畫
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九九

瘦

屈
一

瘦瘦瘦瘦

屈屈屈屈
一一一一

解
釋

表
示
位
居
第
一
。

例
句

在
我
們
班
上
他
的

學
習
成
績
是
首
屈

一
指
的
。

近
義
詞

名
列
前
茅

數
一
數
二

獨
佔
鰲
頭

反
義
詞

名
落
孫
山

解
釋

形
容
不
健
康
的
體

態
。

例
句

一
走
進
重
災
區
，

只
見
老
百
姓
一
個

個
都
面
黃
肌
瘦
的
。

近
義
詞

面
有
菜
色

反
義
詞

容
光
煥
發
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掩

嘔
心

血

掩掩掩掩

嘔嘔嘔嘔
心心心心

血血血血

解
釋

指
費
盡
心
思
。

例
句

這
本
書
是
那
位
名

作
家
嘔
心
瀝
血
寫

出
來
的
，
情
節
非

常
動
人
。

近
義
詞

煞
費
心
機

反
義
詞

粗
製
濫
造

解
釋

比
喻
不
能
欺
騙
別

人
，
只
能
欺
騙
自

己
。

例
句

把
貪
污
賄
賂
說
成

是
禮
尚
往
來
，
不

過
是
掩
耳
盜
鈴
的

伎
倆
。近

義
詞

掩
目
捕
雀

自
欺
欺
人



47
十一
至十七畫

舉

輕
重

炙
人

舉舉舉舉

輕輕輕輕
重重重重

炙炙炙炙
人人人人

解
釋

比
喻
人
人
都
讚
美
。

例
句

李
白
、
杜
甫
的
詩

作
，
直
至
今
日
依

然
膾
炙
人
口
，
百

讀
不
厭
。

近
義
詞

喜
聞
樂
見

反
義
詞

平
淡
無
味

解
釋

形
容
一
舉
一
動
都

關
係
到
全
局
。

例
句

父
母
的
言
傳
身
教
，

在
孩
子
成
長
的
過

程
中
起
着
舉
足
輕

重
的
作
用
。

反
義
詞

無
足
輕
重
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