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與孩子一邊做手作，一邊環遊世界！

這次黏土小兔將走出動物森林，去到世界各個不同

地方遊歷！家長可以和孩子一邊做黏土，一邊講述不同

地方的名勝和歷史故事。這樣不但可以提升孩子的視藝

能力，還可以令他們對世界各地有更深的認識和興趣。

當小孩子跟着本書的步驟完成黏土作品後，可以鼓

勵他們發揮創意，加一些自己的元素在作品中。例如完

成中國的熊貓後，可以為他們準備不同顏色的黏土，然

後問他們：熊貓會不會拿着甚麼呢？牠們正在做甚麼

呢？會不會穿着甚麼服裝和戴上了甚麼飾物呢？這樣就

前 言



可以引導他們思考，創作出更多不同的造型。很多

時候，小孩子做出來的作品，更是既驚喜又意想不

到的呢！而且能做出加入自己喜愛的元素的作品，

孩子會更喜歡和更有成功感的！

本書將帶你遊走 17 個不同的地方，教授 50 款

黏土小飾物，當中包括動物、食物、建築物、小盆

栽和吉祥物等。家長可按照孩子的興趣和能力，選

擇他們喜歡的國家和款式，每款黏土也有列明難度

和所需的材料，而大部分作品的材料也可以在文具

店或藝術用品店找到，所以玩黏土並不是一件困難

的事！每款黏土各有深淺，建議每次抽 1 小時去完

成 1 至 2 件作品，希望各位家長能在假日抽空去享

受親子黏土的時光吧！
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製 作 黏 土 的

基 本 知 識

第1章





基本工具介紹
製作黏土的工具，大多可以在手工藝店買到，

有些在文具店和雜貨店也能找到。

很軟很輕身，乾後會變得更輕

更硬。（文具店有售）

本書所用到的黑色黏土，全都

是樹脂黏土（除特別指明）。

樹脂黏土也適合用來做仿真食

物或花，因為乾後會變得硬身。

（手工藝店有售）

如果製作的飾物比較細緻，

就要買較小較尖的。小朋友

緊記要在父母在場下才好使

用剪刀，還要注意安全啊！

（文具店、雜貨店有售）

花棒是做黏土花必用的工具，

表面塗上了防黏的塗層，比較

好壓，也不會黏着作品，適合

用來做比較黏的樹脂黏土。

（手工藝店有售）

一般做黏土公仔只用牙籤也可

以，比較方便和容易買到。

（雜貨店有售）

用來跟黏土混合，從而混出不

同顏色的黏土。可參考〈黏土

混色技巧〉一節（P.12）。

（文具店有售）

輕黏土

剪刀

樹脂黏土

花棒

油畫顏料

牙籤
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普通文具店買到的就可

以了，用作黏接物件。

（文具店有售）

油性筆就是平常用到的 marker，

而油性針筆是筆尖比較幼的油性

筆， 最 常 用 是 0.1 cm。 可 以 待

黏土乾透後，用來畫上花紋或文

字。例如公仔的嘴巴和眼眉等幼

細部分，初學者可以直接用筆畫

上，會較用黏土加上更容易掌握。

（美術用品店有售）

用作黏接物件，比較快捷，也可以

黏接不同物質。但對小朋友來說比

較危險，一定要由父母代為使用啊！

（手工藝店有售）

又稱塑膠彩，用水稀釋使用時質感像

水彩，而不加水的時候有點像油畫顏

料，卻不像油畫顏料般難乾。乾透

會變成一層膠質，用水沖洗也不容

易脫色。可在完成作品後用壓克力

顏料繪上花紋，令外觀更加精緻。

（手工藝店有售）

用來做出草地或忌廉的質感。通常買

到的是鐵製的，可試在文具店找找塑

膠製的，比較適合小朋友使用。如果

真的買不到，也可以用隱形眼鏡的

夾子代替。（文具店、化妝品店或

五金雜貨店有售）

用來在黏土上加上顏色或塗上

光油。（文具店有售）

白膠漿

油性筆或油性針筆

熱熔膠槍

夾子

畫筆

壓克力顏料
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黏土製作小知識

當黏土失去水分，就會變乾，乾透了就

會變硬，那就再也不能改變其形狀。所

以，未用完的黏土要用保鮮紙包好，以

免水分流失。想保存得更長時間，更可

用保鮮袋或密實盒入好密封。

某些品牌的黏土，只要未乾，輕輕連在一起就可以

黏合。這種黏土的好處是方便和節省時間，但壞處

是一旦黏在一起，就很難再分開，做錯了亦很難再

補救。而一般市面上買到的黏土，雖然輕輕連在一

起的時候仍然可以黏合，但不夠穩固，要塗上少許

白膠漿才能穩固黏合，保存起來也比較好。

未用的黏土應時刻用保鮮紙包好，但如果真的開始變乾變硬

要怎樣做呢？如果是乾了少許的話，可以嘗試在黏土中混入

少許的水，搓至均勻，就可以變軟。但不同黏土可以加入的

水分也不同，如果黏土吸收太多的水分，更有機會變得稀

爛，變得黏手就搓不到了。不過，如果黏土真的變得太乾的

話，就算是加水也不能再重用了。

Q：黏土要如何儲存？

Q：黏土與黏土要如何黏合？

Q：如果未用的黏土變乾了要怎麼辦？
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一般的黏土作品，放在通風位置自然乾 1天就可以，但輕輕按下去還是會變

扁的，所以要待5至 7天才能乾透。

如果是想放在盒子送給別人，或是放在展示盒的話，就必須要待完全乾透再

可以放進去，通常等大約 2個星期左右就可以了。因為沒有完全乾透的話，

黏土還會帶有水分，長期在密封的環境下可能會發霉。

另外，最好不要用吹風機吹乾完成品，因為這樣會使黏土表面變乾，裏面和

外面的變乾速度不同，作品有可能會裂開，所以自然風乾是最佳的方法。

黏土有裂痕主要有兩個原因：

1. 是搓的時候搓得不好，本身已有裂痕，建議再搓過才做下一步。

2. 因為天氣乾燥，表面的黏土乾得太快，裏面的黏土跟不上節奏，這樣就

會可能令作品裂開。如果天氣乾燥的時候想避免這種情況，可以用面紙

輕輕蓋在作品上，令表面乾的速度減慢，這樣就可以乾得比較平均。

很多初學者都搞不清楚要如何取正確的黏土分量，導致做不出心目中的比例

和作品，例如把動物的眼睛弄大了。

例如先做動物的頭，做身體時則可先取你認為適當的分量，再跟動物的頭先

拼一拼，這時就會大約知道是大了還是小了。如果大了就取去少許分量，再

拼一拼，直至覺得滿意為止；如果小了則取多些黏土加在一起再搓，逐少逐

少再試，就會慢慢接近理想的大小了。

Q：黏土作品要待乾多久？要放在哪裏？

Q：如果黏土有裂痕或者裂開了要怎麼辦？

Q：要如何控制黏土的大小和分量？
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黏土混色技巧
為黏土上色的方法有兩種，第一種是搓形狀前加入顏料，第二種則是搓

好形狀之後再上色。而製作輕黏土和樹脂黏土，則需要先把顏料搓入黏

土之中，這樣可令作品顏色比較平均，製作過程也比較方便。

混色的基本做法

如想要深藍色，就要多

加一點顏料再搓。

在黏上印上少許顏料。準備白色黏土和油畫顏

料。

沒有把顏色搓勻的話，

就會出現這個樣子。

利用同樣方法，就可做

出不同顏色的黏土。

將顏料搓入黏土內，

黏土會變成淺藍色。

搓好後，用保鮮紙包

起黏土，以防乾掉。

1.

4.

2.

5.

7.

3.

6.
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輕黏土本身是白色，所以白色黏土就不用特別混色了。但原色的樹脂黏土，

乾透時是半透明的，所以如果想要白色的樹脂黏土，就要搓入白色顏料了。

白色黏土要混色嗎？

本書教到的混色方法比較簡單，是直接把顏料加進白色黏土中；所以想要混

出某種顏色的黏土，直接選購該種顏色的顏料就可以了。

若想調出較深或較淺的顏色，就視乎顏料的分量，混入較多顏料就會變得深

色，混入較少的顏色則會變得淺色，書中的淺藍色、粉紅色也是這樣做出來的。

但若想調出帶點其他顏色的黏土，例如是帶點啡色的土黃色，就可以在原來

已混色的土黃色黏土，加入少許啡色顏料，再搓勻就可以做出想要的顏色了。

混色需要用到調色表嗎？

把顏料搓入黏土後所看到的顏色，跟最終乾透時顏色的未必一樣，也未必是

想要的顏色。簡單來說，黏土乾透後，會比未乾前的顏色深。

輕黏土乾前乾後的顏色分別並不明顯，但樹脂黏土則有明顯的分別。所以用

樹脂黏土時，混色時不要顏料加得太多。

乾後的黏土顏色不同了？

一般來說，黏土最好買原色或白色的，因為市面上已混入顏料的黏土，顏色

偏深，也未必是自己想要的顏色。而且愈深色的黏土，一般也愈快乾，不容

易保存。

直接買市面上有顏色的黏土可以嗎？

用作黏色混色的，最好是買油畫顏料（Oil Colour），因為比較容易上色。

可以用其他顏料混色嗎？

想更能控制顏色的深淺，要注意不要一次過混入太多顏料，逐少逐少的加入，

慢慢混出適合的顏色。而且，一次過混得太多，雙手會滿是顏料，一不小心

弄到衣服上，是很難洗掉的！

混色有甚麼小技巧嗎？

如果需要做出顏色變化的話，可先做出底層的顏色，再用畫筆把顏色逐層薄

薄的加上去。

如果想做顏色變化，例如是漸變色，要怎樣做？
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基礎形狀介紹
每款黏土飾品的造型看似全不一樣，其實只要學懂各種

基本形狀的做法，就能做出大部分的公仔了！

製作黏土最基本的形

狀。把黏土放在掌心

打圈即可。

搓出圓形後，再搓長

一點。

搓出橢圓形後，再搓長一點。

搓出圓形後，像搓橢

圓形般搓長，再把其

中一邊搓尖。

搓出長條形後，再搓長一點。要搓得

幼，要訣在於用少一點分量去搓。

圓形 橢圓形

長條形

心形

水滴形

水滴形

搓出圓形後，搓橢圓形要將雙手上下上下推，而搓水滴形就要把其中一

隻手打側，再上下上下推，這樣就能把其中一邊搓尖。

黏土 教小 小兔 室

用牙籤在中間壓一

下。

搓1個水滴形，按扁

少許。

按扁少許。

1. 2. 3.
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花形

雲形

用牙籤壓出 5塊大

小相等的花瓣。

用牙籤壓出雲的形狀。

搓 1 個圓形，按扁

少許。

搓1個橢圓形，按扁。

按扁少許。

按扁少許，完成雲形。

1.

1.

2.

2.

3.

3.

星形

正方形

用手指按尖每一塊花瓣。

剪出正方形。

搓 1 個花形。

按扁一塊黏土。

完成星形。

1.

1.

2.

2.

3.

蝴蝶結

如圖黏在一起。 用牙籤壓出摺

痕。

搓 2 個水滴形

和 1 個圓形。

剪去兩邊圓邊

的位置。

完成蝴蝶結。

1. 2. 4.3. 5.
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小飾物運用和配搭

完成作品後，可以加上一些小配件，

令黏土變成實用的小飾物！

最常見的飾物運用和配搭，可以參考以下例子︰

磁石

襟章

髮夾 髮圈

用白膠漿把作品黏在磁石

上便完成。可以貼在冰箱

或鐵筆盒上。

用白膠漿把作品黏在髮

夾上便完成。孩子戴上

會很漂亮呢！

用熱熔膠槍把作品黏在

髮圈上便完成。束起馬

尾時會很特別呢！

用黏土搓 1 個圖形作底

部，再黏上主題作品便

完成。可掛在衣服或背

包上。
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‧除以上例子，還可以把黏土作品加上很多其他飾物和物件上，令作品變

得更獨特和漂亮，更多例子可以參考黏土小兔的上一本書《黏土小兔的

森林派對》，裏面會有更多不同飾物的製作教學呢！

‧記得所有作品要待乾透後才使用﹐否則就很容易弄扁了！

9字針的製作方法，可參考黏土小兔的上一本書《黏土小兔的森林派對》。

黏土 教小 小兔 室

黏土 教小 小兔 室

紙杯

9字針 電話繩

先在紙杯放入紙碎。再

搓 1 塊圓形黏土，按扁

後黏到紙杯上。

在上面黏上公仔

和裝飾，就可做

出漂亮的紙杯蛋

糕。送給生日或

要多謝的人也是

一份很好的禮物

呢！

將電話繩勾上 9字針，在 9字針上塗上白膠漿，再插入

作品便完成。9字針還可以用來製作不同掛飾呢！

1. 2.
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黏 土 小 兔

向 世 界 ！出 發

第2章





20 第 2 章：黏土小兔向世界出發！

森林住了一隻可愛的兔子，因為她熱愛做黏土手工，所以其他動物也稱她為黏土小

兔。黏土小兔跟小松鼠感情非常要好，經常一起玩耍。

有天小松鼠到小雞妹妹的水果店，發現買水果可以抽獎，頭獎還是環遊世

界機票 1張。

出發：

1

出發：

與 小 松 鼠 的 承 諾

現在買水果可以
抽 獎！ 頭 獎 是
環遊世界機票 1
張！
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興奮的小松鼠馬上跑

去找黏土小兔，卻不

小心在路上跌倒了。

幸運的小松鼠抽

中了頭獎！

小松鼠受傷了，醫生告

訴她要好好休息，傷口

要痊癒好才可以走動，

所以她不能去環遊世界

了。於是她將機票送給

黏土小兔，希望黏土小

兔環遊世界後，將遊歷

和見聞告訴她。

3

2

4

恭喜你！
太好了！要趕快
告訴黏土小兔！

謝謝你！我會把有
趣的事物做成黏土
小飾物，回來時和
你一起分享！

哎呀！
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做法 ...

荷蘭天氣潮濕，於是從前的農民就用木頭

做成船形的鞋子，以防止潮濕及保護雙

腳。這種木鞋流傳至今已成為荷蘭的特色

工藝品，木鞋的顏色和花紋也變得更加豐

富。

木鞋

用綠色黏土搓 2塊小

葉黏上。

另 1隻同樣做法，完

成！

也可嘗試不同顏色配

搭和花紋。

想每隻鞋的大小一樣，可先搓好幾粒大小相同的圓形黏土，用保鮮紙包

好，做的時候再逐一拿出來。

黏土 教小 小兔 室

難度：★☆☆☆☆

材料

 ·輕黏土

（黃、淺黃、紅、橙、綠）

用黃色黏土搓 1個水

滴形，按扁少許。

用淺黃色黏土搓 1個

圓形，按扁黏上。

用紅色黏土搓 5個小

圓點，拼成花形黏上。

用橙色黏土搓 1個小

圓點黏上。

1.

5. 6. 7.

2. 3. 4.
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今天選哪雙
鞋子穿好呢？
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鬱金香
鬱金香是荷蘭的國花，當地人也非常喜愛

鬱金香。每年 5月中旬，荷蘭更會舉辦

鬱金香節，一大片的鬱金香花海，吸引不

少遊客到訪。

難度：★★☆☆☆

材料

 ·輕黏土（粉紅、綠、淺啡、深啡）

 ·綠色鐵線

工具

 ·剪刀

做法 ...

花頭

花莖

用粉紅色黏土搓 3個水

滴形，按扁。

1.

如圖黏上 1塊。

4.

如圖黏在一起。

2.

再黏上其餘 2塊。

5.

用粉紅色黏土搓 3個較

大的水滴形。

3.

把綠色黏土覆蓋在綠色

鐵線中間，頭尾預留少

許位置。

6.
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葉子

花盆

7. 8.

用綠色黏土搓 2塊長的

葉子，按扁。

如圖黏上。 黏上花頭。

9.

10.

用淺啡色黏土搓 1個上

闊下高的圓柱體。

用深啡色黏土搓 1個圓

形，按扁黏上。

搓 1 條長條形，按扁後

剪去頭和尾，做出長方

形。

11. 12.

13.

如圖圍上。 插上花朵。完成！ 也可嘗試不同的顏色配

搭！

14. 15.
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你喜歡哪種
顏色的鬱金
香呢？
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