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近年來，由於多部優秀韓劇、韓國綜藝節目等在香港熱播，掀

起了學習韓語的新熱潮，越來越多的人希望通過學習韓語去了解更

多韓國音樂、文化、料理、流行元素等。在學習韓語的人之中，有

的是想去韓國自由行，有的是想更加輕鬆地看懂韓劇或聽懂韓文歌

曲，也有的是為了工作或學習的需要。無論是因為哪種理由，對於

希望利用業餘時間學習韓語的人來說，選擇一本簡單易學、實用、地

道、全面的韓語書顯得尤為重要。

為此，我們專門為韓語零起點的初學者編寫了本書，希望讀者

通過本書，能夠輕鬆掌握韓語的標準發音、常用詞匯、生活短句、韓

語句型、生活會話等韓語的方方面面。

本書共由五個部分組成：

發音 — 完全掌握韓語 40 音

這一章重點介紹韓語 40 音，以簡單易懂的方式介紹韓語每一

個音的發音方式，並結合真人發音口形圖、側面口腔發音圖、拼音

式注音及練習等，讓讀者輕鬆快速地掌握韓語 40 音的標準發音。此

外，在這一章還詳細介紹了韓語基本發音規則，以及學習韓語詞句

前應該了解的基本語法知識。

詞匯 — 常用詞匯分類速記

這一章將日常生活中的常用詞匯分類，並細分成三個學習階

段，分別包括必備分類詞匯、常用分類詞匯和實用分類詞匯，所

有單詞均配有相應的拼音式注音，以方便讀者根據自己的情況進

行學習。
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短句 — 實用短句大搜羅

這一章共介紹了生活中最常用的 80 個短句，按照類型又分為

六個小節。每一個短句都詳細介紹了句子的用法，並在此基礎上進

行拓展，讓讀者在短時間內掌握更多的相關短句，可在生活中更加

靈活地加以運用。每一個短句後除了拼音式注音外，還配有韓語注

音，方便學習者了解韓語句式中發音的變化。

基本句型 — 掌握句型，鞏固基礎

這一章主要介紹韓語最基本的 6 種句子結構、6 大句子類型以

及最常用的 8 種複合句，每一種句型所涉及的語法知識，均有詳細

介紹並配有相關例句，使讀者快速了解韓語的基本句式。

生活常用句型、會話 — 萬用句型、場景會話一網打盡

最後一章分為場景和說話目的兩個部分。〈場景〉部分中，選

取了最常見的 10 個生活場景，每一個場景裡都介紹了最常使用的句

型、可套用的詞句以及場景小會話，幫助學習者熟悉韓語句式及韓

語對話的表達習慣，從而掌握地道的韓語表達。〈說話目的〉部分

中，按照說話目的分為 20 個小節，每一個小節裡又依照難度的不

同，歸納了「基本句型」和「高階句型」，所有句型的例句均為生

活中的常用句，實用性高，讀者可根據自己的需要和程度輕鬆選擇

學習。

本書強調由淺入深、循序漸進，注重語言學習的實用性、全面

性，為了方便中國學習者的學習，本書在單詞、句型後添加了韓語

注音及拼音式注音兩種注音。相信讀者們一定能夠在沒有老師的幫

助之下輕鬆掌握韓語。

許小明
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1

UNIT

介
紹
韓
語
發
音

一、韓語字母的構成及分類

韓國的文字是公元 1443 年由朝鮮王朝的第四代君王世宗大王與當

時的學者們共同創制的，被稱為《訓民正音》，旨在教導百姓使用正確

的發音。現代韓語的發音由 40 個音組成，其中元音有 21 個，輔音有

19 個。

韓語的元音根據發音方式的不同分為單元音和雙元音，其中單元音

有 10 個，發音時發音位置不變；雙元音有 11 個，由兩個音組合而成，發

音時需快速地由一個音滑向另一個音。

單元音： ㅏ ㅓ ㅗ ㅜ ㅡ ㅣ ㅐ ㅔ ㅚ ㅟ

雙元音： ㅑ ㅕ ㅛ ㅠ ㅖ ㅒ ㅘ ㅝ ㅙ ㅞ ㅢ

韓語的輔音根據發音方式及氣流強弱的不同分為鬆音、緊音和送氣

音。鬆音在發音時比較自然，伴有輕微的送氣；緊音是在喉部肌肉處於

緊張狀態時發出的音，與鬆音相比，發音時喉嚨緊張用力的程度更大，發

音更為強烈；送氣音在發音時有較為強烈的氣流從口中噴出。

鬆音： ㄱ ㄴ ㄷ ㄹ ㅁ ㅂ ㅅ ㅇ ㅈ

緊音： ㄲ   ㄸ       ㅃ ㅆ  ㅉ

送氣音：ㅋ   ㅌ       ㅍ     ㅊ ㅎ

除了元音和輔音之外，韓語還有一類音是漢語中所沒有的，這類音

位於音節的下方，被稱之為收音（或韻尾）。收音由輔音組成，可分為

單收音和雙收音，其中只出現一個輔音的收音，稱之為單收音；而由兩

個不同的輔音所組成的收音，稱之為雙收音。單收音有 16 個，包括 14

個鬆音和 2 個緊音，雙收音有 11 個。

單收音：ㄱ ㄴ ㄷ ㄹ ㅁ ㅂ ㅅ ㅇ ㅈ ㅊ ㅋ ㅌ ㅍ ㅎ ㄲ ㅆ

雙收音：ㄳ ㄺ ㄵ ㄶ ㄼ ㄽ ㄾ ㅀ ㄻ ㅄ ㄿ
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二、韓語音節的基本構造

韓語音節的基本構造大致可分為「左右」「上下」「左右下」「上

中下」四種，在書寫時依照從左到右，從上到下的順序寫即可，請在「寫

一寫」部分多加練習。

三、韓語音節的組成方式

❶ 元音：ㅇ + 元音

韓語的元音可以單獨作為一個音節，但造字時出於音節外形及音節

完整性的考慮添加了輔音「ㅇ」，此時輔音「ㅇ」不發音。

例 ： 아 ， 오 ， 어 ， 우 ， 유 ， 야

輔音 元音 輔音

元音

元音

輔音
（收音）

輔音（收音）

輔音 元音 輔音

輔音
（收音）

元音

左右

左右下

上下

上中下

가 나 마

산 벌 진

소 무 누

올 익 암

손 문 늑
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❷ 輔音 + 元音

例 ： 자 ， 소 ， 버 ， 구 ， 디 ， 츠

❸ 元音 + 輔音（收音）

例 ： 알 ， 온 ， 억 ， 입 ， 음 ， 양

❹ 輔音 + 元音 + 輔音（收音）

例 ： 잘 ， 손 ， 걱 ， 밥 ， 쯤 ， 명

4. 本書注音說明

韓文式注音及拼音式注音

為了方便讀者在自學的時候，能夠較為準確地拼讀出單詞和句

子，本書在出現音變現象的單詞和句子後，依照韓語的發音規則，並根

據韓國人生活中的發音習慣，標註了韓文式注音，同時還標註了適用於

中國人拼讀習慣的拼音式注音。

韓式發音 拼音

例子：

雞	 닭 [ 닥 / tak ]
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  寫一寫  

  讀讀看  

孩子	 아이  [a yi]
爸爸	 아빠  [a bba]

  發音方法 

發音時，嘴自然打開，嘴的張幅較大，舌

尖位於下齒之後，發音與漢語拼音裡的「a」

相似。

2

UNIT

元
音

1．單元音 (10 個 )

ㅏ

ㅏ
1

2

아
1 2

3

(a)
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  寫一寫  

  讀讀看  

趕快	 어서  [ə sə]
哪裡	 어디  [ə di]

  發音方法 

發音時，嘴的張幅略小於「ㅏ」（a），舌

位居中，發音與漢語拼音「mo」中的「o」

略為相似，與英語中的 [ə] 也略為相似，但發

「ㅓ」時，嘴的張幅更大。

ㅓ

1

2

ㅓ

어
1

2

3

(ə)



007

U n i t  2  元 音

  寫一寫  

  讀讀看  

青瓜	 오이  [o yi]
哥哥	 오빠  [o bba]

  發音方法 

發音時，嘴形較圓，嘴的張幅較小，舌

位居中。與漢字中的「哦」的發音相似。嘴

的張幅小於「ㅓ」（ə），發音時要注意與「ㅓ」

（ə）區分開來。

ㅗ

ㅗ

오

1

2

1

2
3

(o)
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  寫一寫  

  讀讀看  

牛奶	 우유  [u yu]
我們	 우리  [u li]

  發音方法 

發音時，嘴的張幅很小，嘴形呈圓形，嘴

唇稍微用力吐出氣流，發音與漢語拼音裡的

韻母「u」相似。

ㅜ

ㅜ

우

1
2

1

2
3

(u)
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  發音方法 

發音時，舌頭的位置與發「ㅜ」（u）音

時一樣，舌根需輕輕抬起，然後向喉嚨方向

輕拉，同時嘴巴需微微打開，嘴角向兩側輕

拉，嘴形呈扁平狀，發音與英語裡的 [ə] 略為

相似，漢語中沒有類似音，發音時需與漢語

拼音「e」區分開來。

ㅡ 

  寫一寫  

  讀讀看 

應當	 으레   [ə le]
哆哆嗦嗦	 으스스  [ə s s]

ㅡ

으

1

1

2

★ 為了方便讀者較為準確地掌握這

個元音的發音，本書在對元音「ㅡ」

的發音作標註時，一部分做了省略，

一部分則用「ə」來標註。發音時，

口形及發音方式需注意與元音「ㅓ」

區分開來。

(ə)
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  寫一寫  

  讀讀看  

額頭	 이마  [yi ma]
搬家	 이사  [yi sa]

  發音方法 

發音時，嘴巴自然張開，舌尖位於下齒

後方，發音與漢語拼音「yi」相似。

ㅣ

ㅣ

이

1

1

2

(yi)
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U n i t  2  元 音

  寫一寫  

  讀讀看  

小孩子	 애기  [æ gi]
狗	 개   [kæ]

  發音方法 

發音時，舌尖抵住下齒，嘴角向兩側輕

拉，發音與英語裡的 [æ] 相似，但在生活中

發音與「ㅔ」（e）發音相似。

ㅐ

ㅐ
1 3

2

애
1 2

3

4

(æ)
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Lesson 5 會話Lesson4 句型Lesson 3 短句Lesson 2 詞滙Lesson 1 發音

  寫一寫  

  讀讀看  

是的	 네  [ne]
我	 제  [ce]

  發音方法 

發音時，舌位居中，嘴角向兩側輕拉，嘴

的張幅沒有「ㅐ」（æ）大，發音與英語裡

的 [e] 相似。

ㅔ

ㅔ

에

1

2 3

1
2

3

(e)

4
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U n i t  2  元 音

  寫一寫  

  讀讀看  

外婆家	 외가  [we ga]
外交	 외교  [we gyo]

  發音方法 

發音時，舌位居中，舌頭的位置與發

「ㅔ」（e）時一樣，發音過程中嘴形由張幅

較小的圓形打開，然後嘴角向兩側微拉，發

音由「u」快速滑向英語裡的 [e]，發「we」。

ㅚ

ㅚ

외

1

2

3

1

2
3

(we)

4
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Lesson 5 會話Lesson4 句型Lesson 3 短句Lesson 2 詞滙Lesson 1 發音

  發音方法 

發音時，舌頭的位置與發元音「ㅣ」（yi）
時一樣，發音過程中嘴形由較小圓形慢慢放

鬆，嘴張開的同時嘴角略微向兩側輕拉。發

音由「u」快速滑向「yi」，發「wi」。要注

意與漢語拼音「yu」區分開來。

ㅟ

  寫一寫  

  讀讀看  

危機	 위기  [wi gi]
女婿	 사위  [sa wi]

ㅟ

위

1
2

3

1

2
3

(wi)

4
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U n i t  2  元 音

  寫一寫  

  讀讀看  

棒球	 야구  [ya gu]
椰子	 야자  [ya za]

  發音方法 

發音時，由半元音 [y] 快速地滑向「ㅏ」

（a），發「ya」，嘴的張幅較大。發音與漢

語拼音「ya」相似。

ㅑ

ㅑ

야

1

2
3

1 2

3

(ya)

2．雙元音（11 個）

4
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Lesson 5 會話Lesson4 句型Lesson 3 短句Lesson 2 詞滙Lesson 1 發音

  寫一寫  

  讀讀看  

狐狸	 여우  [yə u]
寬裕	 여유  [yə yu]

  發音方法 

發音時，由半元音 [y] 快速地滑向「ㅓ」

（ə），發「yə」，嘴形呈圓形，張幅略小於

「ㅑ」（ya）。發音時需注意與元音「ㅛ」

（yo）的發音區分開來。

ㅕ

ㅕ

여

1
2

3

1
2

3

(yə)

4
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U n i t  2  元 音

  寫一寫  

  讀讀看  

瑜伽	 요가  [yo ga]
要求	 요구  [yo gu]

  發音方法 

發音時，由半元音 [y] 快速地滑向「ㅗ」

（o），發「yo」，嘴形呈圓形，嘴的張幅比

「ㅕ」（yə）小。

ㅛ

ㅛ

요

1 2

3

1

2
4

(yo)

3
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Lesson 5 會話Lesson4 句型Lesson 3 短句Lesson 2 詞滙Lesson 1 發音

  寫一寫  

  讀讀看  

理由	 이유  [yi yu]
柚子	 유자  [yu za]

  發音方法 

發音時，由半元音 [y] 快速地滑向「ㅜ」

（u），發「yu」，嘴形呈圓形，張幅很小。與

英文裡的「you」略為相似。

ㅠ

ㅠ

유

1
2 3

1

2
3

(yu)

4
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