
前言

諺語是中國從古至今流傳下來的通俗易懂、言

簡意賅的短句或韻語。它最大的特點是精煉，少則

四、五個字，便可以說出一個深刻的道理，如「心

病難醫」、「時勢造英雄」等。此外，諺語語言生

動活潑，好像「火燒眉毛顧眼前」、「人怕出名豬

怕壯」等等，是不是既形象生動，又有趣好記？

多學諺語，不僅能增強我們對中國文化的認識，

而且能以最少的時間和精力掌握豐富的語言，使我

們說話和作文更富智慧、更耐咀嚼。

本書精心挑選了五百多條常見的諺語，每條諺

語都加上拼音、釋義和例句，以加深讀者對諺語的

理解。此外，還穿插了一則則短小有趣的諺語故事、

插圖，既增強了閱讀趣味，也使讀者對諺語有更深

入的理解。

希望通過本書，能使讀者對於歷來流傳的諺語

有進一步的認識，並在以後的生活、學習中更好地

運用諺語來表達，提高自己的表達能力和交際能力。



一畫
一人做事一人當	 8

一人得道	 雞犬升天	 8

一傳十	 十傳百	 9

一口吃成一個胖子	 9

一寸光陰一寸金
	 寸金難買寸光陰	 9

一山不能藏二虎	 9

一不做二不休	 10

一夫當關	 萬夫莫敵	 10

一心不能二用	 10

一手交錢	 一手交貨	 10

一文錢難倒英雄漢	 11

一日打魚	 十日曬網	 11

一日為師	 終身為父	 12

一失足成千古恨
	 回頭已是百年身	 12

一朝被蛇咬	 三年怕草繩	 12

一生受用不盡	 13

一字值千金	 13

一年之計在於春
	 一日之計在於晨	 14

一朵鮮花插在牛糞上	 14

一而再	 再而三	 14

一步不能登天	 14

一言既出	 駟馬難追	 15

一波未平	 一波又起	 15

一個巴掌拍不響	 15

一個半斤	 一個八兩	 16

一條腸通到底	 16

一問三不知	 16

一理通	 百理明	 16

一朝天子一朝臣	 17

一碗水端平	 17

一腳踏兩船	 18

一葉蔽目	 不識泰山	 18

一誤不可再誤	 18

一鼻孔出氣	 18

一樣米養百樣人
	 一樣樹開百樣花	 19

一熟三分巧	 19

一竅通	 百竅通	 19

一懶生百邪	 19

一蟹不如一蟹	 20

二畫
九牛二虎之力	 21

人不可貌相	 海不可斗量	 21

人不為己	 天誅地滅	 21

人不學不靈	 鐘不敲不鳴	 21

人之相知	 貴相知心	 22

人心不足蛇吞象	 22

人心肉做	 22

人比人	 氣死人	 22

人正不怕影子斜	 23

人生一世	 草生一秋	 23

人生七十古來稀	 23

人有失手	 馬有失蹄	 23

人有志	 竹有節	 24

人死留名	 豹死留皮	 24

人老心不老	 人窮志不窮	 25

人無信而不立	 25

人走茶涼	 25

人命大如天	 25

人怕出名豬怕肥	 26

人爭一口氣	 佛爭一爐香	 26

人為刀俎	 我為魚肉	 26

人逢喜事精神爽
	 月到中秋分外明	 27

人望高處	 水往低流	 27

人無千日好	 花無百日紅	 27

人無完人	 金無足赤	 27

人無遠慮	 必有近憂	 28

人貴有自知之明	 28

人過留名	 雁過留聲	 28

人算不如天算	 28

人窮志短	 馬瘦毛長	 29

人憑志氣虎憑威	 29

八九不離十	 29

十八般武藝	 29

十年樹木	 百年樹人	 30

十畫都未有一撇	 30

十磨九難出好人	 30

又要馬兒好
	 又要馬兒不吃草	 30

三畫
山外有山	 人外有人	 31

丈八金剛	 摸不着頭腦	 31

丈夫一言	 快馬一鞭	 31

三人行	 必有我師	 32

三十年河東	 三十年河西	 32

三寸不爛之舌	 33

2

目錄



三句不離本行	 33

三百六十行	 行行出狀元	 34

三更燈火五更雞	 34

三軍未動	 糧草先行	 34

三個臭皮匠	 勝過諸葛亮	 34

上一次當	 學一次乖	 35

上氣不接下氣	 35

上樑不正下樑歪	 35

久病成良醫	 35

亡羊補牢	 未為晚也	 36

千丈麻繩	 總有一結	 36

千里之行	 始於足下	 36

千里之堤	 潰於蟻穴	 36

千里姻緣一線牽	 37

千里送鵝毛	 物輕情意重	 37

千金難買回頭笑	 38

千樹連根	 千指連心	 38

大丈夫能屈能伸	 38

大事化小	 小事化無	 38

大處着眼	 小處着手	 39

大魚吃小魚	 小魚吃蝦毛	 39

大話怕算數	 39

大樹好遮蔭	 39

女大十八變	 40

小不忍則亂大謀	 40

小巫見大巫	 40

小時偷針	 大時偷金	 40

山上無老虎	 猴子稱大王	 41

山高皇帝遠	 41

山窮水盡疑無路
	 柳暗花明又一村	 41

工多藝熟	 41

工欲善其事	 必先利其器	 42

己所不欲	 勿施於人	 42

四畫
不入虎穴	 焉得虎子	 43

不比不知道	 一比嚇一跳	 43

不可再蹈覆轍	 44

不可同日而語	 44

不打不相識	 44

不如意事十常八九	 44

不自由	 毋寧死	 45

不求同日生	 只願同日死	 45

不見棺材不流眼淚	 46

不到黃河心不死	 46

不怕一萬	 只怕萬一	 46

不怕不識貨	 就怕貨比貨	 46

不怕官	 只怕管	 47

不知者不罪	 47

不怨天	 不尤人	 47

不是冤家不聚頭	 48

不是魚死	 就是網破	 48

不問青紅皂白	 48

不經一番寒徹骨
	 怎得梅花撲鼻香	 48

不當家不知柴米貴	 49

不管三七二十一	 49

不管黑貓白貓
	 抓到老鼠就是好貓	 49

不遠千里而來	 50

不鳴則已	 一鳴驚人	 50

不懂裝懂	 永世飯桶	 51

中看不中用	 51

五十步笑百步	 51

仁者見仁	 智者見智	 52

公道自在人心	 52

化干戈為玉帛	 52

化腐朽為神奇	 53

天下烏鴉一樣黑	 53

天下無難事	 只怕有心人	 53

天子犯法	 與庶民同罪	 53

天生我材必有用	 54

天字第一號	 54

天有不測風雲
	 人有霎時禍福	 54

天涯何處無芳草	 54

天無絕人之路	 55

天網恢恢	 疏而不漏	 55

天機不可洩漏	 55

太歲頭上動土	 55

少吃多滋味	 多吃壞肚皮	 56

少壯不努力	 老大徒傷悲	 56

尺有所短	 寸有所長	 56

心有餘而力不足	 57

心有靈犀一點通	 57

心病難醫	 57

心堅石也穿	 57

日有所思	 夜有所夢	 58

日計不足	 歲計有餘	 58

比上不足	 比下有餘	 58

水火不相容	 58

水深不響	 水響不深	 59

火燒眉毛顧眼前	 59

牛頭不對馬嘴	 59

王婆賣瓜	 自賣自誇	 59

五畫
半路上殺出個程咬金	 61

3

目錄



只知其一	 不知其二	 61

只要功夫深	 鐵杵磨成針	 62

只許州官放火
	 不許百姓點燈	 62

可望而不可即	 63

司馬昭之心	 路人皆知	 63

失之東隅	 收之桑榆	 63

失敗乃成功之母	 64

巧婦難為無米之炊	 64

平生不做虧心事
	 半夜敲門也不驚	 64

平時不燒香	 臨急抱佛腳	 64

打狗看主人面	 65

打是疼	 罵是愛	 65

打蛇不死	 自遺其害	 65

打蛇隨棍上	 66

打開天窗說亮話	 66

打腫臉孔充胖子	 66

民以食為天	 66

玉不琢	 不成器	 67

生米煮成熟飯	 67

半桶水	 67

以小人之心	 度君子之腹	 68

以其人之道	 還治其人之身	68

以牙還牙	 以眼還眼	 68

六畫
任憑風浪起	 穩坐釣魚船	 69

先小人	 後君子	 69

先天下之憂而憂
	 後天下之樂而樂	 69

先敬羅衣後敬人	 70

冰凍三尺	 非一日之寒	 70

吃人家嘴軟	 拿人家手短	 70

吃力不討好	 70

吃啞巴虧	 71

吃得苦中苦	 方為人上人	 71

吃軟不吃硬	 71

各打五十大板	 71

同人不同命	 同傘不同柄	 72

名不正	 言不順	 72

名師出高徒	 72

在家靠父母	 出外靠朋友	 72

好了傷疤忘了痛	 73

好事不出門	 壞事傳千里	 73

好書不厭百回讀	 73

如人飲水	 冷暖自知	 73

如臨深淵	 如履薄冰	 74

成也蕭何	 敗也蕭何	 74

成者為王	 敗者為寇	 75

成事不足	 敗事有餘	 75

有一分熱	 發一分光	 75

有一利必有一弊	 75

有奶便是娘	 76

有志者事竟成	 76

有則改之	 無則加勉	 76

有借有還	 再借不難	 76

有理走遍天下
	 沒理寸步難行	 77

有眼不識泰山	 77

有意栽花花不發
	 無心插柳柳成蔭	 77

有福同享	 有禍同當	 77

有緣千里來相會
	 無緣對面不相逢	 78

有錢能使鬼推磨	 78

有麝自然香	 不必迎風揚	 78

朱門酒肉臭	 路有凍死骨	 78

此地無銀三百兩	 79

死馬當作活馬醫	 79

江山易改	 本性難移	 80

百尺竿頭	 更進一步	 80

百足之蟲	 死而不僵	 81

百聞不如一見	 81

百萬買宅	 千萬買鄰	 81

羊毛出在羊身上	 82

老鼠過街	 人人喊打	 82

自以為是	 好為人師	 82

早知今日	 何必當初	 82

七畫
男兒有淚不輕彈	 83

你走你的陽關道
	 我過我的獨木橋	 83

你敬我一尺	 我敬你一丈	 83

兵敗如山倒	 84

君子不念舊惡	 84

君子動口	 小人動手	 84

坐山觀虎鬥	 84

坐井觀天	 夜郎自大	 85

快刀斬亂麻	 85

求人不如求己	 86

牡丹雖好	 還需綠葉扶持	 86

良藥苦口利於病
	 忠言逆耳利於行	 86

言必信	 行必果	 86

言者無罪	 聞者足戒	 87

豆腐嘴	 刀子心	 87

身在曹營心在漢	 87

身在福中不知福	 88

車到山前終有路	 88

4



邪不能勝正	 88

初生之犢不怕虎	 88

八畫
事實勝於雄辯	 89

兔死狐悲	 物傷其類	 89

兩虎相鬥	 必有一傷	 89

受人之託	 終人之事	 90

庖丁解牛	 遊刃有餘	 90

彼一時	 此一時	 90

放下屠刀	 立地成佛	 91

放長線釣大魚	 91

明知山有虎	 偏向虎山行	 91

明是一盆火	 暗是一把刀	 92

明槍易躲	 暗箭難防	 92

物以罕為貴	 92

物以類聚	 人以羣分	 93

狗口長不出象牙	 93

狗仗人勢	 狐假虎威	 93

狗咬呂洞賓	 不識好人心	 93

狗眼看人低	 94

盲人騎瞎馬	 夜半臨深池	 94

知人口面不知心	 94

知己知彼	 百戰百勝	 95

知不可為而為之	 95

知之為知之	 不知為不知	 95

肥水不流別人田	 95

虎父無犬子	 96

虎毒不吃兒	 96

近水樓台先得月	 96

近朱者赤	 近墨者黑	 96

來說是非者	 便是是非人	 97

金玉其外	 敗絮其中	 97

長痛不如短痛	 98

青出於藍而勝於藍	 98

依樣畫葫蘆	 98

河水不犯井水	 98

九畫
前人種樹	 後人乘涼	 99

前事不忘	 後事之師	 99

前怕狼後怕虎	 99

前門拒虎	 後門進狼	 100

哀莫大於心死	 100

城門失火	 殃及池魚	 100

屋漏更遭連夜雨
	 船遲又被打頭風	 100

急驚風遇着慢郎中	 101

恨鐵不成鋼	 101

既來之則安之	 101

神聖不可侵犯	 101

是非來入耳	 不聽自然無	 102

活到老	 學到老	 102

皇天不負有心人	 102

皇帝不急太監急	 103

眉毛鬍子一把抓	 103

眉頭一皺	 計上心來	 103

星星之火	 可以燎原	 103

看人看心	 聽話聽音	 104

看花容易繡花難	 104

看菜吃飯	 量體裁衣	 104

穿新鞋	 走老路	 104

苛政猛於虎	 105

若要人不知	 除非己莫為	 105

苦海無邊	 回頭是岸	 106

英雄出少年	 106

英雄無用武之地	 106

英雄識英雄	 107

風水輪流轉	 107

重賞之下必有勇夫	 107

風馬牛不相及	 108

十畫
兼聽則明	 偏聽則暗	 109

冤有頭	 債有主	 109

冤家宜解不宜結	 109

害人之心不可有
	 防人之心不可無	 110

家有一老	 如有一寶	 110

家和萬事興	 110

家家有本難唸的經	 110

家書抵萬金	 111

家醜不可外揚	 111

射人先射馬	 擒賊先擒王	 111

師傅領進門	 修行在個人	 111

恭敬不如從命	 112

拿着雞毛當令箭	 112

流芳百世	 遺臭萬年	 113

挾緊尾巴做人	 113

旁觀者清	 當局者迷	 113

時勢造英雄	 113

書到用時方恨少	 114

桃李不言	 下自成蹊	 114

桃李滿天下	 115

浪子回頭金不換	 116

海闊憑魚躍	 天高任鳥飛	 116

烈火見真金	 116

烏雲遮不住太陽	 116

5



留得青山在	 哪怕沒柴燒	 117

疾風知勁草	 歲寒見後凋	 117

病急亂投醫	 117

病從口入	 禍從口出	 117

真人不露相	 露相非真人	 118

真的假不了	 假的真不了	 118

真理越辯越明
	 道理越講越清	 118

笑裏藏刀	 118

能者多勞	 119

酒後吐真言	 119

酒逢知己千杯少
	 話不投機半句多	 119

蚍蜉撼大樹	 119

十一畫
做一日和尚撞一日鐘	 120

偷雞不着蝕把米	 120

啞子吃黃連	 有苦自己知	 120

國家興亡	 匹夫有責	 121

強扭的瓜不甜	 121

強將手下無弱兵	 121

得放手時須放手
	 得饒人處且饒人	 121

得道多助	 失道寡助	 122

情人眼裏出西施	 122

掛羊頭賣狗肉	 122

敏而好學	 不恥下問	 123

救了落水狗	 回頭咬一口	 123

救人一命	 勝造七級浮屠	 123

斬草要除根	 124

欲加之罪	 何患無辭	 124

欲速則不達	 124

殺雞焉用牛刀	 124

殺雞給猴看	 125

清官難斷家務事	 125

眼不見為淨	 125

眼見為實	 耳聽為虛	 125

眼高手低	 志大才疏	 126

笨人先起身	 笨鳥先出林	 126

習慣成自然	 126

貧居鬧市無人問
	 富在深山有遠親	 126

貪小便宜吃大虧	 127

軟刀子殺人不見血	 127

這山望見那山高	 127

野火燒不盡	 春風吹又生	 127

鳥之將死	 其鳴也哀
	 人之將死	 其言也善	 128

麻雀雖小	 五臟俱全	 128

十二畫
勝敗乃兵家常事	 129

善有善報	 惡有惡報
	 不是不報	 時辰未到	 129

惡人先告狀	 129

惡狗怕揍	 惡人怕鬥	 130

惺惺惜惺惺	 好漢惜好漢	 130

換湯不換藥	 130

棋逢敵手	 將遇良材	 130

無功不受祿	 131

無巧不成書	 131

無事不登三寶殿	 132

無風不起浪	 132

畫虎不成反類犬	 132

趁熱好打鐵	 132

跑了和尚跑不了廟	 133

飲水要思源	 133

温故而知新	 133

十三畫
敬酒不吃吃罰酒	 134

新官上任三把火	 134

新瓶舊酒	 134

業精於勤荒於嬉	 135

福無雙至	 禍不單行	 135

置之死地而後快	 135

萬丈高樓平地起	 135

萬事俱備	 只欠東風	 136

萬事起頭難	 136

萬般皆下品	 唯有讀書高	 136

萬變不離其宗	 136

解鈴還需繫鈴人	 137

路見不平	 拔刀相助	 137

路遙知馬力	 日久見人心	 137

跳進黃河洗不清	 137

過了河	 就拆橋	 138

過五關	 斬六將	 138

道不同	 不相為謀	 139

道高一尺	 魔高一丈	 139

隔行如隔山	 139

雷聲大	 雨點小	 139

飽漢不知餓漢饑	 140

搬起石頭砸自己的腳	 140

十四畫
寧為玉碎	 不為瓦全	 141

寧為雞口	 毋為牛後	 141

6



慢工出細活	 141

慷他人之慨	 142

滿招損	 謙受益	 142

滿嘴仁義道德
	 一肚子男盜女娼	 142

疑心生暗鬼	 142

瘦死的駱駝比馬大	 143

種瓜得瓜	 種豆得豆	 143

種花一年	 看花十日	 143

精誠所至	 金石為開	 144

語不驚人死不休	 145

遠水救不得近火	 145

遠親不如近鄰	 145

十五畫
慧眼識英雄	 146

窮則變	 變則通	 146

箭在弦上	 不得不發	 146

賠了夫人又折兵	 147

醉翁之意不在酒	 147

靠山吃山	 靠水吃水	 148

養兵千日	 用在一時	 148

魯班門前掉大斧	 148

十六畫
學如牛毛	 成為麟角	 149

學而不厭	 誨人不倦	 149

學而時習之	 不亦說乎	 149

學然後知不足	 150

撿了芝麻	 丟了西瓜	 150

樹大招風	 150

樹倒猢猻散	 150

樹高千丈	 落葉歸根	 151

樹欲靜而風不止	 151

橫挑鼻子豎挑眼	 151

燕雀安知鴻鵠之志	 152

獨木不成林	 152

謀事在人	 成事在天	 153

頭痛醫頭	 腳痛醫腳	 153

龍游淺水遭蝦戲
	 虎落平陽被犬欺	 153

十七畫
戲法人人會變
	 巧妙各有不同	 154

牆倒眾人推	 154

牆頭草	 兩邊倒	 154

聰明一世	 糊塗一時	 155

聰明反被聰明誤	 155

臨淵羨魚	 不如退而結網	 155

螳螂捕蟬	 黃雀在後	 155

螳臂擋車	 不自量力	 156

謠言止於智者	 156

鍥而不捨	 金石可鏤	 156

鞠躬盡瘁	 死而後已	 156

十八畫
擲地作金石聲	 157

甕中捉鱉	 手到拿來	 157

翻手為雲	 覆手為雨	 157

舊瓶裝新酒	 158

覆水難收	 158

覆巢之下無完卵	 158

雞犬之聲相聞
	 老死不相往來	 159

雞蛋裏挑骨頭	 159

十九畫以上
識時務者為俊傑	 160

關公面前耍大刀	 160

勸君莫惜金縷衣
	 勸君惜取少年時	 160

嚴師出高徒	 161

覺今是而昨非	 161

饑不擇食	 寒不擇衣	 161

癩蛤蟆想吃天鵝肉	 162

露從今夜白	 月是故鄉明	 162

聽其言	 觀其行	 162

讀書不離口	 寫字不離手	 162

讀書破萬卷	 下筆如有神	 163

讀萬卷書	 不如行萬里路	 163

讓人三分不為輸	 163

鷸蚌相爭	 漁人得利	 164

練習一	 165

練習二	 167

練習三	 169

練習四	 171

練習五	 173

答案	 175

7



8

一
yì

人
rén

做
zuò

事
shì

一
yì

人
rén

當
dāng

  也作「一身做事一身當」

釋義：	指不諉過、不連累別人。

例句：	大丈夫「一人做事一人當」，與他人無關，你們要
怪責就怪責我好了。

一
yì

人
rén

得
dé

道
dào

  雞
jī

犬
quǎn

升
shēng

天
tiān

 
釋義：	比喻一個人做了官，和他有關係的人也都跟着得勢。

例句：	那個富人生活極其奢華，連家裏養的狗都配有專門
的媬姆和汽車，真是「一人得道，雞犬升天」！

一畫

傳說漢朝時淮南王 劉安潛心學道，
一次遇到八位鶴髮童顏的老翁，便拜他
們為師，學習修道煉丹。

丹藥煉成後，正值漢武帝認為他謀
反，派人來抓他，他情急之下吃下藥。
這時，天上響起仙樂，許多仙人迎他上
天去。劉安煉過丹藥的鼎罐留在地上，丹藥的碎末灑得到處都是，
家裏的雞狗跑來舔的舔，啄的啄，把仙丹的碎末吃了，竟然也一
起飛上天去。狗在天上叫，雞在雲中鳴，熱鬧極了。

故事鏈 接
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一
yì

傳
chuán

十
shí

  十
shí

傳
chuán

百
bǎi

釋義：	形容消息傳得很快。

例句：	「一傳十，十傳百」，這消息不到半天，就傳得城
裏人盡皆知了。

一
yì

口
kǒu

吃
chī

成
chéng

一
yí

個
gè

胖
pàng

子
zi

  近義：一步登天 
釋義：	比喻不切實際的幻想。

例句：	八歲的小玉說她明年就可長得跟媽媽一樣高了，我
說：「誰相信你呀？莫非你能『一口吃成一個胖
子』？」

一
yí

寸
cùn

光
guāng

陰
yīn

一
yí

寸
cùn

金
jīn

  寸
cùn

金
jīn

難
nán

買
mǎi

寸
cùn

光
guāng

陰
yīn

釋義：	比喻時間寶貴，必須珍惜。

例句：	爸爸常說，「一寸光陰一寸金，寸金難買寸光陰」，
要我抓緊時間好好學習，不要浪費一分一秒。

一
yì

山
shān

不
bù

能
néng

藏
cáng

二
èr

虎
hǔ

  也作「一山不容二虎」

釋義：	比喻一個地方不能容納兩個勢力或才幹相當的人。

例句：	他的氣量真小，說甚麼有我沒他，有他沒我，莫非
真的「一山不能藏二虎」？
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一
yì

不
bú

做
zuò

二
èr

不
bù

休
xiū

釋義：	要麼不幹，要幹就要幹
好，幹到底。

例句：	小明「一不做二不休」，
只用了一個晚上便把整
個書櫃整理好了。

一
yì

夫
fū

當
dāng

關
guān

  萬
wàn

夫
fū

莫
mò

敵
dí

  也作「一夫當關  萬夫莫開」

釋義：	一個人把着關口，上萬人也打不進來，形容地勢十
分險峻。

例句：	華山自古以險峻聞名，「一夫當關，萬夫莫敵」。

一
yì

心
xīn

不
bù

能
néng

二
èr

用
yòng

 
釋義：	做事不能分心。

例句：	「小明，一邊看電視一邊做作業，怎麼行呢？『一
心不能二用』啊！」

一
yì

手
shǒu

交
jiāo

錢
qián

  一
yì

手
shǒu

交
jiāo

貨
huò

釋義：	指明碼實價的交易。

例句：	推銷員對我說：「如有興趣的話，我們『一手交錢，
一手交貨』，兩不相欠！」
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一
yì

文
wén

錢
qián

難
nán

倒
dǎo

英
yīng

雄
xióng

漢
hàn

  也作「一文錢逼死英雄漢」

釋義：	指一個很有本事的人，面對一個小問題而束手無策。

例句：	爸爸上車前才發現自己忘了帶錢包出來，真是「一
文錢難倒英雄漢」，只能眼睜睜看着巴士開走。

宋太祖 趙匡胤還沒有當上皇帝時，
曾經窮困潦倒。

一天，天氣特別熱，他走在路上
饑渴難耐，看見一片西瓜地，旁邊有
位老人正在賣瓜。趙匡胤正要開口買
瓜，一摸口袋，竟連一文錢也沒有。

這時，他想出一個賴賬的辦法。他打開一個瓜吃一口就說不
甜，再打開一個吃一口又不甜，一直到吃飽都說不甜。

老人看出了他的意圖，生氣地說 :「看你這人相貌堂堂，怎麼
能做出這種混帳事呢？你沒錢就直說，何必耍賴呢？！」

趙匡胤非常慚愧，滿臉通紅地離開了西瓜地。一路上，他不
住地長歎：「哎，真是沒有一文錢，難倒英雄漢 ! 」

故事鏈 接

一
yí

日
rì

打
dǎ

魚
yú

  十
shí

日
rì

曬
shài

網
wǎng

  也作「三天打魚 兩天曬網」 
釋義：	形容做事時間少，休息時間多；也比喻缺乏恆心，

不能堅持不懈。

例句：	鑽研任何學問，不能「一日打魚，十日曬網」，這
種態度注定學而難成。
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一
yí

日
rì

為
wéi

師
shī

  終
zhōng

身
shēn

為
wéi

父
fù

釋義：	做了師傅，一生就受到對方尊敬。

例句：	小李躬身作揖，對洪師傅說：「從今我就是您的弟
子了，『一日為師，終身為父』」。

一
yì

失
shī

足
zú

成
chéng

千
qiān

古
gǔ

恨
hèn

  回
huí

頭
tóu

已
yǐ

是
shì

百
bǎi

年
nián

身
shēn

 
也作「一失足成千古恨　再回首是百年身」

釋義：	犯了大錯遺恨終身，縱想改正，也已來不及了。

例句：	唉！「一失足成千古恨，回頭已是百年身」，張小
姐當初就不該做出那樣的決定！

一
yì

朝
zhāo

被
bèi

蛇
shé

咬
yǎo

  三
sān

年
nián

怕
pà

草
cǎo

繩
shéng

 
也作「一朝被蛇咬，十年怕草繩」

釋義：	比喻受傷害後心有餘悸。

例句：	陳同學「一朝被蛇咬，三年怕草繩」，他在足球場
上跌傷了一次，便以後都不踢足球了。
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一
yì

生
shēng

受
shòu

用
yòng

不
bú

盡
jìn

 
釋義：	一輩子享受、得益不盡。

例句：	如果趁年輕時候把學問基礎打好，我們便會「一生
受用不盡」！

一
yí

字
zì

值
zhí

千
qiān

金
jīn

釋義：	比喻字寫得好或文字用詞恰當，十分可貴。

例句：	這副對聯，標價三千五百元，可真稱得上是「一字
值千金」呢！

戰國末期，大商人呂不韋當上了丞
相。他為了鞏固自己的地位，提高聲望，
組織手下的門客編寫了一部書。這部書
內容豐富，包涵了天地萬物古往今來的
事理，被命名為《呂氏春秋》。

呂不韋對這部書非常滿意，令人把
書全文抄出，放在京城咸陽城門處，並
發出公告：「如果有誰能指出書中的錯誤，哪怕只是增加或刪除
一個字，就可以得到一千兩黃金的賞賜！」

一時間，人們都來觀看，可是誰敢公開指出書中的錯誤，得
罪丞相呢？所以過了很久，也沒有一個人敢提出來改動書中的一
個字。

就這樣，全天下的人都知道了這部《呂氏春秋》，也知道了
呂不韋的名字。

故事鏈 接
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一
yì

年
nián

之
zhī

計
jì

在
zài

於
yú

春
chūn

  一
yí

日
rì

之
zhī

計
jì

在
zài

於
yú

晨
chén

 
釋義：	指做事要提早打算和計劃。

例句：	「一年之計在於春，一日之計在於晨」，新年伊始，
全班同學都訂出了新一年的學習計劃。

一
yì

朵
duǒ

鮮
xiān

花
huā

插
chā

在
zài

牛
niú

糞
fèn

上
shang

 
釋義：	比喻才貌出眾的女子嫁給才幹平庸或者相貌醜陋的

丈夫。

例句：	在大家看來，漂亮活潑的姊姊嫁給了木訥寡言的姊
夫，真是「一朵鮮花插在牛糞上」。

一
yì

而
ér

再
zài

  再
zài

而
ér

三
sān

釋義：	指連續發生，或再接再勵。

例句：	我班「一而再，再而三」地發生打架事件，引起全
校師生議論紛紛。

一
yí

步
bù

不
bù

能
néng

登
dēng

天
tiān

釋義：	形容辦事要循序漸進，不能求快。

例句：	學游泳要有個過程，想在幾天內甚麼都學會是不實
際的，「一步不能登天」呀！
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一
yì

言
yán

既
jì

出
chū

  駟
sì

馬
mǎ

難
nán

追
zhuī

釋義：	話已說出來，不能反悔。

例句：	大丈夫「一言既出，駟馬難追」，你可別把話說得
那麼肯定呀！

一
yì

波
bō

未
wèi

平
píng

  一
yì

波
bō

又
yòu

起
qǐ

釋義：	一件事尚未結束，另一件事又發生了。

例句：	這小鎮剛鬧蟲災，接着又發生了大火，真是「一波
未平，一波又起」。

一
yí

個
gè

巴
bā

掌
zhǎng

拍
pāi

不
bu

響
xiǎng

 
釋義：	比喻一個人吵不成架或一個人辦不成事。

例句：	「一個巴掌拍不響」，他倆都有不對的地方。
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一
yí

個
gè

半
bàn

斤
jīn

  一
yí

個
gè

八
bā

兩
liǎng

  也作「半斤配八兩」、「半斤逢八兩」

釋義：	比喻彼此不相上下。	

例句：	他倆「一個半斤，一個八兩」，誰都有錯！

一
yì

條
tiáo

腸
cháng

通
tōng

到
dào

底
dǐ

  也作「一根肚腸通到底」

釋義：	比喻性格直爽。

例句：	媽媽性格開朗，說話坦率，屬於「一條腸通到底」
那類人。

一
yí

問
wèn

三
sān

不
bù

知
zhī

 
釋義：	不管怎樣問，總說不知道。比喻對實際情況瞭解得

太少。

例句：	子明上課時悄悄看漫畫書，對老師的提問「一問三
不知」。

一
yì

理
lǐ

通
tōng

  百
bǎi

理
lǐ

明
míng

  近義：「一竅通 百竅通」 
釋義：	比喻掌握到事物的關鍵、竅門之後，自然能融會貫

通，全盤瞭解。

例句：	正所謂「一理通，百理明」，掌握了這道數學公式
以後，我做起這一類數學題來就輕鬆多了！
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一
yì

朝
cháo

天
tiān

子
zǐ

一
yì

朝
cháo

臣
chén

 
釋義：	一個人上了台，就換另一班人馬。

例句：	某報副刊主任換了人，連編輯也全部更換。「一朝
天子一朝臣」，說得沒錯！

一
yì

碗
wǎn

水
shuǐ

端
duān

平
píng

 
釋義：	比喻處理事情公正，不偏袒任何一方。

例句：	爸媽對孩子應該做到「一碗水端平」，公平對待才
不會出現問題。

故事鏈 接
南京有一條巷子叫做「秦狀元里」，

這條巷子出了兩代姓秦的狀元。

第一個狀元便是南宋奸臣秦檜，由
於他設計殺害岳飛，後人憎恨他，所以
對他曾中過狀元的事跡不予記載，至今
很少有人知道秦檜曾是一名狀元。

秦檜名聲不好，害得後人也受到牽連。乾隆十七年，南京又
出了一名狀元叫做秦大士。秦大士被欽點為狀元前，乾隆皇帝懷
疑他是秦檜的後裔，擔心有辱朝廷名聲。於是親自召見秦大士，
問他是不是秦檜的後代。

秦大士趴在地上，汗如雨下，不知該如何回答：若如實相告，
對前程不利；如果否認，便是欺君之罪，更對不起祖宗。秦大士
不愧是才子，機智過人，壯起膽子高聲說道：「皇上，一朝天子
一朝臣！」暗示宋高宗是昏君，任用的是奸臣；而乾隆是明君，
任用的是忠臣。乾隆皇帝聽了龍顏大悅，當即欽點秦大士為狀元。

皇上，
一朝天子
一朝臣！
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一
yì

腳
jiǎo

踏
tà

兩
liǎng

船
chuán

 
也作「一腳踏了兩家船」或「腳踏兩條船」

釋義：	形容附和兩種意見或兩面討好。

例句：	到底贊成誰的意見，我們應該旗幟鮮明，總不能「一
腳踏兩船」。

一
yí

葉
yè

蔽
bì

目
mù

  不
bù

識
shí

泰
tài

山
shān

 
也作「一葉蔽目 不見泰山」或「一葉障目 不識泰山」

釋義：	比喻被眼前細小的事物所迷惑，看不到遠處和大處。

例句：	我們看國際形勢	，應看全局和趨勢，不能「一葉蔽
目，不識泰山」。

一
yí

誤
wù

不
bù

可
kě

再
zài

誤
wù

釋義：	已經做錯了，不可再錯。

例句：	有那麼幾次的錯誤教訓，你「一誤不可再誤」了！

一
yì

鼻
bí

孔
kǒng

出
chū

氣
qì

  也作「同一鼻孔出氣」 
釋義：	形容同類臭味相投、互相包庇。

例句：	其實他倆是「一鼻孔出氣」的，你可別上當。
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一
yí

樣
yàng

米
mǐ

養
yǎng

百
bǎi

樣
yàng

人
rén

  一
yí

樣
yàng

樹
shù

開
kāi

百
bǎi

樣
yàng

花
huā

釋義：	比喻既要看到共性，又要看到特性。

例句：	世界上的人，個性和愛好無奇不有，就如「一樣米
養百樣人，一樣樹開百樣花」。

一
yì

熟
shú

三
sān

分
fēn

巧
qiǎo

釋義：	熟能生巧。

例句：	「一熟三分巧」，只要多寫多練，文章自然能越寫
越好。

一
yí

竅
qiào

通
tōng

  百
bǎi

竅
qiào

通
tōng

  近義：「一理通 百理明」

釋義：	關鍵的地方弄懂了，其他問題自然能夠融會貫通。

例句：	數學老師說：「加減乘除的基本原則很重要，掌握
了，所有的四則運算都不難。所謂『一竅通，百竅
通』嘛。」

一
yì

懶
lǎn

生
shēng

百
bǎi

邪
xié

釋義：	指做壞事往往因懶而起。

例句：	這犯人身強力壯，可惜賭、偷、扒樣樣染上，看來
正合了「一懶生百邪」那句話吧！
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一
yí

蟹
xiè

不
bù

如
rú

一
yí

蟹
xiè

  近義：「一代不如一代」 
釋義：	形容越來越壞，一個不如一個。

例句：	十年來，這個國家人事變動很大，可惜管事者卻是
「一蟹不如一蟹」。

古時候有個人叫作艾子，
他以前從沒見過大海。

他第一次來到海邊，發現
腳下有一個小動物在沙灘上橫
着爬來爬去。艾子好奇地蹲下
身子，仔細地觀察。

只見這動物的身子又扁又
圓，周圍長着許多腳，最有趣
的是身子是橫着爬的，速度還很快。

艾子見有漁夫經過，便指着小動物問漁夫，漁夫瞥了一眼，
不以為然地告訴他這是螃蟹。艾子沿着沙灘繼續走，不一會兒又
看到一些像螃蟹的動物，但是顏色不同，個頭也比先前看到的要
小些。艾子不禁感嘆道：「怎麼一蟹不如一蟹了呢？」

故事鏈 接
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